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À.Í. Ëåîíòüåâ ââåë è ñôîðìóëèðîâàë ïîíÿòèå îáðàçà ìèðà â ðàìêàõ ïðîáëåìû âîñ-
ïðèÿòèÿ êàê ïðîáëåìû ïîñòðîåíèÿ â ñîçíàíèè èíäèâèäà ìíîãîìåðíîãî îáðàçà ìèðà,
îáðàçà ðåàëüíîñòè; îáðàç ìèðà ÿâëÿåòñÿ äèíàìè÷åñêîé ìåòàñèñòåìîé, ôîðìèðóþùåéñÿ
â äåÿòåëüíîñòè è íàïðàâëÿþùåé åå [3]. Ã.Ì. Àíäðååâà îòìå÷àåò, ÷òî, õîòÿ â èñõîä-
íîì îïðåäåëåíèè ïîíÿòèÿ îòñóòñòâóåò óïîìèíàíèå î ñîöèàëüíîì ìèðå, äàííûé àñïåêò
âñå æå ïîäðàçóìåâàåòñÿ, ïîñêîëüêó ëþäè æèâóò è äåéñòâóþò â ñîöèóìå [1]. Îâëàäåâàÿ
çàêðåïëåííûìè â êóëüòóðå ñèñòåìàìè íàäûíäèâèäóàëüíûõ çíà÷åíèé è ñìûñëîâ, èíäè-
âèäóàëèçèðóÿ èõ [2], ñóáúåêò ôîðìèðóåò ñîöèàëüíûé, êóëüòóðíûé êîìïîíåíò îáðàçà
ìèðà. Èçó÷åíèå ñòàíîâëåíèÿ îáðàçà ìèðà â îíòîãåíåçå òðåáóåò ÷åòêîãî ïðåäñòàâëåíèÿ
î åãî ñîäåðæàíèè, ñòðóêòóðå è íàïðàâëåíèÿõ òåîðåòè÷åñêîé ðàçðàáîòêè.

Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå îòå÷åñòâåííûå òðàäèöèè èçó÷åíèÿ îáðàçà ìèðà è èñòîêè
ôîðìèðîâàíèÿ ñàìîãî ïîíÿòèÿ, íåîáõîäèìî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî îáðàç ìèðà äîëæåí
áûòü ïðîÿâëåí è îïèñàí êàê ðàçâèâàþùàÿñÿ ìíîãîìåðíàÿ ñèñòåìà, îáåñïå÷èâàþùàÿ
âçàèìîäåéñòâèå ñóáúåêòà ñ âíåøíèì ìèðîì è âûñòóïàþùàÿ èíñòðóìåíòîì ïåðåñòðîéêè
âíóòðåííåãî ìèðà. Ýòî ïîçâîëÿåò âûäåëèòü îñíîâíûå â äàííîì êîíòåêñòå èññëåäîâàíèÿ
ïàðàìåòðû äëÿ ðàçðàáîòêè: 1) ìîäåëü ñòðóêòóðû îáðàçà ìèðà, ìåõàíèçìû åãî ôîðìèðî-
âàíèÿ è ãåíåçèñ; 2) äåÿòåëüíîñòíûé êîìïîíåíò ïîíÿòèÿ; 3) âíåøíèé ìèð, åãî êëþ÷åâûå
õàðàêòåðèñòèêè; 4) âíóòðåííèé ìèð ñóáúåêòà, ÿâëÿþùèéñÿ îñíîâîé åãî äåÿòåëüíîñòè,
â ÷àñòíîñòè, äèíàìèêà ñìûñëîâ: âðåìåííàÿ ïåðñïåêòèâà êàê ñâÿçü ïðîøëîãî è áóäóùå-
ãî ñ íàñòîÿùèì, ìîòèâàöèÿ êàê ïðåäâèäåíèå áóäóùåãî è äð.; 5) ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
äîëæíû îòâå÷àòü ñïåöèôèêå äàííîãî àñïåêòà ïñèõè÷åñêîé ðåàëüíîñòè; 6) ìàòåðèàë,
ïðåäîñòàâëÿåìûé èñïûòóåìîìó äîëæåí áûòü ïîíÿòåí, çíà÷èì è ðåëåâàíòåí äëÿ íåãî, à
òàêæå ñîîòâåòñòâîâàòü ïðîâåðÿåìîé ìîäåëè ñòðóêòóðû.

Îäíàêî àíàëèç ïðèìåíÿåìûõ â ñîâðåìåííûõ íàó÷íûõ ðàáîòàõ òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêèõ
îñíîâ è ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ îáíàðóæèâàåò ïàðàäîêñ: ïðè èçó÷åíèè ôåíîìåíà, èìå-
þùåãî äåÿòåëüíîñòíóþ ïðèðîäó, ïðàêòè÷åñêè èãíîðèðóåòñÿ êàòåãîðèÿ äåÿòåëüíîñòè.
Àâòîðû ÷àñòî â êà÷åñòâå îñíîâíîãî óêàçûâàþò ñèñòåìíûé ïîäõîä, íî è òîãäà îáðàç
ìèðà âûñòóïàåò êàê ñòàòè÷íûé è îäíîçíà÷íûé; ïðè ýòîì èññëåäîâàòåëè èçó÷àþò îò-
äåëüíûå àñïåêòû, êîòîðûå, íà èõ âçãëÿä, ïðåäñòàâëÿþò îáðàç ìèðà. Íà äàííûé ìîìåíò
ïîíÿòèå íåäîñòàòî÷íî ïîëíî ðàçðàáîòàíî, îäíàêî åãî óíèâåðñàëüíàÿ îáúÿñíèòåëüíàÿ
ñïîñîáíîñòü ñîáëàçíÿåò ó÷åíûõ èñïîëüçîâàòü åãî ïðè îïèñàíèè äðóãèõ ÿâëåíèé. Êðîìå
òîãî, êëþ÷åâûìè äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïîíÿòèÿ ÿâëÿþòñÿ ìíîãîìåðíîñòü è äèíàìè÷íîñòü
îáðàçà ìèðà, âêëþ÷åííîñòü â åãî ñòðóêòóðó îáðàçà ñàìîãî ñóáúåêòà êàê àêòèâíîãî äå-
ÿòåëÿ, îäíàêî îíè òàêæå ÷àñòî íå ïðèíèìàþòñÿ âî âíèìàíèå àâòîðàìè. Òàê, íàïðèìåð,
À.Í.Ïîääüÿêîâ î÷åíü ïîäðîáíî îïèñûâàåò ñîöèàëüíûé ìèð [5], â êîòîðîì îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ äåÿòåëüíîñòü ñóáúåêòà, îäíàêî ñàì ñóáúåêò è åãî äåÿòåëüíîñòü èç ýòîãî ìèðà
âûïàäàþò. Íåëüçÿ íå ñîãëàñèòüñÿ ñ Â.Ï.Ñåðêèíûì, êîãäà îí ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî ïðîâî-
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äèìûå èññëåäîâàíèÿ íå ñîîòíîñÿò ðåãèñòðèðóåìûå õàðàêòåðèñòèêè ñî ñòðóêòóðîé ïî-
íÿòèÿ, îòñóòñòâóþò ïðÿìûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ åãî õàðàêòåðèñòèê èëè
âåðèôèêàöèè åãî ìîäåëåé, îòñóòñòâóåò ìîäåëü ïñèõîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ôîðìèðî-
âàíèÿ îáðàçà ìèðà [7].

Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ïðîâåðêà ìîäåëåé ñòðóêòóðû îáðàçà ìèðà íàâîäèò íà âîïðîñû î
âàëèäíîñòè èññëåäîâàíèÿ è ðåëåâàíòíîñòè ñòèìóëà äëÿ èñïûòóåìîãî. Ó. Íàéññåð îòìå-
÷àåò: ÷åëîâåê íè÷åãî íå äåëàåò ñ íåðåëåâàíòíûìè äëÿ íåãî ñòèìóëàìè (è íå îáðàáàòû-
âàåò è íå îòáðàñûâàåò) [4]. ×òî ìîæíî îæèäàòü îò èñïûòóåìîãî, êîòîðîìó ïðåäëàãàåòñÿ
îöåíèòü èëè îïèñàòü íåïîíÿòíîå åìó ïîíÿòèå ïðè ïîìîùè äðóãèõ íåïîíÿòíûõ ïîíÿòèé?

Òàê, Â.Ï. Ñåðêèí äëÿ îïèñàíèÿ îáðàçà ìèðà èñïîëüçóåò ïîíÿòèå ¾îáðàç æèçíè¿,
â êà÷åñòâå ìåòîäà èçó÷åíèÿ êîòîðîãî ïðèìåíÿåòñÿ ñïåöèàëèçèðîâàííûé ñåìàíòè÷åñêèé
äèôôåðåíöèàë [6]. ×òî îïèñûâàþò èñïûòóåìûå? Ïîèñêîâûå ñèñòåìû ¾Yandex¿ è ¾Google¿
ïî çàïðîñó ¾îáðàç æèçíè ÷òî òàêîå¿ ïðåäîñòàâëÿþò îïðåäåëåíèå èç ñëîâàðåé (ïåðâàÿ
ïîçèöèÿ è íåêîòîðûå ïîñëåäóþùèå), çàòåì èäóò âàðèàöèè íà òåìó ¾çäîðîâîãî¿ è ¾àê-
òèâíîãî¿ îáðàçà æèçíè, ¾õîááè¿ è ò. ä. Ðåçóëüòàòû ïîèñêà â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îò-
ðàæàþò ïðåäñòàâëåíèÿ è èíòåðåñû îñíîâíîé ìàññû ïîëüçîâàòåëåé ñåòè Èíòåðíåò. Ñëå-
äîâàòåëüíî, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî èñïûòóåìûå, îöåíèâàÿ ïðåäëàãàåìîå ïîíÿòèå,
ñêëîííû îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ñòåðåîòèïíóþ ôîðìóëèðîâêó ¾çäîðîâûé îáðàç æèçíè¿, à
â õîäå ýêñïåðèìåíòà èì íå ïîÿñíÿþò, ÷òî íà ñàìîì äåëå îíè îïèñûâàþò ñîâîêóïíîñòü
äåÿòåëüíîñòåé, ðåàëèçóåìûõ ñóáúåêòîì ïî îòíîøåíèþ ê âíåøíåìó ìèðó ñ îïîðîé íà
îáðàç ìèðà. Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî äàííûé ìåòîä ôèêñèðóåò íå ñòîëüêî ñïîñîá äåéñòâî-
âàíèÿ ñóáúåêòà â ìèðå, ñêîëüêî ïðåäñòàâëåíèÿ ñóáúåêòà î íåêîåì àáñòðàêòíîì ïîíÿ-
òèè îáðàçà æèçíè, ïðè÷åì ïàðàìåòðû ýòîé ñóáúåêòèâíîé îöåíêè çàäàíû èçíà÷àëüíî è
èçâíå.

Ïðîâåäåííûé àíàëèç ïîçâîëÿåò çàêëþ÷èòü, ÷òî íà äàííûé ìîìåíò íå ñóùåñòâóåò
êàê ìåòîäîâ èçó÷åíèÿ öåëîñòíîãî îáðàçà ìèðà, òàê è ðàçðàáîòîê, ïîçâîëÿþùèõ èíòå-
ãðèðîâàòü äàííûå, íàêîïëåííûå ïðè èçó÷åíèè ðàçëè÷íûõ åãî àñïåêòîâ. Ïåðñïåêòèâ-
íûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïðîäîëæåíèå èññëåäîâàíèé îáðàçà ìèðà â êîíòåêñòå äåÿòåëüíîñòè
ñóáúåêòà, ò. å. äåéñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà â îñìûñëèâàåìîì èì ìèðå, ïðè÷åì äåéñòâîâàíèÿ
ïðåèìóùåñòâåííî â ñîöèàëüíîì ìèðå. Äëÿ ýòîãî ìîæíî ïðèìåíÿòü óæå ðàçðàáîòàííûå
ìåòîäèêè ïðè óñëîâèè èçìåíåíèÿ òðåáîâàíèé ê èõ èíòåðïðåòàöèè (íàïðèìåð, ñåìàíòè-
÷åñêèé äèôôåðåíöèàë, òåñò ¾Êòî ÿ?¿ è äð.), à òàêæå ðàçðàáàòûâàòü íîâûå ìåòîäèêè,
íàïðàâëåííûå íà èçó÷åíèå èìåííî äàííîãî àñïåêòà ïñèõè÷åñêîé ðåàëüíîñòè.

Íà íàø âçãëÿä, ïðèâåäåííûå ðàíåå ïàðàìåòðû ïðåäîïðåäåëÿþò ìåòîäîëîãè÷åñêóþ
ñïåöèôèêó èññëåäîâàíèÿ íà ýòàïå óòî÷íåíèÿ ïîíÿòèÿ � ãëàâåíñòâóþùóþ ðîëü êà÷å-
ñòâåííûõ ìåòîäîâ, èõ ãèáêîñòü è âàðèàòèâíîñòü.
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