
Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2013¿

Ñåêöèÿ ¾Ïñèõîëîãèÿ¿

Ïîçíàâàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ, âîñïèòûâàþùèõñÿ â

óñëîâèÿõ ðàçíîãî ðîäèòåëüñêîãî îòíîøåíèÿ ê ðåáåíêó

Âîëîøåíà Åëåíà Àëåêñàíäðîâíà

Ñòóäåíò
Þæíûé ôåäåðàëüíûé óíèâåðñèòåò, Ôàêóëüòåò èíôîðìàöèîííîé áåçîïàñíîñòè

(ÒÒÈ), Òàãàíðîã, Ðîññèÿ
E-mail: hochu-letto@mail.ru

Â äîøêîëüíîì âîçðàñòå ïðîèñõîäèò àêòèâíîå îñâîåíèå îêðóæàþùåãî ìèðà ðåáåíêîì,
÷òî íåðàçðûâíî ñâÿçàíî ñ åãî ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâíîñòüþ.

Ïðîàíàëèçèðîâàâ ðàçíûå òî÷êè çðåíèÿ íà äàííîå ïîíÿòèå, ìû ïðèøëè ê ïîíèìàíèþ
åãî, êàê ìåíÿþùåãîñÿ ñâîéñòâà ëè÷íîñòè, êîòîðîå îçíà÷àåò èçáèðàòåëüíóþ íàïðàâëåí-
íîñòü âíèìàíèÿ äîøêîëüíèêà, åãî ãîòîâíîñòü ê ïîçíàíèþ, èíòåðåñ ê ÷åìó-ëèáî íîâîìó,
ïðîÿâëåíèå ïðåîáðàçîâàòåëüíûõ äåéñòâèé ðåáåíêà ïî îòíîøåíèþ ê îêðóæàþùèì ïðåä-
ìåòàì è ÿâëåíèÿì, ïðîÿâëåíèå èíèöèàòèâû â äåÿòåëüíîñòè è ïîçèòèâíîå ýìîöèîíàëüíîå
ïåðåæèâàíèå ïðè ïîëó÷åíèè íîâîé èíôîðìàöèè. Ñðåäè ñòðóêòóðíûõ ýëåìåíòîâ ïîçíà-
âàòåëüíîé àêòèâíîñòè ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ ìîæíî âûäåëèòü ëþáîçíàòåëüíîñòü, ïî-
çíàâàòåëüíûé èíòåðåñ, ìîòèâû, ïîòðåáíîñòè, îñîáîå óìñòâåííîå íàïðÿæåíèå, àêòèâíóþ
ìûñëèòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü, âîïðîñèòåëüíî-ïîçíàâàòåëüíóþ àêòèâíîñòü [4, 5].

Ê ôàêòîðàì, âëèÿþùèì íà ôîðìèðîâàíèå ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâíîñòè ðåáåíêà, îò-
íîñÿò: îáùåíèå, ïîòðåáíîñòü â íîâûõ âïå÷àòëåíèÿõ è îáùèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ àêòèâíî-
ñòè. Ïîòðåáíîñòü â íîâûõ âïå÷àòëåíèÿõ ïåðâîíà÷àëüíî îðãàíè÷åñêàÿ, íåîáõîäèìàÿ äëÿ
ñòðóêòóðíîãî ðàçâèòèÿ ìîçãà (÷òî ìîæåò áûòü îáåñïå÷åíî ïðè ñïåöèàëüíîé îðãàíèçà-
öèè ðàçäðàæèòåëåé ñî ñòîðîíû âçðîñëîãî). Îáùàÿ àêòèâíîñòü ñâÿçàíà ñ âðîæäåííûìè
ñâîéñòâàìè íåðâíîé ñèñòåìû, êîòîðûå ÷ðåçâû÷àéíî óñòîé÷èâû. Íî â ïðîöåññå íàïðàâ-
ëåííîãî âîñïèòàíèÿ ìîãóò áûòü âíåñåíû êîððåêòèâû â èõ ïðîÿâëåíèè. Â ñâÿçè ñ ýòèì,
ìû ïîëàãàåì, ÷òî íàèáîëåå çíà÷èìûì ôàêòîðîì ðàçâèòèÿ ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâíîñòè
ÿâëÿåòñÿ îáùåíèå ðåáåíêà ñ âçðîñëûìè [3, 4].

Îáùåíèå èìåííî ñ ðîäèòåëÿìè îêàçûâàåò íàèáîëüøåå âëèÿíèå íà ïîçíàâàòåëüíóþ
àêòèâíîñòü ðåáåíêà-äîøêîëüíèêà, ÷òî îáóñëîâëåíî ñïåöèôèêîé ñîöèàëüíîé ñèòóàöèè
ðàçâèòèÿ â äàííîì âîçðàñòå. Õàðàêòåð ýòîãî îáùåíèÿ çàâèñèò îò òèïà ðîäèòåëüñêîãî
îòíîøåíèÿ, òî åñòü òåõ ïðåäñòàâëåíèé ðîäèòåëÿ î ñâîåì ðåáåíêå, ÷óâñòâ, èñïûòûâàå-
ìûõ ê íåìó, êîòîðûå îïðåäåëÿþò ïîâåäåíèå âçðîñëîãî ïî îòíîøåíèþ ê ðåáåíêó, ñèñòåìó
âîçäåéñòâèé íà íåãî, ñòèëü ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ è ò.ä. Àíàëèç ëèòåðàòóðû ïîêàçàë,
÷òî îòñóòñòâèå ëþáâè, äåâèàíòíàÿ, èçáûòî÷íàÿ çàáîòà è êîíòðîëü çíà÷èìîãî âçðîñëîãî
(÷òî ñîîòâåòñòâóåò íåáëàãîïîëó÷íûì òèïàì ðîäèòåëüñêîãî îòíîøåíèÿ ïî À.ß. Âàðãà)
òîðìîçÿò ðàçâèòèå ëè÷íîñòè, ñïîñîáñòâóþò âîçíèêíîâåíèþ ó ðåáåíêà îáùåé íàïðÿæåí-
íîñòè, ñòðàõà, ïàññèâíîñòè, ñíèæåíèþ óðîâíÿ ëþáîçíàòåëüíîñòè è íåïîñðåäñòâåííîñòè
[1,2,6].

Òàêèì îáðàçîì, öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèå ñòàëî âûÿâëåíèå ðàçëè÷èé â êîìïîíåí-
òàõ ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâíîñòè ó äåòåé ñ ñîòðóäíè÷àþùèì òèïîì è ðàçëè÷íûìè òèïàìè
íåáëàãîïðèÿòíîãî ðîäèòåëüñêîãî îòíîøåíèÿ.

Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 94 äîøêîëüíèêà â âîçðàñòå 6-7 ëåò è èõ ðîäè-
òåëè. Ïî ðåçóëüòàòàì îáñëåäîâàíèÿ ðîäèòåëåé, äåòè áûëè ðàçäåëåíû íà 4 âûáîðêè: ñ
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ñîòðóäíè÷àþùèì, ñèìáèîòè÷åñêèì, îòâåðãàþùèì è íåïîñëåäîâàòåëüíûì òèïàìè ðîäè-
òåëüñêîãî îòíîøåíèÿ. Äàëåå èññëåäîâàëàñü èõ ïîçíàâàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü ïî ñëåäóþ-
ùèì êîìïîíåíòàì: ëþáîçíàòåëüíîñòü, ïîçíàâàòåëüíûé èíòåðåñ, ïîçíàâàòåëüíàÿ ïîòðåá-
íîñòü, âîïðîñèòåëüíî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ àêòèâíîñòü.

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû:
1. Ëþáîçíàòåëüíîñòü è ïîçíàâàòåëüíûé èíòåðåñ, íå ïîëó÷èëè ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷è-

ìûõ ðàçëè÷èé ñðåäè äåòåé èç ñåìåé ñî âñåìè òèïàìè ðîäèòåëüñêîãî îòíîøåíèÿ. Îáà êîì-
ïîíåíòà, ÿâëÿÿñü âíóòðåííèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ðåáåíêà, â íàèáîëüøåé ìåðå çàâèñÿò
îò ïðèðîäíûõ çàäàòêîâ, èíôîðìàöèîííîé íàñûùåííîñòè îêðóæàþùåé ñðåäû è ýìîöèî-
íàëüíîñòè, ÿðêîñòè ïîëó÷àåìîé èíôîðìàöèè. Îäíàêî ðîëü ðîäèòåëåé íåëüçÿ îòâåðãàòü,
òàê êàê è ïðèðîäíàÿ íàïðàâëåííîñòü ðåáåíêà ¾óãàñíåò¿ áåç ïîääåðæêè âçðîñëîãî. Òàê
æå òàêèå ðåçóëüòàòû ìîãóò áûòü ñëåäñòâèåì ìàëî÷èñëåííîñòè ñðàâíèâàåìûõ ïîäãðóïï.

2. Óðîâåíü ïîçíàâàòåëüíîé ïîòðåáíîñòè ñðåäè äîøêîëüíèêîâ äîñòîâåðíî îòëè÷àåò-
ñÿ òåì, ÷òî ïðîöåíò äåòåé ñ âûñîêèì óðîâíåì ïîçíàâàòåëüíîé ïîòðåáíîñòè èç ñåìåé
ñ ñîòðóäíè÷àþùèì òèïîì ðîäèòåëüñêîãî îòíîøåíèÿ (68%) âûøå, ÷åì â ãðóïïàõ äå-
òåé èç ñåìåé ñ îòâåðãàþùèì (12,5%) è íåïîñëåäîâàòåëüíûì (33,3%) òèïàìè îòíîøåíèÿ.
Äàííûé êîìïîíåíò òàê æå ÿâëÿåòñÿ âíóòðåííèì, íî óäîâëåòâîðåíèå ïîçíàâàòåëüíîé ïî-
òðåáíîñòè çàâèñèò íå òîëüêî îò ñàìîãî ðåáåíêà, íî è îò ðîäèòåëåé, êîòîðûå ìîãóò êàê
ñïîñîáñòâîâàòü óäîâëåòâîðåíèþ ïîçíàâàòåëüíûõ ïîòðåáíîñòåé è èõ àêòóàëèçàöèè (ñäå-
ëàòü ïðîöåññ ïîçíàíèÿ èíòåðåñíûì è ýìîöèîíàëüíûì äëÿ ðåáåíêà), òàê è ïðåïÿòñòâî-
âàòü ýòîìó (íå îòâå÷àÿ íà âîïðîñû ðåáåíêà, äàâàÿ åìó ãîòîâûå çíàíèÿ è ò.ä.) Ïîñëåäíåå
õàðàêòåðíî äëÿ ðîäèòåëåé ñ îòâåðãàþùèì è íåïîñëåäîâàòåëüíûì òèïàìè îòíîøåíèÿ â
ñèëó íèçêîé ýìîöèîíàëüíîé ïðèâÿçàííîñòè ê ðåáåíêó, íåæåëàíèÿ ïðîâîäèòü ñ íèì âðå-
ìÿ.

3. Äåòåé, óðîâåíü ïîçíàâàòåëüíî-âîïðîñèòåëüíîé àêòèâíîñòè, êîòîðûõ âûñîêèé, áîëü-
øå â ãðóïïå äîøêîëüíèêîâ ñ ñîòðóäíè÷àþùèì (24%), ñèìáèîòè÷åñêèì (12,5%) è íåïî-
ñëåäîâàòåëüíûì (6,7%) òèïàìè, ÷åì â ãðóïïå äåòåé ñ îòâåðãàþùèì (0%) òèïîì ðîäè-
òåëüñêîãî îòíîøåíèÿ. À äåòåé ñ íèçêèì óðîâíåì âîïðîñèòåëüíîé àêòèâíîñòè áîëüøå
â ãðóïïàõ äåòåé ñ îòâåðãàþùèì (43,75%) è íåïîñëåäîâàòåëüíûì (33%) òèïàìè ðîäè-
òåëüñêîãî îòíîøåíèÿ â ñðàâíåíèè ñ ñîòðóäíè÷àþùèì (4%) è ñèìáèîòè÷åñêèì (6,25%).
Äàííûé êîìïîíåíò, ÿâëÿÿñü âíåøíèì ïðîÿâëåíèåì ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâíîñòè, ïîëíî-
ñòüþ çàâèñèò îò îêðóæåíèÿ ðåáåíêà è îòíîøåíèé ñ íèì.

Òàêèì îáðàçîì, áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ñòèëü îòíîøåíèÿ ðîäèòåëÿ ê ðåáåíêó â íàèáîëü-
øåé ñòåïåíè âëèÿåò íà òàêèå êîìïîíåíòû àêòèâíîñòè, êàê ïîçíàâàòåëüíàÿ ïîòðåáíîñòü
è âîïðîñèòåëüíî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ àêòèâíîñòü. Ïðè ýòîì íàèìåíåå áëàãîïðèÿòíûìè
äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ äàííûõ êîìïîíåíòîâ ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâíîñòè ÿâëÿ-
þòñÿ íåïîñëåäîâàòåëüíûé è îòâåðãàþùèé òèïû ðîäèòåëüñêîãî îòíîøåíèÿ. Èìåííî ýòè
äâà êîìïîíåíòà, áîëüøå, ÷åì äðóãèå ïîäâåðæåíû âëèÿíèþ òåõ ÷óâñòâ è òîìó ïîâåäåíèþ
ðîäèòåëåé, êîòîðûå îíè ïðîÿâëÿþò ïî îòíîøåíèþ ê ñâîèì äåòÿì.

Ðàáîòà âûïîëíåíà ïðè ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå ÐÃÍÔ, ãðàíò �13-36-01006à1.
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