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Ïðîáëåìà ãîòîâíîñòè äåòåé ê îáó÷åíèþ â øêîëå ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé â ñâÿçè ñ

òåì, ÷òî îò åå ðåøåíèÿ çàâèñèò óñïåøíîñòü ïîñëåäóþùåãî øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ. Çíàíèå

îñîáåííîñòåé ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è ñîäåðæàíèÿ ãîòîâíîñòè äåòåé ê øêîëå ñ ó÷åòîì

ïðîáëåì âîçðàñòà ïîçâîëèò êîíêðåòèçèðîâàòü çàäà÷è ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû,

îáåñïå÷èòü ïðî÷íóþ áàçó äëÿ äàëüíåéøåãî óñïåøíîãî îáó÷åíèÿ â øêîëå.

Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ãîòîâíîñòü ê øêîëå � öåëîñòíîå îáðàçîâàíèå. Òðàäèöèîííî âûäå-

ëÿþò ïÿòü îòäåëüíûõ ñòîðîí ãîòîâíîñòè ðåáåíêà ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ: ôèçè÷åñêóþ,

èíòåëëåêòóàëüíóþ, ýìîöèîíàëüíî-âîëåâóþ, ëè÷íîñòíóþ è ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêóþ.

Îòñòàâàíèå â ðàçâèòèè îäíîãî êîìïîíåíòà ðàíî èëè ïîçäíî âëå÷åò çà ñîáîé îòñòàâàíèå

èëè èñêàæåíèå â ðàçâèòèè äðóãèõ. Êîìïëåêñíûå îòêëîíåíèÿ íàáëþäàþòñÿ è â òåõ ñëó-

÷àÿõ, êîãäà èñõîäíàÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ãîòîâíîñòü ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ ìîæåò áûòü

äîñòàòî÷íî âûñîêîé, íî â ñèëó íåêîòîðûõ ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé äåòè èñïûòûâàþò

çíà÷èòåëüíûå òðóäíîñòè â ó÷åíèè.

Ó÷åíèêè ñ ëè÷íîñòíîé íåãîòîâíîñòüþ ê îáó÷åíèþ, ïðîÿâëÿÿ äåòñêóþ íåïîñðåäñòâåí-

íîñòü, íà óðîêå îòâå÷àþò îäíîâðåìåííî, íå ïîäíèìàÿ ðóêè è ïåðåáèâàÿ äðóã äðóãà,

äåëÿòñÿ ñ ó÷èòåëåì ñâîèìè ñîîáðàæåíèÿìè è ÷óâñòâàìè. Îíè îáû÷íî âêëþ÷àþòñÿ â

ðàáîòó òîëüêî ïðè íåïîñðåäñòâåííîì îáðàùåíèè ê íèì ó÷èòåëÿ, à â îñòàëüíîå âðåìÿ

îòâëåêàþòñÿ, íå ñëåäÿ çà ïðîèñõîäÿùèì â êëàññå, íàðóøàþò äèñöèïëèíó. Èìåÿ çàâû-

øåííóþ ñàìîîöåíêó îíè îáèæàþòñÿ íà çàìå÷àíèÿ êîãäà ó÷èòåëü è ðîäèòåëè âûðàæàþò

íåäîâîëüñòâî èõ ïîâåäåíèåì, îíè æàëóþòñÿ íà òî, ÷òî óðîêè íåèíòåðåñíûå, øêîëà ïëî-

õàÿ èëè ó÷èòåëüíèöà çëàÿ. Ìîòèâàöèîííàÿ íåçðåëîñòü, ïðèñóùàÿ ýòèì äåòÿì, ÷àñòî

âëå÷åò çà ñîáîé ïðîáëåìû â çíàíèÿõ, íèçêóþ ïðîäóêòèâíîñòü ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïðåîáëàäàþùàÿ èíòåëëåêòóàëüíàÿ íåãîòîâíîñòü ê îáó÷åíèþ íåïîñðåäñòâåííî ïðè-

âîäèò ê íå óñïåøíîñòè ó÷åáíûõ äåéñòâèé, íåâîçìîæíîñòè ïîíÿòü è âûïîëíèòü òðåáîâà-

íèÿ ó÷èòåëÿ è, ñëåäîâàòåëüíî, ê íèçêèì îöåíêàì. Ïðè èíòåëëåêòóàëüíîé íåãîòîâíîñòè

âîçìîæíû ðàçíûå âàðèàíòû ðàçâèòèÿ äåòåé. Ñâîåîáðàçíûì âàðèàíòîì ÿâëÿåòñÿ âåðáà-

ëèçì.

Äàííûå ïîëîæåíèÿ î ïðîÿâëåíèÿõ íåñîîòâåòñòâóþùåãî êà÷åñòâà ðàçâèòèÿ îòäåëü-

íûõ êîìïîíåíòîâ ãîòîâíîñòè áûëè ïðîâåðåíû íàìè â õîäå ïðàêòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ

ãîòîâíîñòè áóäóùèõ ïåðâîêëàññíèêîâ â äîøêîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ è

èõ ñòàòóñíîãî ñîñòîÿíèÿ â ðîëè ïåðâîêëàññíèêîâ ã. Àðìàâèðà. Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëî

ó÷àñòèå áîëåå 50 âîñïèòàííèêîâ ïîäãîòîâèòåëüíûõ ãðóïï. Â ðåçóëüòàòå ìû óâèäåëè,

÷òî âûñîêèé óðîâåíü ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè â öåëîì ê îáó÷åíèþ â øêîëå â ýêñ-

ïåðèìåíòàëüíûõ ãðóïïàõ ïîêàçàëî ïîðÿäêà 37% äåòåé, ñðåäíèé óðîâåíü � ïîðÿäêà 34%

äåòåé è íèçêèé óðîâåíü - 29% äåòåé. Àíàëèçèðóÿ êà÷åñòâî èõ àäàïòàöèè è ðàçâèòèÿ â
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òå÷åíèå ïåðâîãî ó÷åáíîãî ïîëóãîäèÿ, ìû óâèäåëè, ÷òî ñðåäè äåòåé, êà÷åñòâåííî ãîòî-

âûõ ê îáó÷åíèþ â øêîëå óñïåøíîñòü ñîöèàëèçàöèè è êà÷åñòâà ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè

ñîñòàâèëà ïîðÿäêà 60%. Ó äåòåé ñ íèçêèì óðîâíåì ãîòîâíîñòè ê îáó÷åíèþ â øêîëå

ïîñòîÿííî íàáëþäàëèñü ïðîáëåìû ñ àäàïòàöèåé, âûïîëíåíèåì ó÷åáíûõ äåéñòâèé è ïð.

Òàêæå ê ýòîé ãðóïïå äåòåé ïðèìêíóëè äåòè, ïîêàçàâøèå ñðåäíèé óðîâåíü ãîòîâíîñòè,

íî ñ áîëåå íèçêèìè áàëëàìè.

Òàêèì îáðàçîì, ãîòîâíîñòü ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ � ñëîæíàÿ ìíîãîãðàííàÿ ïðî-

áëåìà, âêëþ÷àþùàÿ âåñü ïåðèîä äîøêîëüíîãî äåòñòâà êàê ïîäãîòîâèòåëüíûé ê øêîëå

ýòàï, è ìëàäøèé øêîëüíûé âîçðàñò êàê ïåðèîä øêîëüíîé àäàïòàöèè è ôîðìèðîâàíèÿ

ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, îáóñëîâëåííûõ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè óðîâíåì ïîäãîòîâëåííî-

ñòè ðåáåíêà ê øêîëå. Äàííàÿ ïðîáëåìà òðåáóåò äàëüíåéøåãî èññëåäîâàíèÿ, âûðàáîòêè

ðåêîìåíäàöèé äëÿ êîíêðåòèçàöèè çàäà÷ è ìåòîäîâ ó÷åáíîé ðàáîòû ñ äåòüìè 6-7-ëåòíåãî

âîçðàñòà. Âîïðîñû øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ � ýòî íå òîëüêî âîïðîñû îáðàçîâàíèÿ, èíòåë-

ëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, íî è âîïðîñû âîñïèòàíèÿ, ôîðìèðîâàíèÿ åãî ëè÷íîñòè.

2


