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Ñîâðåìåííîå îáùåñòâî � îáùåñòâî ãëîáàëüíûõ òðàíñôîðìàöèîííûõ ïðîöåññîâ è òà-
êèõ æå ãëîáàëüíûõ îáùå÷åëîâå÷åñêèõ ïðîáëåì: ýêîëîãè÷åñêîé, äåìîãðàôè÷åñêîé, ñîöè-
îêóëüòóðíîé è ïð. Ñðåäè ýòèõ âàæíûõ ïðîáëåìíûõ íàïðàâëåíèé îòäåëüíî âûäåëÿåòñÿ
òåìà èçìåíåíèé ãåíäåðíîé êóëüòóðû è ãåíäåðíûõ ñòåðåîòèïîâ âî ìíîãèõ çàïàäíûõ è
âîñòî÷íûõ ñòðàíàõ.

Îñîáåííîñòè ãåíäåðíîé êóëüòóðû è ãåíäåðíûõ îòíîøåíèé àêòèâíî èçó÷àþòñÿ â ðàì-
êàõ ðàçëè÷íûõ íàóê � ôèëîñîôèè, êóëüòóðîëîãè, ñîöèîëîãèè, ýêîíîìèêè, ïîëèòîëîãèè
è äð. Áîëüøèíñòâî èññëåäîâàòåëåé (Ã.Í. Áðàíò, Äæ. Áàòëåð, Ä.Â. Âîðîíöîâ, È.À. Æå-
ðåáêèíà, Å.À. Çäðàâîìûñëîâà, Å.Þ. Ìåùåðêèíà, Ñ.À. Îðëÿíñêèé, È.Í.Òàðòàêîâñêàÿ,
È.Ñ.Êîí, Ñ. Óøàêèí, Å.Ð. ßðñêàÿ-Ñìèðíîâà, È.Ñ. Êëåöèíà, Ë.Í. Ïóøêàðåâà è äð.)
îòìå÷àþò, ÷òî èçìåíåíèÿ íàïðàâëåíû, ñ îäíîé ñòîðîíû, íà ñíèæåíèå ïîëÿðèçàöèè è
íåðàâåíñòâà â îòíîøåíèÿõ ìóæ÷èíû è æåíùèíû â ïðàâîâûõ, ñîöèàëüíûõ, êóëüòóðíûõ
è ïñèõîëîãè÷åñêèõ àñïåêòàõ, à ñ äðóãîé � íà ñîõðàíåíèå èíäèâèäóàëüíîñòè, ñàìîáûò-
íîñòè, íåòèïè÷íîñòè, èíàêîâîñòè êàæäîé ëè÷íîñòè è ðàçâèòèå òîëåðàíòíîñòè êàê íà
ëè÷íîñòíîì, òàê è íà ìåæëè÷íîñòíîì óðîâíå.

Íàó÷íûå çíàíèÿ î ãåíäåðíûõ õàðàêòåðèñòèêàõ, äèíàìèêå ôîðìèðîâàíèÿ ïñèõîëî-
ãè÷åñêîãî ïîëà, îñíîâíûõ îñîáåííîñòÿõ ïðîÿâëåíèé ãåíäåðà â îáùåíèè, ïîâåäåíèè è
äåÿòåëüíîñòè ñïîñîáñòâóþò ðåàëèçàöèè ïðèíöèïà ó÷åòà èíäèâèäóàëüíûõ è âîçðàñòíûõ
îñîáåííîñòåé äåòåé â âîñïèòàíèè è îáó÷åíèè, îñóùåñòâëåíèþ äèôôåðåíöèðîâàííîãî îò-
íîøåíèÿ ê äåòÿì â ïåäàãîãè÷åñêîì ïðîöåññå. Èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè ãåíäåðíîé ïñèõî-
ëîãèè ñïîñîáñòâóþò ðåøåíèþ çàäà÷, ñòîÿùèõ ïåðåä âîñïèòàòåëåì è ðîäèòåëåì â âîñïè-
òàòåëüíîé ïðàêòèêå, îáðàùàÿ èõ âíèìàíèå íà ñîáñòâåííûå ãåíäåðíûå õàðàêòåðèñòèêè,
ðàñøèðÿÿ ñàìîñîçíàíèå, âîçìîæíîñòè ðåôëåêñèè ñâîåé ïñèõè÷åñêîé îðãàíèçàöèè è ñåáÿ
êàê ñóáúåêòà â ïåäàãîãè÷åñêîì ïðîöåññå.

Ïðîâåä¼ííîå íàìè èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî íàì ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû.

1. Ãåíäåð � ýòî ñîâîêóïíîñòü ñîöèàëüíûõ è êóëüòóðíûõ íîðì, êîòîðîå îáùåñòâî
ïðåäïèñûâàåò âûïîëíÿòü â ëþäÿì â çàâèñèìîñòè îò èõ áèîëîãè÷åñêîãî ïîëà. Â çàâèñè-
ìîñòè îò òîãî, ê êàêîìó ïîëó îí ïðèíàäëåæèò, èíäèâèä âûñòðàèâàåò ñâî¼ ïîâåäåíèå,
ñâîè âçàèìîîòíîøåíèÿ.

2. Äèôôåðåíöèàöèÿ ïîíÿòèé ¾ïîë¿ è ¾ãåíäåð¿ îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî ïîë � ýòî áèîëî-
ãè÷åñêîå ÿâëåíèå (ãåíåòè÷åñêèå îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ êëåòîê, àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèå
õàðàêòåðèñòèêè è äåòîðîäíûå ôóíêöèè), à ãåíäåð ÿâëÿåòñÿ ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûì êîí-
ñòðóêòîì (ñîöèàëüíûé ñòàòóñ è ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ëè÷íîñòè,
êîòîðûå ñâÿçàíû ñ ïîëîì è ñåêñóàëüíîñòü, íî âîçíèêàþò âî âçàèìîäåéñòâèè ñ äðóãèìè
ëþäüìè.)
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3. Ãåíäåðíûé ïîäõîä ïðåäïîëàãàåò, ÷òî ðàçëè÷èÿ â ïîâåäåíèè, ïñèõèêå, äåÿòåëüíîñòè
ìóæ÷èí è æåíùèí îïðåäåëÿþòñÿ íå ñòîëüêî èõ àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèìè îñîáåííî-
ñòÿìè, ñêîëüêî ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûìè ôàêòîðàìè.

4. Ãåíäåðíûå èññëåäîâàíèÿ ñòàëè íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè. Ãåí-
äåðíàÿ ïðîáëåìàòèêà ñòàëà âû÷ëåíÿòüñÿ â ðàçíûõ îáëàñòÿõ ïñèõîëîãèè � ïðè èçó÷åíèè
êîãíèòèâíîé è ýìîöèîíàëüíîé ñôåð, ïðîáëåìû ñîöèàëèçàöèè, ìåæëè÷íîñòíûõ âçàèìî-
äåéñòâèé è ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé.

5. Ñòåðåîòèïû ïðîÿâëÿþòñÿ âî âñåõ ñôåðàõ æèçíè ÷åëîâåêà: ñàìîñîçíàíèè, â ìåæ-
ëè÷íîñòíîì îáùåíèè, ìåæãðóïïîâîì âçàèìîäåéñòâèè, ñòåðåîòèïû èìåþò òåíäåíöèþ ðà-
íî óñâàèâàòüñÿ è èçìåíÿþòñÿ ñ áîëüøèì òðóäîì. Îíè î÷åíü óñòîé÷èâû è òåì ñàìûì
âëèÿþò íà äàëüíåéøóþ æèçíü ÷åëîâåêà.

Åñëè ìû õîòèì âûðàñòèòü ñâîèõ äåòåé ïñèõè÷åñêè çäîðîâûìè èíäèâèäàìè ñ àäåê-
âàòíîé ïîëîâîé èäåíòè÷íîñòüþ, íóæíî ðàçðàáàòûâàòü è âíåäðÿòü â ïðàêòèêó îïðåäå-
ëåííóþ ïðîãðàììó ïîëîâîãî âîñïèòàíèÿ è ïðîñâåùåíèÿ êàê äåòåé, òàê è ðîäèòåëåé.

Íà÷èíàåòñÿ ôîðìèðîâàíèå ß èíäèâèäà åù¼ â äåòñòâå, ñëåäîâàòåëüíî è ïðîáëåìû,
êîòîðûå âîçíèêàþò ó ÷åëîâåêà ïðè îáùåíèè è ñîöèàëèçàöèè ñëåäóåò èñêàòü â ðàííåì
äåòñòâå. Ðàííåå äåòñòâî è äîøêîëüíûé âîçðàñò ÿâëÿþòñÿ êëþ÷åâûìè ïåðèîäàìè äëÿ
ñòàíîâëåíèÿ ãåíäåðíîé èäåíòè÷íîñòè ëè÷íîñòè.

Äëÿ óñïåøíîñòè äàííîãî ïðîöåññà ìàëü÷èêàì íåîáõîäèìî âèäåòü è îïèðàòüñÿ
íà ìóæñêîé èäåàë, îíè äîëæíû âèäåòü ðÿäîì îòöà èëè äåäóøêó. È ãåíäåðíàÿ èäåíòè÷-
íîñòü ïðîõîäèò ñëîæíåå, òàê êàê èì ïðèõîäèòñÿ ïåðåñòðàèâàòüñÿ, òàê êàê ïåðâè÷íîé
äëÿ íèõ, òàê êàê è äëÿ äåâî÷åê, áûëà èäåíòèôèêàöèÿ ñ ìàòåðüþ. Äëÿ äåâî÷åê ýòîò
ïðîöåññ ëåã÷å, òàê êàê èì íå ïðèõîäèòñÿ ïåðåñòðàèâàòüñÿ. Îíè ñ ñàìîãî ðîæäåíèÿ âè-
äÿò èäåàë ìàìû, çíàþò ðîëè, êîòîðûå äîëæíû âûïîëíÿòü äåâî÷êè, óñâàèâàþò íîðìû
ïîâåäåíèÿ.

Èòàê, ãåíäåðíûå èññëåäîâàíèÿ ïîìîãàþò áîëåå ÷åòêî àêöåíòèðîâàòü âíèìàíèå íà
èçó÷åíèè ðàçëè÷èé è ñõîäñòâ â ñîöèàëüíîì ïîâåäåíèè ìóæ÷èí è æåíùèí, íà ÷åðòàõ,
ñòåðåîòèïàõ, ðîëÿõ, ñ÷èòàþùèõñÿ òèïè÷íûìè äëÿ íèõ. Ïðèíàäëåæíîñòü ê ïîëó âëå÷åò
çà ñîáîé îáðåòåíèå îïðåäåëåííûõ ñîöèàëüíûõ âîçìîæíîñòåé è îãðàíè÷åíèé.
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Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Âûðàæàþ áîëüøóþ áëàãîäàðíîñòü Áåëîóñ Îëüãå Âàëåðüåâíå çà ðóêîâîäñòâî è ïîìîùü
â íàïèñàíèè äàííîé ñòàòüè.
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