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Èçó÷åíèå òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé è òàëàíòà èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå êàê äëÿ òåî-
ðèè ïñèõîëîãèè, òàê è äëÿ ðåøåíèÿ êîíêðåòíûõ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ çàäà÷ ñîâðå-
ìåííîãî îáðàçîâàíèÿ. Ïðè ðàññìîòðåíèè ïñèõîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðû ïîýòîé ïðîáëåìå
îáû÷íî âñòà¼ò âîïðîñ î ñîîòíîøåíèÿõ ïîíÿòèé ¾òâîð÷åñòâî¿, ¾îäàð¼ííîñòü¿, ¾òàëàíò¿
è ¾ãåíèàëüíîñòü¿ [2, 5]. Âî ìíîãèõ èñòî÷íèêàõ ïîíÿòèÿ îäàð¼ííîñòü è òàëàíò òðàêòó-
þòñÿ êàê ñèíîíèìè÷íûå è íå ðàçäåëÿþòñÿ. Ãåíèàëüíîñòü ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê âûñøàÿ
ñòåïåíü ïðîÿâëåíèÿ òàëàíòà èëè îäàð¼ííîñòè. Îòñþäà ñëåäóåò íåîáõîäèìîñòü â ïðèâå-
äåíèè òî÷íûõ ïîíÿòèé äëÿ äàëüíåéøåãî ðàñêðûòèÿ ïðîáëåìû.

Ïðè îïðåäåëåíèè ïîíÿòèÿ "òàëàíò"ïîä÷åðêèâàåòñÿ åãî âðîæäåííûé õàðàêòåð. Òà-
ëàíò îïðåäåëÿåòñÿ êàê äàðîâàíèå ê ÷åìó-ëèáî, à äàðîâàíèå êàê ñïîñîáíîñòü, äàííàÿ
áîãîì. Èíûìè ñëîâàìè, òàëàíò - ýòî âðîæäåííûå ñïîñîáíîñòè, äàííûå áîãîì, îáåñïå÷è-
âàþùèå âûñîêèå óñïåõè â äåÿòåëüíîñòè. Â ñëîâàðå èíîñòðàííûõ ñëîâ òàêæå ïîä÷åðêè-
âàåòñÿ, ÷òî òàëàíò (ãð. talanton) - âûäàþùååñÿ âðîæäåííîå êà÷åñòâî, îñîáûå ïðèðîäíûå
ñïîñîáíîñòè. Îäàðåííîñòü ðàññìàòðèâàåòñÿ, êàê ñîñòîÿíèå òàëàíòà, êàê ñòåïåíü âûðà-
æåííîñòè òàëàíòà. Íåäàðîì, êàê ñàìîñòîÿòåëüíîå ïîíÿòèå, îäàðåííîñòü îòñóòñòâóåò â
ñëîâàðÿõ Â. È. Äàëÿ, è Ñ. È. Îæåãîâà, è â òîëêîâîì ñëîâàðå èíîñòðàííûõ ñëîâ. Ãîâîðÿ
î ñïîñîáíîñòè, ïîä÷åðêèâàþò âîçìîæíîñòü ÷åëîâåêà ÷òî-òî äåëàòü, à, ãîâîðÿ î òàëàíòå
(îäàðåííîñòè), ïîä÷åðêèâàåòñÿ ïðèðîæäåííûé õàðàêòåð äàííîãî êà÷åñòâà (ñïîñîáíî-
ñòè) ÷åëîâåêà. Âìåñòå ñ òåì, è ñïîñîáíîñòè è îäàðåííîñòü ïðîÿâëÿþòñÿ â óñïåøíîñòè
äåÿòåëüíîñòè [3, 6].

Áîëüøèíñòâî èññëåäîâàíèé ïîêàçûâàþò, ÷òî âðîæäåííûìè ìîãóò áûòü ëèøü çà-
äàòêè, à ñïîñîáíîñòè ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòîì ðàçâèòèÿ çàäàòêîâ. Çàäàòêè - âðîæäåí-
íûå àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè îðãàíèçìà. Ê íèì îòíîñÿòñÿ, ïðåæäå âñåãî,
îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, îðãàíîâ ÷óâñòâ è äâèæåíèÿ, ñâîéñòâà íåðâíîé
ñèñòåìû, êîòîðûìè îðãàíèçì íàäåëåí îò ðîæäåíèÿ [1]. Çàäàòêè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé
ëèøü âîçìîæíîñòè, è ïðåäïîñûëêè ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé, íî åùå íå ãàðàíòèðóþò, íå
ïðåäîïðåäåëÿþò ïîÿâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ òåõ èëè èíûõ ñïîñîáíîñòåé. Âîçíèêàÿ íà îñíîâå
çàäàòêîâ, ñïîñîáíîñòè ðàçâèâàþòñÿ â ïðîöåññå è ïîä âëèÿíèåì äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ
òðåáóåò îò ÷åëîâåêà îïðåäåëåííûõ ñïîñîáíîñòåé. Âíå äåÿòåëüíîñòè ñïîñîáíîñòè ðàçâè-
âàòüñÿ íå ìîãóò.

Íà ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòåé îêàçûâàåò âëèÿíèå îñîáåííîñòè âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëü-
íîñòè. Òàê, îò ñêîðîñòè îáðàçîâàíèÿ è ïðî÷íîñòè óñëîâíûõ ðåôëåêñîâ çàâèñÿò áûñòðî-
òà è ïðî÷íîñòü îâëàäåíèÿ çíàíèÿìè è íàâûêàìè. Îò áûñòðîòû âûðàáîòêè äèôôåðåí-
öèðîâî÷íîãî òîðìîæåíèÿ íà ñõîäíûå ðàçäðàæèòåëè - âîçìîæíîñòü òîíêî óëàâëèâàòü
ñõîäñòâî è ðàçëè÷èå ìåæäó ïðåäìåòàìè èëè èõ ñâîéñòâàìè. Îò ñêîðîñòè è ëåãêîñòè
îáðàçîâàíèÿ è ïåðåñòðîéêè äèíàìè÷åñêîãî ñòåðåîòèïà - ïðèñïîñîáëÿåìîñòü ê íîâûì
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óñëîâèÿì è ãîòîâíîñòü áûñòðî ïåðåõîäèòü îò îäíîãî ñïîñîáà âûïîëíåíèÿ äåÿòåëüíîñòè
ê äðóãîìó.

Êà÷åñòâåííîå ñâîåîáðàçèå îäàðåííîñòè ÷åëîâåêà îáÿçàòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà îñî-
áåííîñòÿõ âûïîëíåíèÿ èì äåÿòåëüíîñòè. Â æèçíè íå òðóäíî íàéòè ëþäåé, îäèíàêîâî
óñïåøíî çàíèìàþùèõñÿ îäíîé è òîé æå òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ. Íî î÷åíü òðóäíî
âûäåëèòü èç íèõ õîòÿ áû äâóõ, êîòîðûå âûïîëíÿëè áû åå îäèíàêîâûì ñïîñîáîì.

Îäàðåííîñòü - ýòî ñâîåãî ðîäà ìåðà ãåíåòè÷åñêè è îïûòíî ïðåäîïðåäåëåííûõ âîç-
ìîæíîñòåé ÷åëîâåêà àäàïòèðîâàòüñÿ ê æèçíè. Îñíîâíûå ôóíêöèè îäàðåííîñòè - ìàê-
ñèìàëüíîå ïðèñïîñîáëåíèå ê ìèðó, îêðóæåíèþ, íàõîæäåíèå ðåøåíèÿ âî âñåõ ñëó÷àÿõ,
êîãäà ñîçäàþòñÿ íîâûå, íåïðåäâèäåííûå ïðîáëåìû, òðåáóþùèå èìåííî òâîð÷åñêîãî ïîä-
õîäà [4, 5].

Â öåëîì æå ìîæíî ïðåäñòàâèòü îäàðåííîñòü êàê ñèñòåìó, âêëþ÷àþùèå ñëåäóþùèå
êîìïîíåíòû:

àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèå çàäàòêè;
ñåíñîðíî-ïåðöåïòèâíûå áëîêè, õàðàêòåðèçóåìûå ïîâûøåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ;
èíòåëëåêòóàëüíûå è ìûñëèòåëüíûå âîçìîæíîñòè, ïîçâîëÿþùèå îöåíèâàòü íîâûå ñè-

òóàöèè è ðåøàòü íîâûå ïðîáëåìû;
ýìîöèîíàëüíî-âîëåâûå ñòðóêòóðû, ïðåäîïðåäåëÿþùèå äëèòåëüíûå äîìèíàíòíûå îðè-

åíòàöèè è èõ èñêóññòâåííîå ïîääåðæèâàíèå;
âûñîêèé óðîâåíü ïðîäóöèðîâàíèÿ íîâûõ îáðàçîâ, ôàíòàçèÿ, âîîáðàæåíèå è öåëûé

ðÿä äðóãèõ.
Òàêèì îáðàçîì, ñïîñîáíîñòè - ïðîöåññ ìàòåðèàëèçàöèè èñïîëíèòåëüíûìè îðãàíàìè

ïñèõèêè è ìîòîðèêè ïðèðîäíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè è ñìûñëîâ îòðàæåííîãî â ïðåäìåòíûå
êîíñòðóêöèè.

Îäíàêî íå òîëüêî âíóòðåííèå ãåíåòè÷åñêèå ôàêòîðû ïîçâîëÿþò ÷åëîâåêó áûòü òà-
ëàíòëèâûì. Ðåàëèçàöèè òàëàíòà ñïîñîáñòâóþò âîëåâûå êà÷åñòâà, à òàêæå ýìîöèîíàëü-
íûå ïðîÿâëåíèÿ, êîòîðûå ñëóæàò äëÿ ðåàëèçàöèè òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ëè÷íîñòè.
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