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Àãðåññèÿ íå âîçíèêàåò â ¾ñîöèàëüíîì âàêóóìå¿. Çà÷àñòóþ èìåííî ðàçëè÷íûå àñïåê-
òû ìåæëè÷íîñòíûõ âçàèìîäåéñòâèé ïðèâîäÿò ê åå âîçíèêíîâåíèþ è ïðåäîïðåäåëÿþò
ôîðìû è íàïðàâëåííîñòü. Òðàäèöèîííî ãëàâíûì èíñòèòóòîì âîñïèòàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñå-
ìüÿ. Âàæíîñòü ñåìüè êàê èíñòèòóòà âîñïèòàíèÿ îáóñëîâëåíà òåì, ÷òî â íåé ðåáåíîê
íàõîäèòñÿ â òå÷åíèå çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè ñâîåé æèçíè, è ïî äëèòåëüíîñòè ñâîåãî âîç-
äåéñòâèÿ íà ëè÷íîñòü íè îäèí èç èíñòèòóòîâ âîñïèòàíèÿ íå ìîæåò ñðàâíèòüñÿ ñ íåé.
Ñåìüÿ ìîæåò âûñòóïàòü â êà÷åñòâå êàê ïîëîæèòåëüíîãî, òàê è îòðèöàòåëüíîãî ôàêòîðà
âîñïèòàíèÿ [1]. Çäåñü èìååòñÿ â âèäó è ïîíèìàíèå öåëåé âîñïèòàíèÿ, è ôîðìóëèðîâêà
åãî çàäà÷, è áîëåå èëè ìåíåå öåëåíàïðàâëåííîå ïðèìåíåíèå ìåòîäîâ è ïðèåìîâ âîñïè-
òàíèÿ, ó÷åò òîãî, ÷òî ìîæíî è ÷åãî íåëüçÿ äîïóñòèòü â îòíîøåíèè ðåáåíêà.

Íàìè áûëî ïðîâåäåíî ýìïèðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå âçàèìîñâÿçè ñòèëåé ñåìåéíîãî
âîñïèòàíèÿ ñ ïîäðîñòêîâîé àãðåññèâíîñòüþ.

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà áàçå ÓÎ ¾Ãîìåëüñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ïðîôåññèî-
íàëüíûé ëèöåé ìàøèíîñòðîåíèÿ¿. Âûáîðêà ñîñòàâèëà 70 ÷åëîâåê, â âîçðàñòå 17-18 ëåò.
Äëÿ îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ àãðåññèâíîñòè áûë èñïîëüçîâàí îïðîñíèê, ðàçðàáîòàííûé À.
Áàññîì è À. Äàðêè, ñòèëè ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ èññëåäîâàëèñü ñ ïîìîùüþ ìåòîäèêè
¾Ðîäèòåëåé îöåíèâàþò äåòè¿ È.À.Ôóðìàíîâà.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàë, ÷òî äîìèíèðóþùèìè ñòèëÿìè ñåìåéíîãî
âîñïèòàíèÿ â ñåìüÿõ îáñëåäóåìûõ îêàçàëèñü: ¾íåäîñòàòî÷íîñòü òðåáîâàíèé-çàïðåòîâ ê
ðåáåíêó¿, ÷òî ñîñòàâèëî 43 % îò âñåé âûáîðêè, è ¾ïîòâîðñòâóþùàÿ ãèïåðïðîòåêöèÿ¿
(33 %). Òàêèå ñòèëè ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ êàê ¾äîìèíèðóþùàÿ ãèïåðïðîòåêöèÿ¿, ¾ãè-
ïîïðîòåêöèÿ¿ è ¾ïîòâîðñòâîâàíèå¿ ñîñòàâèëè êàæäûé 6 % , à ñòèëü ¾ýìîöèîíàëüíîå
îòâåðæåíèå¿ è ¾÷ðåçìåðíîñòü òðåáîâàíèé¿ ñîñòàâèëè êàæäûé 3 %.

Ñðåäíåå çíà÷åíèå ïîêàçàòåëÿ èíäåêñà àãðåññèâíîñòè â ãðóïïå (18,49) íå âûõîäèò
çà ðàìêè óêàçàííîé â ìåòîäèêå Áàññà-Äàðêè íîðìû (âåëè÷èíà íîðìû ðàâíà 21 +- 4).
Îäíàêî áûëè îáíàðóæåíû âûñîêèå ïîêàçàòåëè ïî øêàëàì ïðîÿâëåíèÿ âåðáàëüíîé (72
%) è ôèçè÷åñêîé (36 %) àãðåññèè.

Ñðåäíåå çíà÷åíèå ïîêàçàòåëÿ ïî èíäåêñó âðàæäåáíîñòè (9,79) ïðåâûøàåò ïîêàçàòåëü
íîðìû íà 0,29 (âåëè÷èíà íîðìû ðàâíà 6,5+- 3).

Áûëà óñòàíîâëåíà âçàèìîñâÿçü âûñîêèõ ïîêàçàòåëåé ïî èíäåêñó àãðåññèâíîñòè ñ
òàêèìè ñòèëÿìè ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ, êàê ¾ãèïåðïðîòåêöèÿ¿ è ¾÷ðåçìåðíîñòü òðåáî-
âàíèé¿. Òàêæå ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïîçâîëèë âûÿâèòü ïîëîæè-
òåëüíóþ ñâÿçü ìåæäó ñòèëÿìè ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ ¾ãèïåðïðîòåêöèÿ¿ è ¾ïîòâîðñòâî-
âàíèå¿ ñ òàêèìè ïîêàçàòåëÿìè àãðåññèâíîñòè, êàê ïðîÿâëåíèå ðàçäðàæåíèÿ, âðàæäåá-
íîñòè è êîñâåííîé àãðåññèåé.

Ñòèëü âîñïèòàíèÿ ¾èãíîðèðîâàíèå ïîòðåáíîñòåé ðåáåíêà¿ ïîëîæèòåëüíî êîððåëè-
ðóåò ñ ïðîÿâëåíèÿìè ðàçäðàæåíèÿ è âåðáàëüíîé àãðåññèåé. Íåóâåðåííîñòü ðîäèòåëåé
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è âûíåñåíèå êîíôëèêòà ìåæäó ñóïðóãàìè â ñôåðó âîñïèòàíèÿ ñâÿçàíî ñ ïðîÿâëåíèÿìè
âðàæäåáíîñòè è îáèäû. Ïîäîçðèòåëüíîñòü ôîðìèðóåòñÿ ïðè ñòèëå ñåìåéíîãî âçàèìî-
äåéñòâèÿ, êîòîðûé õàðàêòåðèçóåòñÿ íåðàçâèòîñòüþ ðîäèòåëüñêèõ ÷óâñòâ è ïðåäïî÷òå-
íèè â ïîäðîñòêå äåòñêèõ êà÷åñòâ.

Ïîëó÷åííûå â èññëåäîâàíèè äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ó ïîäðîñòêîâ ñêëîí-
íûõ ê àãðåññèâíîñòè è âðàæäåáíîñòè ÷¼òêî ïðîñëåæèâàþòñÿ íàðóøåíèÿ â ñòèëå ñåìåé-
íûõ âçàèìîîòíîøåíèé. Íà îñíîâå ýòèõ äàííûõ ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ïðè ðàçðà-
áîòêå êîððåêöèîííîé ïðîãðàììû ïî ñíèæåíèþ ïîäðîñòêîâîé àãðåññèâíîñòè, íåîáõîäèìî
âêëþ÷àòü â íåå ðàáîòó ñ ðîäèòåëÿìè, íàïðàâëåííóþ íà óëó÷øåíèå èõ âçàèìîäåéñòâèÿ
ñ äåòüìè ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà.
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