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Ñåìüÿ � ýòî ñðåäà, â êîòîðîé ïðîèñõîäèò ñòàíîâëåíèå ëè÷íîñòè, çàêëàäûâàþòñÿ
îñíîâû äëÿ ïîñëåäóþùåãî óñïåõà â ïîçíàíèè, îáùåíèè è òðóäå. Íðàâñòâåííàÿ óñòîé-
÷èâîñòü ëè÷íîñòè - ðåçóëüòàò óñâîåíèÿ óñòîé÷èâûõ ôîðì îòíîøåíèé, ðåàëèçóåìûõ â
ñåìåéíîì óêëàäå. Âïåðâûå ïîíÿòèå ¾óêëàä ñåìüè¿ ââåë â íàó÷íûé îáîðîò Â.Ì. Áåõ-
òåðåâ [2, 56], ðàññìàòðèâàÿ åãî â ñâÿçè ñ íàöèîíàëüíûì óêëàäîì è óêëàäîì æèçíè
îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà. Óêëàä çàòðàãèâàë â ñâîèõ ðàáîòàõ Á.Ã. Àíàíüåâ [1, 91], óêàçû-
âàÿ íà âîçìîæíîñòü åãî èçìåíåíèÿ è ðàçâèòèÿ. Ïðåáûâàÿ â ñåìüå, ðåáåíîê èñïûòûâàåò
âëèÿíèå óêëàäà, ñëîæèâøåãîñÿ â íåé, çàêëàäûâàþùåãî îñíîâû öåííîñòíîãî ñîçíàíèÿ
ëè÷íîñòè. Ñ íà÷àëîì ñàìîñòîÿòåëüíîé æèçíè, ÷åëîâåê ñòðîèò ñîáñòâåííóþ ñèñòåìó îò-
íîøåíèé, ðàçâèâàÿ çàëîæåííîå ñåìüåé, ïðèîáðåòàÿ ñîáñòâåííûé ñòàòóñ, êîòîðûé ìîæåò
áûòü ïðååìñòâåííûì ïî îòíîøåíèþ ê ñåìüå.

Ïîä ñåìåéíûì óêëàäîì ïîíèìàþòñÿ óñòîé÷èâûå ôîðìû îòíîøåíèé ÷ëåíîâ ñåìüè
äðóã ñ äðóãîì, ñóòü êîòîðûõ - â ñîõðàíåíèè öåëîñòíîñòè ñåìüè, ïåðåäà÷è öåííîñòåé è
óñòîé÷èâûõ ïîâåäåí÷åñêèõ îáðàçöîâ îò ñòàðøèõ ïîêîëåíèé ê ìëàäøèì, ðåàëèçóåìûå è
îòðàæåííûå â ïðåäìåòíîé ñðåäå äîìà [5]. Â ñâÿçè ñ ýòèì, ðàçðàáîòêà äèàãíîñòè÷åñêîãî
àïïàðàòà äëÿ îïðåäåëåíèÿ òèïà ñåìåéíîãî óêëàäà èìååò îñîáîå çíà÷åíèå.

Íàìè áûë ðàçðàáîòàí îïðîñíèê ÑÎÄ (Ñåìåéíûå Îòíîøåíèÿ è Äîì), ïîçâîëÿþùèé
âûäåëèòü îñíîâíûå êîìïîíåíòû óêëàäà. Îñíîâó êîíñòðóèðîâàíèÿ îïðîñíèêà ñîñòàâèëî
ïîëîæåíèå, ÷òî â îáùåì âèäå îòíîøåíèÿ ÷ëåíîâ ñåìüè ðåàëèçóþòñÿ â: À) äåÿòåëüíîñòè
è îáùåíèè äðóã ñ äðóãîì; Á) ïðåäìåòíîé ñðåäå äîìà (êîíñòðóèðîâàíèå âíóòðåííåãî
ìèðà ñåìüè); Â) âçàèìîäåéñòâèè ñ âíåøíèì ïî îòíîøåíèþ ê ñåìüå ìèðå (ðàñøèðåíèå
ñîöèàëüíûõ êîíòàêòîâ). Êàæäîé èç äàííûõ ñôåð ñîîòâåòñòâóþò îïðåäåëåííûå êîìïî-
íåíòû.

Äëÿ À) êîìïîíåíòû: 1. èåðàðõèÿ âíóòðèñåìåéíûõ ñâÿçåé; 2. õàðàêòåð ìåæëè÷íîñò-
íûõ îòíîøåíèé; 3. îðèåíòàöèÿ âî âíóòðèñåìåéíîé äåÿòåëüíîñòè; 4. ñåìåéíûå ïîðÿäêè
è óñòàíîâêè.

Á) êîìïîíåíò � ñòðóêòóðèðîâàííîñòü ñðåäû äîìà è åå ðåôëåêñèÿ
Â) êîìïîíåíò � ýòî ñîöèàëüíàÿ îòêðûòîñòü/ çàìêíóòîñòü ñåìüè.
Îöåíêà íàäåæíîñòè îïðîñíèêà ïî ðåçóëüòàòàì ïðåäâàðèòåëüíîãî èññëåäîâàíèÿ (íà

âûáîðêå 70 ÷åëîâåê, ñòóäåíòîâ ãóìàíèòàðíûõ ôàêóëüòåòîâ óíèâåðñèòåòà) ÿâëÿåòñÿ äî-
ñòàòî÷íîé (α-Êðîíáàõà = 0,81). Ýêñïåðòíàÿ âàëèäíîñòü ïîêàçàëà âûñîêóþ ñòåïåíü ñî-
îòâåòñòâèÿ çàÿâëåííûõ øêàë òîìó, ÷òî îíè èçìåðÿþò.

Âçàèìîñâÿçü ñåìåéíîãî óêëàäà ñ öåííîñòíûìè îðèåíòàöèÿìè ïðîÿâèëàñü â ïèëî-
òàæíîì èññëåäîâàíèè 30-òè ñòóäåíòîâ ãóìàíèòàðíûõ ôàêóëüòåòîâ óíèâåðñèòåòà. Äëÿ
äèàãíîñòèêè öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé èñïîëüçîâàëàñü ìåòîäèêà ÖÎ-36 (Â.Í. Êóíèöû-
íîé) [3]. Íà îñíîâå êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà áûëè ïîëó÷åíû çíà÷èìûå ñâÿçè ñ: À) èí-
äèâèäóàëüíûìè öåííîñòÿìè � àâòîðèòåòíîñòü; Á) ñåìåéíûìè öåííîñòÿìè � óâàæåíèå
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òðàäèöèé, ïîíèìàíèå è äîâåðèå â ñåìüå, áëàãîñîñòîÿíèå, çàùèòà ñåìüè, âåæëèâîñòü, ðå-
ëèãèîçíîñòü, íàñòîÿùàÿ äðóæáà; Â) ñ îáùå÷åëîâå÷åñêèìè öåííîñòÿìè � ñìûñë æèçíè,
ïîëåçíîñòü, îòâåòñòâåííîñòü, ìèð ïðåêðàñíîãî, ÷åñòíîñòü.

***
Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî âî-ïåðâûõ, óêëàä ñåìüè - âàæíûé

êîìïîíåíò ôîðìèðîâàíèÿ â ñîçíàíèè ëè÷íîñòè çíà÷èìîñòè óâàæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ
êàê ê ÷ëåíàì ñåìüè, òàê è ê îêðóæàþùèì ïîñòîðîííèì ëþäÿì, âàæíîñòè ïîèñêà ñìûñëà
ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ è ñòðåìëåíèÿ ïðèíîñèòü ïîëüçó îáùåñòâó, îòêðûòîñòè è ïîñëå-
äîâàòåëüíîñòè â ñâîåì ïîâåäåíèè, ýñòåòè÷åñêîãî îòíîøåíèÿ ê ìèðó. Âî-âòîðûõ, ñêîí-
ñòðóèðîâàííûé îïðîñíèê èçìåðÿåò îñíîâíûå êîìïîíåíòû ñåìåéíîãî óêëàäà. Â-òðåòüèõ,
èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî ïðåäëîæèòü êðèòåðèè òèïîëîãèè óêëàäîâ ñîâðåìåííîé ðîññèé-
ñêîé ñåìüè.
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