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Ñîâðåìåííàÿ äëÿ ëþáîãî ïåðèîäà âðåìåíè ñåìüÿ èìååò ñâîè îñîáåííîñòè, õàðàê-
òåðèçóþùèå îñíîâíûå òåíäåíöèè îáùåñòâåííîãî, ñîöèàëüíîãî, êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ
îáùåñòâà.

Â íûíåøíåé ðîññèéñêîé ñèòóàöèè ñåìüÿ íå ÿâëÿåòñÿ îäíîðîäíîé, óíèôèöèðîâàííîé
íè ïî ñòðóêòóðå, íè ïî ôîðìå, íè ïî ôóíêöèÿì. Ñïåêòð âèäîâ, ôîðì è êàòåãîðèé
ñîâðåìåííîé ñåìüè äîñòàòî÷íî ìíîãîîáðàçåí, å¼ îáðàç ìíîãîëèê [1].

Ñåìüÿ � äðåâíåéøèé èíñòèòóò ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà � ïðîøëà ñëîæíûé ïóòü ðàç-
âèòèÿ. Â èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà ñìåíèëîñü íåìàëî ôîðì îðãàíèçàöèè ñåìåéíî-áðà÷íûõ
îòíîøåíèé ìåæäó ïîëàìè [6]. Êàæäàÿ êóëüòóðà è êàæäûé èñòîðè÷åñêèé ýòàï ïîðîæäà-
ëè îïðåäåë¼ííóþ íîðìàòèâíóþ ìîäåëü ñåìüè, îòðàæàþùóþ, êàê ïðàâèëî, îñîáåííîñòè
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ îáùåñòâà [4].

Ñåìüÿ � âàæíåéøèé èç ôåíîìåíîâ, ñîïðîâîæäàþùèé ÷åëîâåêà â òå÷åíèå âñåé åãî
æèçíè. Çíà÷èìîñòü å¼ âëèÿíèÿ íà ëè÷íîñòü, å¼ ñëîæíîñòü, ìíîãîãðàííîñòü è ïðîáëå-
ìàòè÷íîñòü îáóñëîâëèâàþò áîëüøîå êîëè÷åñòâî ðàçëè÷íûõ ïîäõîäîâ ê èçó÷åíèþ ñåìüè
[6].

Æèçíü ñåìüè äåòåðìèíèðîâàíà óñëîâèÿìè ðàçâèòèÿ êîíêðåòíîãî îáùåñòâà: êàê ñî-
öèàëüíîå ÿâëåíèå ñåìüÿ èçìåíÿåòñÿ âñëåä çà ðàçâèòèåì ýêîíîìè÷åñêîãî áàçèñà îáùå-
ñòâà. Ýòè óñëîâèÿ îïðåäåëÿþò ôóíêöèè ñåìüè è îáîáùåíû â þðèäè÷åñêèõ è ìîðàëüíûõ
íîðìàõ, à ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, ñêàçûâàåòñÿ íà ñåìåéíûõ ïîçèöèÿõ è ðîëÿõ è ïðåëîìëÿ-
åòñÿ â îñîáåííîñòÿõ âçàèìîîòíîøåíèé â ñåìüå.

Ñîâðåìåííûé êðèçèñ ñóïðóæåñòâà ñâÿçàí òàêæå ñ èçìåíåíèåì ãåíäåðíûõ ðîëåé: çíà-
÷èòåëüíî èçìåíèëèñü ôóíêöèîíàëüíûå ðîëè, òèïè÷íûå äëÿ ìóæ÷èíû-ñóïðóãà è æåíùèíû-
æåíû, èìåâøèå ìåñòî â ïðîøëîì [3].

Ïðîöåññ ñîçäàíèÿ ñîáñòâåííîé ñåìüè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íå ïðîñòî èíñòèíêòèâíîå
ñòðåìëåíèå ìîëîäûõ ðàçíîïîëûõ ñóùåñòâ íàâñòðå÷ó äðóã äðóãó, ýòî ñëîæíûé ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ, êîòîðûé ó êàæäîãî ÷åëîâåêà áåðåò ñâîå íà÷àëî åù¼ â äåòñòâå
è ñîïðîâîæäàåò âåñü ïðîöåññ ñîöèàëèçàöèè ëè÷íîñòè [5].

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ìîëîäåæü âñ¼ ÷àùå ñòàëà îáðàùàòüñÿ ê ïðåäáðà÷íîìó ýêñïå-
ðèìåíòó � ñâîåîáðàçíîìó ìîäåëèðîâàíèþ âñåé ðåàëüíîñòè ñåìåéíûõ îòíîøåíèé äî èõ
îôèöèàëüíîãî þðèäè÷åñêîãî íà÷àëà. Îäíàêî ñ÷èòàòü ãðàæäàíñêèé áðàê òîëüêî ðåïå-
òèöèåé áðàêà îôèöèàëüíîãî áûëî áû íåïðàâèëüíî. "Äëÿ îäíèõ ñîæèòåëüñòâî - ýòî

ïîëíîöåííàÿ çàìåíà áðà÷íîìó ñîþçó. Äëÿ äðóãèõ - ýòî "ïðîáíûé"áðàê, âîçìîæíîñòü

ïðîâåðèòü ïðî÷íîñòü ÷óâñòâ è ñîâìåñòèìîñòü õàðàêòåðîâ. Äëÿ òðåòüèõ - âîçìîæ-

íîñòü ëó÷øå óçíàòü äðóã äðóãà, ÷òîáû âïîñëåäñòâèè ïðèíÿòü èëè íå ïðèíÿòü ðå-

øåíèå î áðàêå ñ ïîëíîé îòâåòñòâåííîñòüþ. Äëÿ ÷åòâåðòûõ ñîæèòåëüñòâî - ýòî äî

îïðåäåëåííîãî ñðîêà óäîáíûé, íî íå çàìåíÿþùèé áðàê ñïîñîá áûòü ñ áëèçêèì ÷åëîâå-

êîì - ãîâîðèò ñîöèîëîã Åëåíà Âîâê.
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Äðóãîé íîâîìîäíîé òåíäåíöèåé â ïîñòðîåíèè ñåìåéíî-áðà÷íûõ îòíîøåíèé ó ñîâðå-
ìåííîé ìîëîäåæè ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâëåíèå òàêîãî þðèäè÷åñêîãî äîêóìåíòà êàê áðà÷íûé
êîíòðàêò, êîòîðûé ïðèçâàí â êàêîé-ëèáî ôîðìå îïðåäåëèòü è ñîãëàñîâàòü óêëàä áó-
äóùåé ñåìüè, ðàñïðåäåëèòü îáÿçàííîñòè ñóïðóãîâ, çàôèêñèðîâàòü èõ ïðàâà. Â çàùèòó
ýòîé ïîçèöèè âûñòóïàåò òîò ôàêò, ÷òî ñîþçû ñóïðóãîâ, çàêëþ÷èâøèõ áðà÷íûé êîíòðàêò
(íå òîëüêî, êñòàòè, íà Çàïàäå, íî è â Ðîññèè), îêàçûâàþòñÿ â íåñêîëüêî ðàç óñòîé÷èâåå
òðàäèöèîííûõ áðàêîâ [4].

Íå ñòîèò îáõîäèòü âíèìàíèåì è òàêóþ îñîáåííîñòü ïðåäñòàâëåíèé ñîâðåìåííîé ìî-
ëîäåæè î ïîñòðîåíèè ñåìåéíî-áðà÷íûõ îòíîøåíèé êàê ñòðåìëåíèå ê çðåëîìó áðà-

êó. . . Ñîâðåìåííàÿ æåíùèíà çà÷àñòóþ îêàçûâàåòñÿ îðèåíòèðîâàíà íà ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòü, íåçàâèñèìîñòü, êàðüåðíûé ðîñò è ëè÷íîñòíóþ óñïåøíîñòü. . . Ñåé÷àñ, ïðè îòñóò-
ñòâèè ôèçèîëîãè÷åñêîé íåîáõîäèìîñòè èëè ìîðàëüíîé îáÿçàííîñòè, äåòåé çàâîäÿò òî-
ãäà, êîãäà õîòÿò. Òåïåðü ýòî çàâèñèò îò îáñòîÿòåëüñòâ è ñòàíîâèòñÿ äåëîì äîáðîâîëüíûì
[2].

Ïîýòîìó âàæíûì âîïðîñîì ñîâìåñòíîé æèçíè ñîâðåìåííûõ ñóïðóãîâ ÿâëÿåòñÿ ïëà-
íèðîâàíèå ÷èñëåííîñòè ñåìüè, ñâÿçàííîå ñ ðîæäåíèåì äåòåé.
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