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Ðàçâèòèå ðåôëåêñèè èãðàåò âàæíåéøóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè ëè÷íîñòè ÷åëîâåêà,
òàê êàê îâëàäåíèå ñîáñòâåííûì ïîâåäåíèåì íåèçáåæíî ïðåäïîëàãàåò åãî îòðàæåíèå â
ñîçíàíèè. Âàæíåéøèì óñëîâèåì ýòîãî ÿâëÿåòñÿ çíàêîâîå îïîñðåäîâàíèå äåÿòåëüíîñòè:
ôóíêöèîíàëüíîå èñïîëüçîâàíèå çíàêà (â ò.÷. ñëîâà) ïîçâîëÿåò èíäèâèäó óïðàâëÿòü ñîá-
ñòâåííûìè ïñèõîëîãè÷åñêèìè îïåðàöèÿìè, íàïðàâëÿÿ äåÿòåëüíîñòü íà ðåøåíèå àêòó-
àëüíîé çàäà÷è, îðèåíòèðîâàòüñÿ â óñëîâèÿõ ýòîé çàäà÷è è îñìûñëèâàòü ñâîå äåÿòåëüíîå
äâèæåíèå â íåé. Îäíàêî âàðèàòèâíîñòü ôóíêöèîíàëüíîãî óïîòðåáëåíèÿ ñëîâà êàê çíàêà
çàâèñèò îò óðîâíÿ åãî ðàçâèòèÿ êàê ïîíÿòèÿ, îò ñèñòåìû ñòîÿùèõ çà íèì èíäèâèäóàëü-
íûõ çíà÷åíèé â ñòðóêòóðå ñóáúåêòèâíîé ñåìàíòèêè ñîçíàíèÿ ÷åëîâåêà. Îñîáåííîñòè
ðåôëåêñèè ñóáúåêòà, òàêèì îáðàçîì, îêàçûâàþòñÿ ïðîöåññóàëüíî ñâÿçàíû ñ ñèñòåìîé
ïñèõîëîãè÷åñêèõ çíà÷åíèé, åå ñòðóêòóðíûìè è äèíàìè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè.

Ñïîñîáíîñòü çàìå÷àòü ôàêò ñîáñòâåííîãî ìûøëåíèÿ, îñîçíàâàòü (â îïðåäåëåííîé
ìåðå) åãî ôîðìàëüíûå è ñîäåðæàòåëüíûå àñïåêòû ïðîÿâëÿåòñÿ â îíòîãåíåçå ÷åëîâåêà
ïðåæäå, ÷åì ñêëàäûâàåòñÿ ñîáñòâåííî ïîíÿòèéíàÿ ôîðìà îòðàæåíèÿ. Íî ñ ðàçâèòèåì
âíóòðåííèõ ïîíÿòèé, ìûøëåíèå, ñ óæå ïðèñóùåé åìó ðåôëåêñèâíîñòüþ, íàïîëíÿåòñÿ
íîâûì ñîäåðæàíèåì, ïîçâîëÿþùèì ãëóáæå îòðàæàòü âçàèìîñâÿçè ìåæäó ïðåäìåòàìè
è ÿâëåíèÿìè, ñîäåðæàùèì îáùåñòâåííî-êóëüòóðíûé îïûò îòíîøåíèÿ ê äåéñòâèòåëüíî-
ñòè (è êàê åå ÷àñòè � ê ñàìîìó ñåáå). Ñòåïåíü ñâîáîäû è ìûøëåíèÿ è ðåôëåêñèè çäåñü
çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàåò � íîâîå ñîäåðæàíèå ïðåîáðàæàåò ñàìîñîçíàíèå, ðàñøèðÿÿ åãî
êîíòåêñòû, óñëîæíÿÿ åãî âíóòðåííèé òðîïèçì. Èíà÷å ãîâîðÿ, ïîíÿòèå âûïîëíÿåò ôóíê-
öèþ êîììóòàòîðà, ñîåäèíèòåëüíîãî çâåíà ìåæäó ðàçëè÷íûìè ñòîðîíàìè îáîáùåííîé â
íåì ðåàëüíîñòè è ñóáúåêòîì ðåôëåêñèè. Äâèæåíèå ðåôëåêñèè â ïèðàìèäå ïîíÿòèé, â
ïðîñòðàíñòâå ïåðåïëåòåíèÿ ýìïèðè÷åñêèõ è íàäýìïèðè÷åñêèõ ñâÿçåé ìåæäó ðàçëè÷íû-
ìè ñòîðîíàìè áûòèÿ, çíà÷èòåëüíî óñëîæíÿåò ñèñòåìó îòíîøåíèé ÷åëîâåêà ê ìèðó è
ñàìîìó ñåáå.

Îñíîâíûìè õàðàêòåðèñòèêàì ñôîðìèðîâàííîñòè ïîíÿòèéíîãî ìûøëåíèÿ ñîãëàñíî
Ë.Ñ. Âûãîòñêîìó ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìà îïïîçèöèé ìåæäó íàó÷íûìè è æèòåéñêèìè ïîíÿòè-
ÿìè: ïåðâûå â îòëè÷èå îò âòîðûõ íå ñïîíòàííû, îñîçíàíû è ñèñòåìíû, è åñëè æèòåéñêèå
ïîíÿòèÿ äâèæóòñÿ îò ïðåäìåòà ê îïðåäåëåíèþ, òî ðàçâèòèå íàó÷íûõ ïîíÿòèé èäåò â
ïðîòèâîïîëîæíîì íàïðàâëåíèè. Ñ ýìïèðè÷åñêîé êðèòèêîé òàêîãî æåñòêîãî ïðîòèâî-
ïîñòàâëåíèÿ âûñòóïèëà Í.À. Ìåí÷èíñêàÿ, ñîãëàñíî êîòîðîé íàó÷íûå ïîíÿòèÿ (â òåõ
ñëó÷àÿõ, ãäå ýòî âîçìîæíî) òàêæå íà÷èíàþò ñâîå äâèæåíèå îò ïðåäìåòà, âáèðàÿ â ñåáÿ
è ïåðåñòðàèâàÿ æèòåéñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ; æèòåéñêèå ïîíÿòèÿ íå âîçíèêàþò ñïîíòàí-
íî, à, êàê è íàó÷íûå, ôîðìèðóþòñÿ ïîä âëèÿíèåì îáó÷åíèÿ, õàðàêòåð êîòîðîãî îäíàêî
â äîøêîëüíîì äåòñòâå îòëè÷àåòñÿ îò øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ; æèòåéñêèå ïîíÿòèÿ òàêæå
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äîñòóïíû îñîçíàíèþ (íî ýòî îñîçíàíèå êà÷åñòâåííî èíîå ïî ñðàâíåíèþ ñ îñîçíàíèåì
íàó÷íûõ ïîíÿòèé) è ñóùåñòâóþò â ñèñòåìå, õîòÿ íåñëîæíîé è íåðàçâåòâëåííîé.

Ýòî ïîçâîëÿåò ïîñìîòðåòü íà ïðîáëåìó ñôîðìèðîâàííîñòè ïîíÿòèéíîãî ìûøëåíèÿ
íåñêîëüêî èíà÷å, ò.ê. âîïðîñ î ñîîòíîøåíèè íàó÷íûõ è æèòåéñêèõ ïîíÿòèé íå ìîæåò
ïîëó÷èòü àäåêâàòíîãî ðåøåíèÿ, ïðè ðàññìîòðåíèè èõ êàê ïðîòèâîïîëîæíûõ ïî ñâîåé
ñóòè ÿâëåíèé, âíå ó÷åòà ñëîæíîé äèàëåêòèêè èõ ðàçâèòèÿ. Èíà÷å ãîâîðÿ, òî, ÷òî ïîíÿ-
òèå ìîæåò áûòü èëè òîëüêî íàó÷íûì èëè òîëüêî æèòåéñêèì ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ÿðêîå
âûðàæåíèå àðèñòîòåëåâñêîãî ñïîñîáà ìûøëåíèÿ ïî Ê. Ëåâèíó. Ïåðåõîä æå ê ãàëåëååâ-
ñêîìó � äîëæåí ïðèâåñòè íàñ ê ðàññìîòðåíèþ òîãî ìåñòà êîòîðîå ïîíÿòèå çàíèìàåò íà
ïóòè ìåæäó íàó÷íûì è æèòåéñêèì, àáñòðàêòíûì è êîíêðåòíûì, è òîãî, íàñêîëüêî äàëå-
êî îíî óñïåëî ïðîäâèíóòüñÿ ïî êàæäîìó èç ýòèõ íàïðàâëåíèé. Ýòîò ïîäõîä îáóñëîâëåí
íåîáõîäèìîñòüþ ó÷åòà âñåé ñëîæíîñòè ïðîöåññà ôîðìèðîâàíèÿ ïîíÿòèé, ìíîæåñòâåí-
íîñòè çàäåéñòâîâàííûõ â íåì ôàêòîðîâ è ìíîãîìåðíîé ñòðóêòóðû èõ âçàèìîäåéñòâèÿ.
Ïðè àäåêâàòíîé îöåíêå óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ïîíÿòèÿ îêàçûâàåòñÿ âàæíà èìåííî åãî èñòî-
ðèÿ, ýâîëþöèîííàÿ àíàòîìèÿ òîé èíòåðåîðèçèðîâàííîé ñèñòåìû äåÿòåëüíîñòåé, êîòî-
ðàÿ ñòîèò çà òåì èëè èíûì êîíöåïòîì, è àêòóàëèçèðóåòñÿ â òîé èëè èíîé ñèòóàöèè, â
êîíêðåòíî çàäàííîì êîíòåêñòå.

Îäíàêî ïðè ýòîì ïîäõîäå ôîðìàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè ïîíÿòèÿ (îïîñðåäîâàííîñòü,
îñîçíàííîñòü, ñèñòåìíîñòü, èåðàðõèçèðîâàííîñòü è äð.) íå òîëüêî íå òåðÿþò ñâîåé àêòó-
àëüíîñòè, íî è íàïðîòèâ, áåðóò íà ñåáÿ ðîëü íåçàâèñèìûõ êðèòåðèåâ ñôîðìèðîâàííîñòè
ïîíÿòèéíîãî ìûøëåíèÿ. Òàê æå ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ýòè õàðàêòåðèñòèêè ìîãóò
áûòü èñïîëüçîâàíû â êà÷åñòâå ïîêàçàòåëåé ðàçâèòèÿ ðåôëåêñèè, ò.ê. ïóòü îò ýãîöåíòðè-
÷åñêîãî ñîçíàíèÿ ê ðåôëåêñèâíîìó ôàêòè÷åñêè èäåò ïî ëèíèè ñòàíîâëåíèÿ ïîíÿòèéíî-
ãî ìûøëåíèÿ, à çíà÷èò è ôóíêöèÿ ðåôëåêñèè äîëæíà áûòü ñòðóêòóðíî èçîìîðôíà
ïîíÿòèéíîìó ìûøëåíèþ. Â ïðîâîäèìîì íàìè èññëåäîâàíèå ìû ïðåäïðèíÿëè ïîïûòêó
ýìïèðè÷åñêîé ïðîâåðêè ýòîãî ïðåäïîëîæåíèÿ.

Åñëè ìåòîäè÷åñêèå ñðåäñòâà èññëåäîâàíèÿ îñîáåííîñòåé ïîíÿòèéíîãî ìûøëåíèÿ áû-
ëè íàéäåíû íàìè äîñòàòî÷íî áûñòðî (ìåòîäû îïðåäåëåíèÿ, ñðàâíåíèÿ, èñêëþ÷åíèÿ ïî-
íÿòèé, ïðîñòîé àññîöèàòèâíûé ýêñïåðèìåíò), òî ïîèñê ñðåäñòâ, ïîçâîëÿþùèõ ñ íàãëÿä-
íîñòüþ îòðàçèòü ñòðóêòóðíî-ïðîöåññóàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè ëè÷íîñòíîé ðåôëåêñèè,
îêàçàëñÿ ïðîáëåìàòè÷íûì. Îäíàêî èñõîäÿ èç ïîíèìàíèÿ ðåôëåêñèè êàê ïðîöåññà îñî-
çíàíèÿ îñíîâàíèé ñîáñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè, èëè (â øèðîêîì ñìûñëå) îáúåêòèâàöèè
äåÿòåëüíîñòè åå ñóáúåêòîì, íàìè áûëà èñïîëüçîâàíà ìåòîäèêà ïðåäåëüíûõ ñìûñëîâ
(Ëåîíòüåâ Ä.À., 1999). Ïðîäâèæåíèå ïî ïðîöåäóðå ÌÏÑ äëÿ èñïûòóåìîãî ôàêòè÷å-
ñêè è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïëàíîìåðíîå îñîçíàíèå è âåðáàëèçàöèþ ïðè÷èí è îñíîâàíèé
ñîáñòâåííûõ ïîñòóïêîâ.

Ñòðóêòóðíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ÌÏÑ íàïðàâëåí íà âûÿâëåíèå èíäèâèäóàëüíûõ
îñîáåííîñòåé ñòðóêòóðû äèíàìè÷åñêèõ ñìûñëîâûõ ñèñòåì, îñíîâíûìè õàðàêòåðèñòè-
êàìè êîòîðûõ, ïî ìíåíèþ àâòîðà ìåòîäèêè, ÿâëÿþòñÿ: àáñîëþòíîå ÷èñëî ïðåäåëüíûõ
è óçëîâûõ ñìûñëîâûõ êàòåãîðèé, èíäåêñ ñâÿçàííîñòè ñìûñëîâîé ñòðóêòóðû, àáñîëþò-
íîå ÷èñëî âñåõ ñôîðìóëèðîâàííûõ èñïûòóåìûì íåïîâòîðÿþùèõñÿ êàòåãîðèé, ñðåäíÿÿ
äëèííà öåïåé â ïîëó÷åííîé ñòðóêòóðå, è ïðîäóêòèâíîñòü, îïðåäåëÿåìàÿ êàê îòíîøåíèå
îáùåãî àáñîëþòíîãî ÷èñëà íåïîâòîðÿþùèõñÿ êàòåãîðèé, íàçâàííûõ èñïûòóåìûì, ê ÷èñ-
ëó èñõîäíûõ êàòåãîðèé. Ñîãëàñíî Ä.À. Ëåîíòüåâó ýòè ñòðóêòóðíûå èíäèêàòîðû â ñâîåé
ñîâîêóïíîñòè îòðàæàþò ñòåïåíü çðåëîñòè è ðàçâèòîñòü èíäèâèäóàëüíîãî ìèðîâîççðå-
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íèÿ è ìèðîïîíèìàíèÿ, ÷òî ìîæíî, íà íàø âçãëÿä, ýêñòðàïîëèðîâàòü è íà ðàçâèòèå
ðåôëåêñèè. Î÷åâèäíî, ÷òî ýòè õàðàêòåðèñòèêè ñìûñëîâîé ñòðóêòóðû ñîäåðæàòåëüíî
áëèçêè è êîìïëåìåíòàðíû êðèòåðèÿì ðàçâèòèÿ ïîíÿòèé. Óæå ïåðâè÷íîå ñðàâíåíèå ðå-
çóëüòàòîâ ñòðóêòóðíîãî àíàëèçà ýêñïåðèìåíòàëüíûõ äàííûõ ïî ÌÏÑ èñïûòóåìûõ ñ
ðàçëè÷íûìè îñîáåííîñòÿìè ðàçâèòèÿ ïîíÿòèéíîãî ìûøëåíèÿ óáåäèòåëüíî ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î íàëè÷èè ñâÿçè ìåæäó ýòèìè õàðàêòåðèñòèêàìè. Êîíêðåòíûå äàííûå ïî ðå-
çóëüòàòàì ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè èññëåäîâàíèÿ áóäóò ïðåäñòàâëåíû íàìè â ñàìîå
áëèæàéøåå âðåìÿ.
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