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Êàê ïðàâèëî, èäåíòè÷íîñòü ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ðåçóëüòàò ïðîöåññà ñàìîîòîæäåñòâ-
ëåíèÿ ñ ÷åì-ëèáî èëè êåì-ëèáî [1, 2]. Ïðîôåññèîíàëüíàÿ èäåíòè÷íîñòü ðàññìàòðèâàåòñÿ
íàìè êàê ðåçóëüòàò îòîæäåñòâëåíèÿ ñåáÿ ñ îáðàçîì ïðîôåññèîíàëà. Â ýòîé ñâÿçè àê-
òóàëüíûì ñòàíîâèòñÿ âîïðîñ î ïðîôåññèîíàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèÿõ ñóáúåêòà. Â ïðîâå-
äåííîì èññëåäîâàíèè áûëà ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà èçó÷åíèÿ ïðåäñòàâëåíèé ñòóäåíòîâ-
ïñèõîëîãîâ î ñâîåé áóäóùåé ïðîôåññèè. Â õîäå ðàáîòû ìû âïëîòíóþ ïîäîøëè ê âîïðîñó
î êà÷åñòâå âûñøåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ïîñêîëüêó êîñíóëèñü âîïðîñà ñïî-
ñîáíîñòåé âûïóñêíèêà îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ óñïåøíî ðåøàòü ôóíêöèîíàëüíûå
çàäà÷è, ÷òî ÿâëÿåòñÿ öåëüþ ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ [5].

Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëî ó÷àñòèå 80 ñòóäåíòîâ ôàêóëüòåòà ïñèõîëîãèè ÍÈÓ-ÂØÝ.

Íà ýòàïå ïèëîòàæíîãî èññëåäîâàíèÿ áûë ïðîèçâåäåí ïèñüìåííûé îïðîñ ñòóäåíòîâ
ôàêóëüòåòà ïñèõîëîãèè: 1 è 4 êóðñîâ áàêàëàâðà. Èñïûòóåìûì áûëî ïðåäëîæåíî îòâå-
òèòü íà ñëåäóþùèå âîïðîñû: ¾Êàê ÿ ïðåäñòàâëÿþ ñåáå ïðîôåññèîíàëüíîãî ïñèõîëîãà?¿,
¾Êàêèìè ëè÷íîñòíûìè êà÷åñòâàìè, ïðîôåññèîíàëüíûìè êîìïåòåíöèÿìè îí äîëæåí îá-
ëàäàòü?¿, ¾Êàêèìè Çíàíèÿìè, Óìåíèÿìè, Íàâûêàìè îáëàäàåò ïðîôåññèîíàëüíûé ïñè-
õîëîã?¿.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîêàçàëè, ÷òî ïðåäñòàâëåíèÿ ñòóäåíòîâ î ïðîôåññèîíàëüíîì
ïñèõîëîãå ñâîäèòñÿ, â îñíîâíîì, ê ëè÷íîñòíûì õàðàêòåðèñòèêàì. Ñàìûå ðàñïðîñòðà-
íåííûå îòâåòû � òàêèå õàðàêòåðèñòèêè ïñèõîëîãà, êàê äîáðîòà, ýìïàòèÿ, óìåíèå ñëó-
øàòü è ñëûøàòü, îáðàçîâàííîñòü, íàâûêè ïëàíèðîâàíèÿ âðåìåíè. Ïîëó÷åííûå äàííûå
ñîïîñòàâëÿëèñü ñ êîìïåòåíöèÿìè ïñèõîëîãà, ïðåäñòàâëåííûìè â Ôåäåðàëüíîì Îáðàçî-
âàòåëüíîì Ñòàíäàðòå ïî ïñèõîëîãèè [4] äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðîàíàëèçèðîâàòü, íàñêîëüêî
ïðåäñòàâëåíèÿ ñòóäåíòîâ î ñâîåé áóäóùåé ïðîôåññèè áëèçêè ê òîìó ïðîôèëþ ïðîôåñ-
ñèîíàëà, ê êîòîðîìó ãîòîâÿò ñòóäåíòîâ â õîäå îáó÷åíèÿ. Áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî ñòó-
äåíòàìè ïðàêòè÷åñêè íå íàçâàíû êîìïåòåíöèè è çàäà÷è, ïðåäñòàâëåííûå âî ÔÃÎÑ.
Ïîýòîìó áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå ïåðåôîðìóëèðîâàòü âîïðîñû â çàäà÷è, ñ öåëüþ ïî-
âûñèòü óðîâåíü ñàìîðåôëåêñèè ðåñïîíäåíòîâ, ïîìîãàÿ èì, òåì ñàìûì, ïðè îòâåòàõ î
êîìïåòåíöèÿõ.

Íà ýòàïå îñíîâíîãî èññëåäîâàíèÿ èñïûòóåìûì áûëî ïðåäëîæåíî: ïåðå÷èñëèòü çàäà-
÷è, êîòîðûå, íà èõ âçãëÿä, äîëæåí ðåøàòü ïðîôåññèîíàëüíûé ïñèõîëîã, è ïåðå÷èñëèòü
êîìïåòåíöèè, êîòîðûìè, íà èõ âçãëÿä, äîëæåí îáëàäàòü ïðîôåññèîíàëüíûé ïñèõîëîã.
Áûë ïðîèçâåäåí ïèñüìåííûé îïðîñ ñòóäåíòîâ áàêàëàâðèàòà ôàêóëüòåòà ïñèõîëîãèè: 2
è 3 êóðñîâ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â îòâåòàõ ðåñïîíäåíòîâ ïî-ïðåæíåìó ïðåîáëàäàëè ëè÷íîñò-
íûå õàðàêòåðèñòèêè, íî êîëè÷åñòâî íàçâàííûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê âîç-
ðîñëî.
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Èç 57 êîìïåòåíöèé, ïðåäñòàâëåííûõ âî ÔÃÎÑ, ðåñïîíäåíòàìè óêàçûâàþòñÿ 6. Òàê,
íàçâàííàÿ ðåñïîíäåíòàìè êîìïåòåíöèÿ ¾êîíòðîëü ýìîöèé¿ ñîîòâåòñòâóåò êîìïåòåíöèè
¾Âëàäåíèå íàâûêàìè àíàëèçà ñâîåé äåÿòåëüíîñòè è óìåíèå ïðèìåíÿòü ìåòîäû ýìîöèî-
íàëüíîé è êîãíèòèâíîé ðåãóëÿöèè (äëÿ îïòèìèçàöèè) ñîáñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè è ïñè-
õè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ¿. Ïî àíàëîãèè áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû îñòàëüíûå êîìïåòåíöèè,
íàçâàííûå ðåñïîíäåíòàìè. Ïîëó÷èëîñü, ÷òî ðåñïîíäåíòàìè áûëè íàçâàíû êîìïåòåí-
öèè, ñîîòâåòñòâóþùèå êîìïåòåíöèÿì èç ÔÃÎÑ: ¾Âîñïðèÿòèå ëè÷íîñòè äðóãîãî, ýìïà-
òèÿ, óñòàíîâëåíèå äîâåðèòåëüíîãî êîíòàêòà è äèàëîãà, óáåæäåíèå è ïîääåðæêà ëþäåé¿,
¾Îñóùåñòâëåíèå ñòàíäàðòíûõ áàçîâûõ ïðîöåäóð îêàçàíèÿ èíäèâèäó, ãðóïïå, îðãàíèçà-
öèè ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùè ñ èñïîëüçîâàíèåì òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ è òåõíîëîãèé¿,
¾Ïðèìåíåíèå çíàíèé ïî ïñèõîëîãèè êàê íàóêå î ïñèõîëîãè÷åñêèõ ôåíîìåíàõ, êàòåãî-
ðèÿõ è ìåòîäàõ èçó÷åíèÿ è îïèñàíèÿ çàêîíîìåðíîñòåé ôóíêöèîíèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ
ïñèõèêè¿, ¾Ðåàëèçàöèè áàçîâûõ ïðîöåäóð àíàëèçà ïðîáëåì ÷åëîâåêà, ñîöèàëèçàöèè èí-
äèâèäà, ïðîôåññèîíàëüíîé è îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ôóíêöèîíèðîâàíèþ ëþäåé
ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè, â òîì ÷èñëå è ïðè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ¿, ¾Ñà-
ìîîáðàçîâàíèþ íà ïðîòÿæåíèè âñåõ ïðîôåññèîíàëüíîé æèçíè¿.

Ïî àíàëîãèè áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû îòâåòû ðåñïîíäåíòîâ, êàñàþùèåñÿ çàäà÷ ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Èç 19 çàäà÷, óêàçàííûõ âî ÔÃÎÑ ðåñïîíäåíòàìè áûëè
óêàçàíû 6: ¾Àíàëèç ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ è ñîñòîÿíèé, õàðàêòåðèñòèê ïñèõè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ, ðàçëè÷íûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè èíäèâèäîâ è ãðóïï¿, ¾Ó÷àñòèå â ïðîâåäå-
íèè ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé íà îñíîâå ïðîôåññèîíàëüíûõ çíàíèé è ïðèìåíå-
íèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé, ïîçâîëÿþùèõ îñóùåñòâëÿòü ðåøåíèå òèïîâûõ çàäà÷
â ðàçëè÷íûõ íàó÷íûõ è íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ îáëàñòÿõ¿, ¾Èçó÷åíèå íàó÷íîé èíôîð-
ìàöèè, îòå÷åñòâåííîãî è çàðóáåæíîãî îïûòà ïî òåìàòèêå èññëåäîâàíèÿ¿, ¾Ïðåïîäàâà-
íèå ïñèõîëîãèè êàê îáùåíàó÷íîé äèñöèïëèíû¿, ¾Âûÿâëåíèå ïðîáëåì, çàòðóäíÿþùèõ
ôóíêöèîíèðîâàíèå îðãàíèçàöèè¿, ¾Ïðîâåäåíèå äèàãíîñòèêî-îïòèìèçàöèîííûõ ðàáîò ñ
ïåðñîíàëîì îðãàíèçàöèè¿.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ïðåäñòàâëåíèÿ ñòóäåíòîâ î ñâî-
åé áóäóùåé ïðîôåññèè íîñÿò ïîâåðõíîñòíûé õàðàêòåð, ïîñêîëüêó óêàçûâàåòñÿ íå ìíî-
ãèì áîëüøå, ÷åì 10% êîìïåòåíöèé, êîòîðûì äîëæåí îáëàäàòü ïñèõîëîã-ïðîôåññèîíàë
ñîãëàñíî ÔÃÎÑ, è ìåíåå 30% ïðîôåññèîíàëüíûõ çàäà÷. Âèäåíèå áóäóùåé ïðîôåññèè
ñâÿçàíî, ïðåæäå âñåãî, ñ ïðåäñòàâëåíèåì î ëè÷íîñòè ñàìîãî ïñèõîëîãà, î ÷åì ñâèäå-
òåëüñòâóåò ïðåîáëàäàþùåå êîëè÷åñòâî ëè÷íîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê ïñèõîëîãà â îòâåòàõ
ðåñïîíäåíòîâ.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñîîòíîñÿòñÿ, â ÷àñòíîñòè, ñ âûâîäàìè, ñäåëàííûìè ñîòðóäíè-
êàìè ôàêóëüòåòà ïñèõîëîãèè ÌÃÓ èì. Ëîìîíîñîâà (âûïîëíåííûå ïîä ðóêîâîäñòâîì
Å.À. Êëèìîâà) íà îñíîâå áåñåä ñî ñòóäåíòàìè-ïñèõîëîãàìè: åñëè ó ñòóäåíòîâ ¾...èìå-
ëèñü ïðåäñòàâëåíèÿ î ñîáñòâåííîì ïðîôåññèîíàëüíîì áóäóùåì (÷òî áûëî íå âñåãäà),
òî âûðàæàëèñü â äâóõ-òðåõ ôðàçàõ: ¾Áóäó îêàçûâàòü ïñèõîëîãè÷åñêóþ ïîìîùü ëþäÿì.
Áóäó ðàáîòàòü íà êðóïíîé ôèðìå (îòêðîþ ÷àñòíóþ ïðàêòèêó). Áóäó íåçàâèñèì, ò. å.
áóäó ñàì îïðåäåëÿòü, êîãäà è ñêîëüêî ðàáîòàòü¿ (Êëèìîâ, 2011, ñòð. 20).
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