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Èññëåäîâàíèå ó÷åáíîé ìîòèâàöèè ó ñòóäåíòîâ-ïñèõîëîãîâ

Ïðîáëåìà ïðîôåññèîíàëüíîé ìîòèâàöèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèîáðåòàåò îñîáîå çíà-
÷åíèå. Èìåííî â íåé ñïåöèôè÷åñêèì îáðàçîì âûñâå÷èâàþòñÿ îñíîâíûå ìîìåíòû âçà-
èìîäåéñòâèÿ èíäèâèäà è îáùåñòâà, â êîòîðîì îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ ïðèîáðåòàåò
ïðèîðèòåòíîå çíà÷åíèå.

Èññëåäîâàíèå ìîòèâàöèè è ìîòèâîâ ïîâåäåíèÿ è äåÿòåëüíîñòè � îäíà èç ñòåðæíåâûõ
â ïñèõîëîãèè. Íå óäèâèòåëüíî, ÷òî ýòà ïðîáëåìà ñ äàâíèõ ïîð çàíèìàåò óìû ó÷¼íûõ,
åé ïîñâÿùåíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïóáëèêàöèé.

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî èññëåäîâàíèå ó÷åáíîé ìîòèâàöèè ó ñòóäåíòîâ-
ïñèõîëîãîâ. Ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëàñü ó÷åáíàÿ ìîòèâàöèÿ êàê îñíîâíîé ôàê-
òîð âûñîêîé óñïåâàåìîñòè è îâëàäåíèÿ çíàíèÿìè è óìåíèÿìè. Â õîäå äàííîãî èññëåäî-
âàíèÿ ïåðåä íàìè ñòîÿë ðÿä çàäà÷: àíàëèç îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðû ïî
òåìå èññëåäîâàíèÿ; âûÿâëåíèå ñïåöèôèêè ó÷åáíîé ìîòèâàöèè ó ñòóäåíòîâ; ýêñïåðèìåí-
òàëüíîå èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé ó÷åáíîé ìîòèâàöèîííîé ñôåðû ñòóäåíòîâ-ïñèõîëîãîâ.

Äàííûå çàäà÷è ðåàëèçîâûâàëèñü â íåñêîëüêî ýòàïîâ, ïåðâûì èç êîòîðûõ áûë àíàëèç
íàó÷íîé ëèòåðàòóðû ïî òåìå èññëåäîâàíèÿ. Ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî, ÷òî ìîòè-
âàöèÿ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè � ýòî ñîîòíåñåíèå öåëåé, ñòîÿùèõ ïåðåä ñòóäåíòîì, êîòîðûå
îí ñòðåìèòñÿ äîñòèãíóòü, è âíóòðåííåé àêòèâíîñòè ëè÷íîñòè. Â îáó÷åíèè ìîòèâàöèÿ
âûðàæàåòñÿ â ïðèíÿòèè ñòóäåíòîì öåëåé è çàäà÷ îáó÷åíèÿ êàê ëè÷íîñòíî çíà÷èìûõ è
íåîáõîäèìûõ. Ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü âñåãäà ïîëèìîòèâèðîâàíà. Ìîòèâû ó÷åáíîé äåÿ-
òåëüíîñòè íå ñóùåñòâóþò â èçîëèðîâàííîì âèäå. ×àùå âñåãî îíè âûñòóïàþò â ñëîæíîì
âçàèìîïåðåïëåòåíèè è âçàèìîñâÿçè. Îäíè èç íèõ èìåþò îñíîâíîå çíà÷åíèå â ñòèìóëè-
ðîâàíèè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, äðóãèå - äîïîëíèòåëüíîå.

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ íàìè áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ó ñòåäåíòîâ-ïñèõîëîãîâ 203 ãðóïïû
íà 1 ìåñòå- 1 ìîòèâ (ñòàòü âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûì ñïåöèàëèñòîì);
íà 2 ìåñòå- 6 è 10 ìîòèâû (ïðèîáðåñòè ãëóáîêèå è ïðî÷íûå çíàíèÿ; îáåñïå÷èòü

óñïåøíîñòü áóäóùåé ïðîô. äåÿòåëüíîñòè);
íà 3 ìåñòå- 2 ìîòèâ (ïîëó÷èòü äèïëîì);
íà 4 ìåñòå- 4 ìîòèâ (óñïåøíî ó÷èòüñÿ, ñäàâàòü ýêçàìåíû íà ¾õîðîøî¿ è ¾îòëè÷íî¿);
íà 5 ìåñòå- 3 è 16 ìîòèâû ( óñïåøíî ïðîäîëæèòü îáó÷åíèå íà ïîñëåäóþùèõ êóðñàõ;

ïîëó÷èòü èíòåëëåêòóàëüíîå óäîâëåòâîðåíèå).
Òàê æå äëÿ äàííîé ãðóïïû â ïðèîðèòåòå -1) ¾ïðèîáðåòåíèå çíàíèé¿;
2) ¾ïîëó÷åíèå äèïëîìà¿; 3) ¾ îâëàäåíèå ïðîôåññèåé¿.
Íàèáîëåå çíà÷èìûì ÿâëÿåòñÿ òàêîé âíóòðåííèé ìîòèâ êàê èíòåðåñíàÿ è ìíîãîîáðàç-

íàÿ äåÿòåëüíîñòü, 2-îå ìåñòî çàíèìàåò âíóòðåííèé ìîòèâ âîçìîæíîñòü ðàáîòàòü òâîð-
÷åñêè, 3 ìåñòî- âíåøíèé ìîòèâ âîçìîæíîñòü îáùåíèÿ.
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Áîëüøèíñòâî ñòóäåíòîâ 2 êóðñà ñ÷èòàåò, ÷òî òàêèå âíåøíèå ìîòèâû, êàê âîçìîæ-
íîñòü ïðîäâèæåíèÿ ïî ñëóæáå, áîëüøèé äîõîä è âîçìîæíîñòü ðèñêà, íåçíà÷èòåëüíî
âëèÿþò íà âûáîð ïðîôåññèè, íî ïðè ýòîì íåñêîëüêî ïîâûøàþò ìîòèâàöèþ.

Íà îñíîâå ðåçóëüòàòîâ àíàëèçà, ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî èçó÷åíèå ó÷åáíîé ìîòè-
âàöèè íåîáõîäèìî äëÿ âûÿâëåíèÿ ðåàëüíîãî óðîâíÿ è âîçìîæíûõ ïåðñïåêòèâ, à òàêæå
çîíû åå áëèæàéøåãî âëèÿíèÿ íà ðàçâèòèå êàæäîãî ñòóäåíòà.

Ïðàâèëüíîå âûÿâëåíèå ïðîôåññèîíàëüíûõ ìîòèâîâ, èíòåðåñîâ è ñêëîííîñòåé ÿâëÿ-
åòñÿ âàæíûì ïðîãíîñòè÷åñêèì ôàêòîðîì óäîâëåòâîð¼ííîñòè ïðîôåññèåé â áóäóùåì.
Îòíîøåíèå ê áóäóùåé ïðîôåññèè, ìîòèâû å¼ âûáîðà ÿâëÿþòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî âàæíûìè
ôàêòîðàìè, îáóñëàâëèâàþùèìè óñïåøíîñòü ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ
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