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Ñåãîäíÿ â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå øêîë íåîáõîäèìî ïî-íîâîìó âçãëÿíóòü íà ñè-
ñòåìó îðãàíèçàöèè ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè, ó÷òÿ êîíñóëüòàòèâíûé îïûò ñïåöè-
àëèñòîâ â îáëàñòè èíôîðìàöèîííîãî êîíñàëòèíãà.

Òåîðåòèêî-ïñèõîëîãè÷åñêóþ îñíîâó èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâëÿþò àíàëèç è îöåíêà êîí-
ñàëòèíãîâîé äåÿòåëüíîñòè (Ê. Ìàêõýì, Ã.Í. Êàëÿíîâ, À.Í. Ëàçååâ, À.Ï. Ïîñàäñêèé è
äð.), ïñèõîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîáëåìû ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè áóäóùåãî ïðî-
ôåññèîíàëà (Å.À. Êëèìîâ, Í.Ñ. Ïðÿæíèêîâ, Ñ.Í. ×èñòÿêîâà è äð.). Öåëüþ äàííîé ðàáî-
òû ÿâëÿåòñÿ îáîñíîâàíèå âíåäðåíèÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî êîíñàëòèíãà â ïðîöåññ
ïëàíèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé êàðüåðû ñòàðøåêëàññíèêîâ.

Óñòàíîâèâøàÿñÿ â ïîñëåäíåå âðåìÿ â îáùåì ñðåäíåì îáðàçîâàíèè ñèñòåìà ïðîôîðè-
åíòàöèè ñòîëêíóëàñü ñ ïðîáëåìîé ìàññîâîé íåýôôåêòèâíîñòè ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìî-
îïðåäåëåíèÿ ó÷àùèõñÿ. Èìåþòñÿ ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæäó ïîòðåáíîñòüþ ó÷àùèõñÿ â ïëà-
íàõ íà áóäóùåå, ñòðåìëåíèåì ðîäèòåëåé äàòü ñâîèì äåòÿì ëþáûìè ïóòÿìè âûñøåå
îáðàçîâàíèå è îòñóòñòâèåì ñïðîñà íà ìíîãèå ïðèâû÷íûå ñïåöèàëüíîñòè.

Ìåæäó òåì Å.À. Êëèìîâ, ïîä÷åðêèâàÿ âàæíîñòü îêàçàíèÿ ïîìîùè ïîäðîñòêó â ïî-
ëó÷åíèè øèðîêîé îðèåíòèðîâêè â ìèðå ïðîôåññèé, îáðàùàåò âíèìàíèå íà òî, ÷òî ¾îí
äîëæåí ñòàòü àâòîðîì ïðîåêòà è ñòðîèòåëåì ñâîåãî æèçíåííîãî ïóòè¿ [3, c. 150]. Ïîä-
÷åðêèâàÿ íåðàçðûâíóþ ñâÿçü ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ñ ñàìîðåàëèçàöèåé
÷åëîâåêà â äðóãèõ ñôåðàõ æèçíè, Í.Ñ. Ïðÿæíèêîâ ïèøåò: ¾Ñóùíîñòüþ ïðîôåññèî-
íàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíîå è îñîçíàííîå íàõîæäåíèå ñìûñëîâ
âûïîëíÿåìîé ðàáîòû è âñåé æèçíåäåÿòåëüíîñòè â êîíêðåòíîé êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîé
(ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé) ñèòóàöèè¿ [6, ñ. 17]. Îíî ñîñòàâëÿåò âàæíóþ ÷àñòü êàðüåðû,
îïðåäåëÿÿ íå òîëüêî óñïåøíîñòü áóäóùåé äåÿòåëüíîñòè, íî è óñïåøíîñòü âñåé æèçíè
[5, c. 14-15].

Ïëàíèðîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíîé êàðüåðû � ñëîæíàÿ, êîìïëåêñíàÿ ïðîáëåìà. Ïî
ñâîåìó ñîäåðæàíèþ îíà ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ, ïî ñôåðå äåéñòâèÿ � ñîöèàëüíàÿ,
à ðåçóëüòàòû åå ñêàçûâàþòñÿ íà äàëüíåéøåé æèçíè ÷åëîâåêà. Ïîìîùü ñòàðøåêëàññ-
íèêàì â ïëàíèðîâàíèè ïðîôåññèîíàëüíîé êàðüåðû ïðåäïîëàãàåò øèðîêèé, âûõîäÿùèé
çà ðàìêè ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè êîìïëåêñ ìåð, ïîèñê íîâûõ ìåòîäîâ îðãàíèçàöèè
ïðîôîðèåíòàöèîííîé ðàáîòû. Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, îíà äîëæíà áàçèðîâàòüñÿ íà áàãà-
æå íàâûêîâ, ñïîñîáíîñòåé, óìåíèé, ðàçëè÷íûõ ðåñóðñîâ è ìíîãîîáðàçèè êîìïåòåíöèé,
ò. å. íîñèòü êîíñàëòèíãîâûé õàðàêòåð. Êîíñàëòèíã íàïðàâëåí íà îêàçàíèå ïîìîùè â
âîçìîæíîñòè ÷åëîâåêà ïîëó÷àòü ðåàëüíóþ ñàìîîöåíêó è îöåíêó ñîöèàëüíîé ñðåäû, ãäå
åìó ïðèõîäèòüñÿ äåéñòâîâàòü, óëó÷øàòü âîçìîæíîñòè ïîäõîäîâ ê ðàçëè÷íûì âûáîðàì
è êîíôëèêòàì. Îí ìîæåò ðàçâåðíóòüñÿ íà îñíîâå ðàçëè÷íûõ îáëàñòåé íàó÷íûõ çíàíèé
(ýêîíîìèêà, èíôîðìàòèêà, ïåäàãîãèêà è ò. ä.); â ïðèâàòíîì êðóãó (èíäèâèäóàëüíî, â
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ïàðå, â ãðóïïå), â ñîîáùåñòâå (øêîëüíîì, ðåëèãèîçíîì, ìåæäó ïðåäñòàâèòåëÿìè ðàçëè÷-
íûõ êóëüòóð è ò. ä.), ïðè ñîöèàëüíîé ïîääåðæêå (àðòèñòè÷åñêîé, áûòîâîé, ñîöèàëüíîé
è ò. ä). íà ïðåäïðèÿòèè è â ó÷åáíîì çàâåäåíèè.

Ñïåöèàëèñòàìè â îáëàñòè óïðàâëåíèÿ êîíñàëòèíã îïðåäåëåí êàê íåçàâèñèìàÿ è îáú-
åêòèâíàÿ óñëóãà, ïðåäîñòàâëÿåìàÿ êâàëèôèöèðîâàííûì ïåðñîíàëîì êëèåíòó, ÷òîáû ïî-
ìî÷ü åìó âûÿâèòü è ïðîàíàëèçèðîâàòü ïðîáëåìû â îáëàñòè óïðàâëåíèÿ è âîçìîæíî-
ñòè èõ ðåøåíèÿ¿ [4, ñ. 13]. Ñïåöèàëèñòû â îáëàñòè èíôîðìàöèîííîãî êîíñàëòèíãà Ò.Í.
Àíàíüåâà è À.È. Òêàëè÷ ðàññìàòðèâàþò åãî êàê ñïåöèàëèçèðîâàííûé âèä óñëóã, îðè-
åíòèðîâàííûé íà óäîâëåòâîðåíèå èíôîðìàöèîííûõ ïîòðåáíîñòåé êëèåíòà-çàêàç÷èêà,
èíôîðìàöèîííîå ñîïðîâîæäåíèå è ïîääåðæêó áèçíåñ-ñäåëîê è âûðàáîòêó îïòèìàëü-
íûõ ïóòåé èñïîëüçîâàíèÿ èíôîðìàöèîííûõ ðåñóðñîâ â ïðàêòèêå óïðàâëåíèÿ îðãàíèçà-
öèîííûìè èçìåíåíèÿìè [1]. Ñïåöèàëèñò â îáëàñòè óïðàâëåí÷åñêîãî êîíñóëüòèðîâàíèÿ
Í.Ê. Êàïóñòèí ââîäèò åùå îäíî îïðåäåëåíèå: îáðàçîâàòåëüíûé êîíñàëòèíã � ýòî íà-
áîð ñîöèàëüíî-òåõíîëîãè÷åñêèõ ïðèåìîâ è ìåòîäîâ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ ïðîåêòèðîâàíèÿ
ïðîöåññà èííîâàöèîííîãî ðàçâèòèÿ îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ [2, ñ. 38]. Ñ åãî òî÷êè
çðåíèÿ, èäåàëüíûì ÿâëÿåòñÿ òàêîé ñïîñîá êîíñóëüòèðîâàíèÿ, êîòîðûé, ñ îäíîé ñòîðî-
íû, ïðèâîäèë áû ê çàïóñêó ìåõàíèçìà ñàìîîðãàíèçàöèè è ñàìîðàçâèòèÿ; ñ äðóãîé �
îçíà÷àë áû ñîâìåñòíóþ äåÿòåëüíîñòü ïî ðåøåíèþ êàêîé-ëèáî ïðîáëåìû.

Èñõîäÿ èç èçëîæåííîãî âèäíî, ÷òî äëÿ ýôôåêòèâíîãî ïëàíèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëü-
íîé êàðüåðû ñòàðøåêëàññíèêîâ íåîáõîäèìî ðàçðàáîòàòü ìîäåëü ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî
êîíñàëòèíãà. Èìåííî çäåñü íåîáõîäèìî îáúåäèíèòü âîçìîæíîñòè ïñèõîëîãèè, ïåäàãîãè-
êè, ýêîíîìèêè, èíôîðìàòèêè. Â ÷àñòíîñòè, ïñèõîëîãèÿ ñâÿçàíà ñ êîíñàëòèíãîì, òàê êàê
äåÿòåëüíîñòü êîíñóëüòàíòà áàçèðóåòñÿ, ïðåæäå âñåãî, íà çíàíèè çàêîíîâ ïîâåäåíèÿ ÷å-
ëîâåêà â òîé èëè èíîé ñèòóàöèè, åãî èíòåðåñîâ, ñïîñîáíîñòåé, ëè÷íîñòíûõ ÷åðò è ò.
ä. Ïåäàãîãèêà, áóäó÷è íàóêîé î ôîðìèðîâàíèè çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ ÷åëîâåêà,
óæå ïðåäïîëàãàåò ñâîþ ñâÿçü ñ êîíñàëòèíãîì. Ñïåöèàëèñòó êîíñàëòèíãà íåîáõîäèìî
ó÷èòûâàòü çíàíèÿ, óìåíèÿ è íàâûêè ÷åëîâåêà â òîé èëè èíîé îáëàñòè äåÿòåëüíîñòè
äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ðåêîìåíäàöèé. Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèé
êîíñàëòèíã � ýòî êîìïëåêñ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ è îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêèõ
êîíñóëüòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé ïî îêàçàíèþ íåïðåðûâíîé è ñèñòåìàòè÷åñêîé ïîìîùè
ó÷àùèìñÿ â ôîðìèðîâàíèè ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ñ ó÷åòîì èõ èíäèâè-
äóàëüíûõ îñîáåííîñòåé, èíòåðåñîâ, ó÷åáíûõ óìåíèé, à òàêæå ïîòðåáíîñòåé îáùåñòâà â
êâàëèôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòàõ.

Ñòðóêòóðà ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî êîíñàëòèíãà ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåíà ÷åðåç
ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ñëåäóþùèõ åãî ýòàïîâ: 1) äèàãíîñòèêà (äèàãíîñòèêà ó÷åáíûõ óìå-
íèé, ïðîôîðèåíòàöèîííàÿ äèàãíîñòèêà, ïðîôïðîãíîç); 2) ïðîåêòèðîâàíèå èíäèâèäóàëü-
íîãî ïîðòðåòà ó÷àùåãîñÿ (ôîðìèðîâàíèå ïðîôîðèåíòàöèîííîé êàðòû); 3) ñîáñòâåííî
êîíñóëüòèðîâàíèå.

Äàííàÿ ìîäåëü ïëàíèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé êàðüåðû ñòàðøåêëàññíèêà áóäåò
ó÷èòûâàòü ñîâðåìåííûå ñîöèîýêîíîìè÷åñêèå ðåàëèè, ñïîñîáñòâîâàòü àêòèâèçàöèè ïðî-
öåññà ñàìîïîçíàíèÿ, ïîìîæåò îöåíèòü åìó ñâîè âîçìîæíîñòè, óìåíüøèòü âåðîÿòíîñòü
îøèáîê ïðè âûáîðå ïðîôåññèè.
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