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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Ðåñïóáëèêå Ñàõà (ßêóòèÿ) èäåò íîâûé ýòàï ïðîìûøëåííî-
ãî îñâîåíèÿ ïðèðîäíûõ èñêîïàåìûõ çàïàñîâ, ñîçäàþòñÿ íîâûå îòðàñëè ýêîíîìèêè, àê-
òèâíî ðåàëèçóåòñÿ Ñõåìà êîìïëåêñíîãî ðàçâèòèÿ ïðîèçâîäèòåëüíûõ ñèë, òðàíñïîðòà è
ýíåðãåòèêè ðåñïóáëèêè äî 2020 ãîäà. Ïîòðåáíîñòü îòðàñëåé ýêîíîìèêè â êàäðàõ òåõ-
íè÷åñêîãî è òåõíîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ âîçðàñòàåò, îñîáåííî â ðàáî÷èõ ñïåöèàëèñòàõ.
Óìåíèÿ ïðèíèìàòü ïðàâèëüíûå óïðàâëåí÷åñêèå ðåøåíèÿ, ýôôåêòèâíî óïðàâëÿòü êî-
ìàíäîé, âëàäåòü íîâûìè çíàíèÿìè, èíôîðìàöèîííûìè òåõíîëîãèÿìè, ôîðìèðîâàòü
êîììóíèêàòèâíûå è ïñèõîëîãè÷åñêèå íàâûêè ÿâëÿþòñÿ ãëàâíîé ñîñòàâëÿþùåé óñïåõà
ïðîôåññèîíàëüíîãî, êàðüåðíîãî ðîñòà ñïåöèàëèñòà è ðåçóëüòàòèâíîé ðàáîòû ïðåäïðè-
ÿòèÿ. Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ Ðåçàïêèíîé Ã.Â. è äð. êàæäûé òðåòèé ïîäðîñòîê,
ïîêèäàåò øêîëó, íå èìåÿ ïðåäñòàâëåíèé î òîì, êåì îí áóäåò ðàáîòàòü, êàæäûé âòîðîé
âûïóñêíèê âóçà ðàáîòàåò íå ïî ñïåöèàëüíîñòè [5]. Îäíîâðåìåííî íàáëþäàåòñÿ îòñóò-
ñòâèå îðèåíòàöèè íà ïðîôåññèè, âîñòðåáîâàííûå â ñîâðåìåííîì ïðîèçâîäñòâå, íå ìåíåå
ïðåñòèæíûõ è ìàòåðèàëüíî îáåñïå÷åííûõ, íî òðåáóþùèõ îïðåäåëåííûõ èíäèâèäóàëü-
íûõ è ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ.

Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ âûñòóïèëè ñòóäåíòû ñòàðøèõ êóðñîâ Ãîðíîãî ôàêóëüòåòà
ÑÂÔÓ èì. Ì.Ê. Àììîñîâà.

Äëÿ ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ áûëè èñïîëüçîâàíû ìåòîä òåîðåòè÷åñêîãî àíàëè-
çà, ìàòåìàòè÷åñêèå ìåòîäû. Èç ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ áûëè èñïîëüçîâàíû:

- ¾Îöåíêà ñòðóêòóðû öåëîñòíîé èíäèâèäóàëüíîñòè¿ (Ò.Ô. Áàçûëåâè÷);
- ¾Èíäåêñ òîëåðàíòíîñòè¿ (Ã.Ó. Ñîëäàòîâà, Î.À. Êðàâöîâà, Î.Å. Õóõëàåâ, Ë.À. Øàé-

ãåðîâà).
Êàê ïîêàçûâàþò ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ, ó áîëüøèíñòâà èñïûòóå-

ìûõ ïî ìåòîäèêå ¾ÎÑÖÈ¿ îáíàðóæåíû äîñòàòî÷íî âûñîêèå ïîêàçàòåëè ïî øêàëå ¾Èí-
òåãðàëüíûé èíäåêñ èíäèâèäóàëüíîñòè¿, îçíà÷àþùèå, ÷òî äàííûå ñòàðøåêëàññíèêè îá-
ëàäàþò îòíîñèòåëüíî âûñîêîé óñòîé÷èâîñòüþ ê ñòðåññîãåííûì óñëîâèÿì äåÿòåëüíîñòè.
Îíè � ýêñòðàâåðòû, ñëåäîâàòåëüíî, ëåãêî âñòóïàþò â êîíòàêò ñ íåçíàêîìûìè ëþäüìè,
ëåãêî àäàïòèðóþòñÿ ê íîâûì óñëîâèÿì æèçíè, ôóíêöèîíàëüíî âûíîñëèâû âî âçàè-
ìîäåéñòâèè ¾ñóáúåêò-ñóáúåêò¿. Òàêèå ëþäè, êàê ïðàâèëî, íå ëþáÿò ìîíîòîííûé âèä
äåÿòåëüíîñòè � èíòåðåñ ê íåé ëåãêî óãàñàåò, èëè îí èõ áûñòðî óòîìëÿåò. Ó áîëüøèíñòâà
èç íèõ âûñîêèå ïîêàçàòåëè ïî øêàëå ïëàíèðîâàíèå äåÿòåëüíîñòè.

Â ìåòîäèêå Ýêñïðåññ-îïðîñíèê ¾Èíäåêñ òîëåðàíòíîñòè¿ ïî øêàëå ¾ýòíè÷åñêàÿ òîëå-
ðàíòíîñòü¿ âûÿâëÿåòñÿ îòíîøåíèå ÷åëîâåêà ê ïðåäñòàâèòåëÿì äðóãèõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï
è óñòàíîâêè â ñôåðå ìåæêóëüòóðíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ. Ïî äàííûì ýòîé øêàëû 5,7 %
ñòóäåíòîâ ïîêàçàëè âûñîêèé óðîâåíü.

Ïî øêàëå ¾ñîöèàëüíàÿ òîëåðàíòíîñòü¿ âûÿâëÿåòñÿ òîëåðàíòíûå è èíòîëåðàíòíûå
ïðîÿâëåíèÿ â îòíîøåíèè ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï (ìåíüøèíñòâ, ïðåñòóïíèêîâ,
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ïñèõè÷åñêè áîëüíûõ ëþäåé), à òàêæå óñòàíîâêè ëè÷íîñòè ïî îòíîøåíèþ ê íåêîòîðûì
ñîöèàëüíûì ïðîöåññàì ïîêàçàòåëè â 42,8 % ñòóäåíòîâ íà âûñîêîì óðîâíå.

¾Òîëåðàíòíîñòü êàê ÷åðòà ëè÷íîñòè¿, ïðîÿâëÿþùàÿ ëè÷íîñòíûå ÷åðòû, óñòàíîâêè
è óáåæäåíèÿ, êîòîðûå â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îïðåäåëÿþò îòíîøåíèå ÷åëîâåêà ê îêðó-
æàþùåìó ìèðó, òàê æå îöåíåíà âûñîêèìè ïîêàçàòåëÿìè ó 51,4 % ñòóäåíòîâ.

Òàêèå ïîêàçàòåëè ñîîòâåòñòâåííî õàðàêòåðèçóþò è îáùèé óðîâåíü òîëåðàíòíîñòè,
ò.å. êàê îáùåå îòíîøåíèå ê îêðóæàþùåìó ìèðó è äðóãèì ëþäÿì, òàê è ñîöèàëüíûå
óñòàíîâêè â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ âçàèìîäåéñòâèÿ, ãäå ïðîÿâëÿþòñÿ òîëåðàíòíîñòü è èí-
òîëåðàíòíîñòü ÷åëîâåêà.

Îáíàðóæåíà ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíàÿ ñâÿçü ìåæäó èíòåãðàëüíûì èíäåêñîì èíäè-
âèäóàëüíîñòè (ÎÑÖÈ) è òîëåðàíòíîñòüþ êàê ÷åðòà ëè÷íîñòè (¾Èíäåêñ òîëåðàíòíîñòè¿)
(ð=0,03). Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ÷åì âûøå ïîêàçàòåëü èíòåãðàëüíîãî èíäåêñà èíäèâèäóàëü-
íîñòè, òåì âûøå òîëåðàíòíîñòü êàê ÷åðòà ëè÷íîñòè. Ýòî ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî
ñòóäåíòû, îòíîñÿùèåñÿ êî âòîðîìó òèïîëîãè÷åñêîìó ñèíäðîìó ïî ÎÑÖÈ, îáëàäàþò
îòíîñèòåëüíî âûñîêîé óñòîé÷èâîñòüþ ê ñòðåññîãåííûì óñëîâèÿì äåÿòåëüíîñòè, òàêæå
ôóíêöèîíàëüíî âûíîñëèâû âî âçàèìîäåéñòâèè ¾ñóáúåêò-ñóáúåêò¿. Áóäó÷è ýêñòðàâåðòà-
ìè îíè ëåãêî âñòóïàþò â êîíòàêò ñ íåçíàêîìûìè ëþäüìè, ëåãêî àäàïòèðóþòñÿ ê íîâûì
óñëîâèÿì æèçíè. Îíè èìåþò âûñîêèå ïîêàçàòåëè ïî øêàëå òîëåðàíòíîñòü êàê ÷åðòà
ëè÷íîñòè.

Âûâîä. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî âûðàæåííîñòü òîëåðàíòíîñòè ðàç-
ëè÷íà â çàâèñèìîñòè îò ñëîæèâøåéñÿ ñòðóêòóðû èíäèâèäóàëüíîñòè: ñîöèàëüíàÿ òîëå-
ðàíòíîñòü áîëåå âûñîêàÿ ó îáëàäàòåëåé ïåðâîãî òèïîëîãè÷åñêîãî ñèíäðîìà. Ýòíè÷åñêàÿ
òîëåðàíòíîñòü áîëåå âûñîêàÿ ó îáëàäàòåëåé âòîðîãî òèïîëîãè÷åñêîãî ñèíäðîìà. Òîëå-
ðàíòíîñòü êàê ÷åðòà ëè÷íîñòè ðàçâèòà â îäèíàêîâîé ñòåïåíè ó ïðåäñòàâèòåëåé îáîèõ
òèïîëîãè÷åñêèõ ñèíäðîìîâ.

Ñîãëàñíî ñèíäðîìó ñâîéñòâ, îòíîñÿùèõñÿ ê ïåðâîìó òèïîëîãè÷åñêîìó ñèíäðîìó, èì
õàðàêòåðíî òùàòåëüíîå ïëàíèðîâàíèå ñâîåé áóäóùåé äåÿòåëüíîñòè. Îíè, ïðåæäå ÷åì
÷òî-ëèáî ïðåäïðèíÿòü, àíàëèçèðóþò ñâîè ïîñòóïêè èëè äåéñòâèÿ. Ïðè îáùåíèè ñ äðó-
ãèìè ëþäüìè îíè äîïóñêàþò, ÷òî ïðåäñòàâèòåëè äðóãèõ íàöèîíàëüíîñòåé ìîãóò âåñòè
ñåáÿ ñîãëàñíî ñâîèì îáû÷àÿì è òðàäèöèÿì. Ïîýòîìó, íà íàø âçãëÿä, îíè áîëåå ñîöèàëü-
íî òîëåðàíòíû. Ïðåäñòàâèòåëè âòîðîãî òèïîëîãè÷åñêîãî ñèíäðîìà êîììóíèêàáåëüíû,
îáùèòåëüíû, îíè ýêñòðàâåðòû. Îíè àêòèâíî çàíÿòû íàñòîÿùèì, ìàëî äóìàþò î ïî-
ñëåäñòâèÿõ ñâîèõ ïîñòóïêîâ, òàê êàê ó íèõ ìàëî ðàçâèòî óìåíèå ïëàíèðîâàòü ñâîþ
æèçíåäåÿòåëüíîñòü. Îíè ÷àñòî íå çàäóìûâàþòñÿ íàä òåì, ÷òî èõ ïîñòóïêè ìîãóò âû-
çâàòü íåäîðàçóìåíèå ó äðóãèõ ëþäåé. Òåì íå ìåíåå, ó íèõ âûñîêèå ïîêàçàòåëè ïî øêàëå
ýòíè÷åñêàÿ òîëåðàíòíîñòü. Âèäèìî, èõ âûñîêàÿ ýòíè÷åñêàÿ òîëåðàíòíîñòü îáóñëàâëèâà-
åòñÿ èõ îáùèòåëüíîñòüþ, îòêðûòîñòüþ è àêòèâíîñòüþ ïî îòíîøåíèþ ê ïðåäñòàâèòåëÿì
äðóãîé íàöèîíàëüíîñòè.
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Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Âûðàæàþ áëàãîäàðíîñòü çà ïðåäîñòàâëåííóþ âîçìîæíîñòü ó÷àñòèÿ â ñòîëü çíà÷èìîé
êîíôåðåíöèè "Ëîìîíîñîâ 2013". Âèêòîðèÿ Àëåêñååâà
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