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Ââåäåíèå. Âîïðîñ äèàãíîñòèêè ñåìàíòè÷åñêîé ñòðóêòóðû âíóòðåííåé êàðòèíû áî-
ëåçíè ÿâëÿåòñÿ èíòåðåñíûì ïðèìåðîì áîëåå øèðîêîé ïðîáëåìàòèêè äèàãíîñòèêè êà-
òåãîðèàëüíîé ñòðóêòóðû ñîçíàíèÿ. Âàæíûì íàïðàâëåíèåì èññëåäîâàíèé â ýòîì àêòó-
àëüíîì è çíà÷èìîì äëÿ ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè è íåéðîíàóê ¾ïðîáëåìíîì ïîëå¿ ÿâ-
ëÿåòñÿ âåêòîðíàÿ ïñèõîëîãèÿ, ñîçäàííàÿ îñíîâàòåëåì êàôåäðû ïñèõîôèçèîëîãèè ÌÃÓ
àêàäåìèêîì Å.Í. Ñîêîëîâûì [1]. Âåêòîðíàÿ ïñèõîëîãèÿ è ïñèõîôèçèîëîãèÿ, ïî íàøå-
ìó ãëóáîêîìó óáåæäåíèþ, äîëæíà ñòàòü òåì ¾ìåòîäîëîãè÷åñêèì ìîñòîì¿, êîòîðûé â
ïåðñïåêòèâå ñóìååò îáúåäèíèòü ïñèõîñåìàíòèêó è íåéðîíàóêè íà áàçå îáùåé èäåîëîãèè
ïîñòðîåíèÿ ñóáúåêòèâíûõ è îáúåêòèâíûõ ìíîãîìåðíûõ ïðîñòðàíñòâ è èõ èíòåãðàöèè â
ðàìêàõ åäèíîé ìîäåëè.

Îäíîé èç ñàìûõ èíòåðåñíûõ ïðîáëåì â ðàìêàõ èçó÷åíèÿ ïñèõîëîãèè è ïñèõîôèçèî-
ëîãèè êàòåãîðèàëüíîé ñòðóêòóðû ñîçíàíèÿ ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ î ñâÿçè ñåìàíòèêè, ýìîöèé
è öâåòà [2]. Âî âñåé äîñòóïíîé íàì ëèòåðàòóðå åñòü âñåãî ëèøü îäíà ðàáîòà, â êîòîðîé
àíàëèçèðóåòñÿ âçàèìîñâÿçü ìíîãîìåðíîãî ñóáúåêòèâíîãî ïðîñòðàíñòâà ýìîöèîíàëüíîé
ñåìàíòèêè è ìíîãîìåðíîãî ñóáúåêòèâíîãî ïðîñòðàíñòâà öâåòîâîé ïåðöåïöèè � ýòî ðà-
áîòà ñîàâòîðà òåîðèè âåêòîðíîé ïñèõîëîãèè ×.À. Èçìàéëîâà [3].

Â ýòîé ðàáîòå ìû ïðîäîëæàåì ýòó ëèíèþ èññëåäîâàíèé, çàëîæåííóþ â òðóäàõ ×.À.
Èçìàéëîâà. Íîâîé èäååé áûëà ãèïîòåçà î âîçìîæíîñòè âûÿâèòü, êàê èñïûòóåìûé íåîñî-
çíàííî ñîîòíîñèò â ñâîåé ïñèõèêå äâà ýìîöèîãåííûõ ñåìàíòè÷åñêèõ îáúåêòà, íå ñïðà-
øèâàÿ åãî îá ýòîì ïðÿìî, ò.å. íå ïîäêëþ÷àÿ ñîçíàíèå ñ åãî ñîöèàëüíûìè ôèëüòðàìè,
çàùèòàìè è ò.ä., à êîñâåííî � ÷åðåç ðåôåðåíöèþ ýòèõ îáúåêòîâ ê öâåòàì. Ðàáîòû ×.À.
Èçìàéëîâà äîêàçàëè, ÷òî òàêàÿ óñòîé÷èâàÿ ðåôåðåíöèÿ âîçìîæíà.

Çàäà÷à. Ñîçäàòü îðèãèíàëüíóþ ïñèõîëîãè÷åñêóþ ìåòîäèêó äëÿ äèàãíîñòèðîâàíèÿ
íåîñîçíàâàåìûõ ñâÿçåé ìåæäó ñåìàíòè÷åñêèìè îáúåêòàìè â ïñèõèêå ÷åëîâåêà (ìåæäó
ñëîâàìè, ðåïðåçåíòèðóþùèìè áàçîâûå ýìîöèîíàëüíûå îñè êàòåãîðèàëüíîé ñòðóêòóðû
ñîçíàíèÿ, è ñëîâàìè, ðåïðåçåíòèðóþùèìè ëîêàëèçîâàííûå â ïðîñòðàíñòâå ýòèõ îñåé
îáúåêòàìè) ñ ïîìîùüþ âûÿâëåíèÿ îñîçíàâàåìûõ ñâÿçåé ýòèõ ñåìàíòè÷åñêèõ îáúåêòîâ
ñ ïðîôèëåì öâåòîâûõ äåñêðèïòîðîâ.

Ìåòîäèêà èññëåäîâàíèÿ. Âûáîðêó èñïûòóåìûõ ñîñòàâèëè 14 ÷åëîâåê (8 ìóæ÷èí, 6
æåíùèí, âîçðàñò 28 ± 10 ëåò), áåç íàðóøåíèé õðîìàòè÷åñêîãî çðåíèÿ, ó êàæäîãî èñïû-
òóåìîãî áûë ëîãîïåäè÷åñêè âåðèôèöèðîâàííûé äèàãíîç ¾çàèêàíèå/ëîãîíåâðîç¿. Â êà-
÷åñòâå ñòèìóëüíîãî ìàòåðèàëà èñïîëüçîâàëè íàçâàíèÿ ýìîöèé (¾ãíåâ¿, ¾èíòåðåñ¿, ¾îò-
âðàùåíèÿ¿, ¾ïå÷àëü¿, ¾ïðåçðåíèå¿, ¾ðàäîñòü¿, ¾ñïîêîéñòâèå¿, ¾ñòðàõ¿, ¾ñòûä¿, ¾óäèâ-
ëåíèå¿), ñòèìóëû-öâåòà (íà âåñü ýêðàí): ¾ñèíèé¿, ¾ãîëóáîé¿, ¾çåëåíûé¿, ¾æåëòûé¿,
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¾îðàíæåâûé¿, ¾êðàñíûé¿, ¾ôèîëåòîâûé¿, ¾áåëûé¿, ¾÷åðíûé¿, ¾ñåðûé¿ è ñòèìóëû-ñëîâà,
ïîäîáðàííûå â ñîîòâåòñòâèè ñ çàäàííûìè ýìîöèÿìè ñ ó÷åòîì èñïîëüçîâàííîé âûáîðêè
(çàèêàþùèåñÿ èñïûòóåìûå). Òàê, áûëî âûáðàíî 15 ñëîâ-ñåìàíòè÷åñêèõ îáúåêòîâ: ¾ÏÎ-
ÍÈÌÀÍÈÅ¿, ¾ÇÄÎÐÎÂÜÅ¿, ¾ÏËÀÂÍÎÑÒÜ¿ (ãèïîòåòè÷åñêè ïðåäïîëàãàåìûå ðåôå-
ðåíòû ðàäîñòè), ¾ÇÀÏÈÍÊÀ¿, ¾ÁÅÑÑÈËÈÅ¿, ¾ÇÀÈÊÀÍÈÅ¿ (ðåôåðåíòû ïå÷àëè),
¾ÐÅ×Ü¿, ¾ÂÛÑÒÓÏËÅÍÈÅ¿, ¾ÇÍÀÊÎÌÑÒÂÎ¿ (ðåôåðåíòû ãíåâà è ñòðàõà), ¾ÍÅÓÄÀ×-
ÍÈÊ¿, ¾ÏÐÎÂÀË¿, ¾ÃÍÎÉ¿ (ðåôåðåíòû îòâðàùåíèÿ), ¾ÑÞÐÏÐÈÇ¿, ¾×ÓÄÎ¿, ¾ÍÅÎÆÈ-
ÄÀÍÍÎÑÒÜ¿ (ðåôåðåíòû óäèâëåíèÿ). Ïîäáîð 10 ñëîâ-ýìîöèé è 10 öâåòîâ áûë ïðîèçâå-
äåí òàê, ÷òîáû ìàêñèìàëüíî ðåïðåçåíòèðîâàòü íîðìàòèâíûå ñåìàíòèêî-ýìîöèîíàëüíûå
è ïåðöåïòèâíî-öâåòîâûå ñóáúåêòèâíûå ïðîñòðàíñòâà, ïîëó÷åííûå â îòå÷åñòâåííîé øêî-
ëå âåêòîðíîé ïñèõîëîãèè è ïñèõîôèçèîëîãèè Å.Í. Ñîêîëîâà-×.À. Èçìàéëîâà [1;3].

Ïðîöåäóðà ýêñïåðèìåíòà. Ñòèìóëû ïðåäúÿâëÿëèñü ïîñëåäîâàòåëüíî äðóã çà äðóãîì
íà äèñïëåå êîìïüþòåðà ñ ïîìîùüþ àâòîðñêîãî ïðîãðàììíîãî êîìïëåêñà. Îò èñïûòóåìî-
ãî òðåáîâàëîñü äàòü ñóáúåêòèâíóþ îöåíêó ðàçëè÷èé ìåæäó íàëè÷íûì è ïðåäûäóùèì
ñòèìóëîì, ñëåäóþùèé ñòèìóë ïðåäúÿâëÿëñÿ ÷åðåç êâàçèñëó÷àéíûé îòðåçîê 800-1200
ìñ ïîñëå ðåãèñòðàöèè îöåíêè î ðàçëè÷èè. Îöåíêà ðàçëè÷èé îñóùåñòâëÿëàñü ïðè ïîìî-
ùè êëàâèàòóðû (êëàâèøè îò 1 äî 9). Êàæäûé èç èñïûòóåìûõ ïðîõîäèë îäíó ïðîáíóþ
ïîëóìàòðèöó (äëÿ ñîçäàíèÿ ñóáúåêòèâíîé øêàëû) è ïî îäíîé ïîëíîé ìàòðèöå 35 íà
35 (ò.å. âñåãî ïî êàæäîé ïàðå ñòèìóëîâ áûëî ïîëó÷åíî 14*2=28 ó÷òåííûõ â ýêñïåðè-
ìåíòå àñèììåòðè÷íûõ îöåíîê ñóáúåêòèâíûõ ðàçëè÷èé), 35=10 ñëîâ-ýìîöèé+15 ñëîâ-
ñåìàíòè÷åñêèõ îáúåêòîâ+10 öâåòîâ. Èñïûòóåìûé äàâàë ñóáúåêòèâíûå îöåíêè ðàçëè÷èé
â ïàðàõ ¾öâåò-öâåò¿, ¾ýìîöèÿ-öâåò¿, ¾ýìîöèÿ-ýìîöèÿ¿ è ¾öâåò-ñåìàíòè÷åñêèé îáúåêò¿.
Ñî÷åòàíèÿ ¾ýìîöèÿ-ñåìàíòè÷åñêèé îáúåêò¿ è ¾ñåìàíòè÷åñêèé îáúåêò-ñåìàíòè÷åñêèé
îáúåêò¿ íå ïðåäúÿâëÿëèñü, ò.å. èñïîëüçîâàëàñü ôîðìàëüíî íåïîëíàÿ ìàòðèöà. Ýòî ïîç-
âîëèëî ñ ïîìîùüþ ìàòåìàòè÷åñêîãî àïïàðàòà ôàêòîðíîãî àíàëèçà äèàãíîñòèðîâàòü
íåîñîçíàâàåìûå îòíîøåíèÿ ñåìàíòè÷åñêèõ îáúåêòîâ ê ýìîöèÿì êîñâåííî, ÷åðåç ñâÿçü
ñåìàíòè÷åñêèõ îáúåêòîâ ñ öâåòàìè, à öâåòîâ � ñ ýìîöèÿìè. Îïèñàííóþ ïðîöåäóðó ìû
îáîçíà÷àåì êàê ¾ïåðöåïòèâíî-ñåìàíòè÷åñêîå àññîöèèðîâàíèå¿, ò.ê. èñïîëüçóåòñÿ ¾çàìå-
øèâàíèå¿ â îäíîé ìàòðèöå ãåòåðîãåííûõ (ïåðöåïòèâíûõ è ñåìàíòè÷åñêèõ) ñòèìóëîâ â
ðàìêàõ èñïîëüçîâàíèÿ åäèíîé ìåòðèêè ñóáúåêòèâíûõ ðàçëè÷èé. Ýòî ïîçâîëÿåò ñòðîèòü
êàê èíòåãðàëüíîå öâåòî-ýìîöèîíàëüíî-ñåìàíòè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî, òàê è íåîñîçíàâàå-
ìîå ýìîöèîíàëüíî-ñåìàíòè÷åñêèå ïîäïðîñòðàíñòâî ýòîãî ïðîñòðàíñòâà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Èç îáùåé ìàòðèöû 35 íà 35 îòáèðàëèñü ïîäìàòðèöà 25
íà 20 (25=10 ñëîâ-ýìîöèé+15 ñåìàíòè÷åñêèõ îáúåêòîâ, 20=10 ñëîâ-ýìîöèé+10 öâåòîâ,
ñî÷åòàíèÿ ñåìàíòè÷åñêèé îáúåêò X ñëîâà-ýìîöèè ñïåöèàëüíî íå ïðåäúÿâëÿëèñü � èç-çà
ýòîãî ïðèìåíÿëñÿ ðåæèì îáðàáîòêè íåïîëíûõ äàííûõ Pairwise). Óêàçàííàÿ ìàòðèöà 25
íà 20 óñðåäíÿëàñü ïî âûáîðêå è îáðàáàòûâàëàñü ôàêòîðíûì àíàëèçîì ïî ìåòîäó ãëàâ-
íûõ êîìïîíåíòîì ñ âðàùåíèåì ¾âàðèìàêñ íîðìàëèçèðóþùèé¿. Ïî êðèòåðèÿì Êàéçåðà
è ¾êàìåíèñòîé îñûïè¿ áûëî ïðèíÿòî äâóõôàêòîðíîå ðåøåíèå, îáúÿñíÿþùåå íå ìåíåå
90% äèñïåðñèè äàííûõ. Â ïåðâûé ôàêòîð ñ íàãðóçêàìè ìåíåå -0.7 âîøëè ýìîöèè ¾ðà-
äîñòü¿, ¾èíòåðåñ¿ è ¾óäèâëåíèå¿ è ñåìàíòè÷åñêèå îáúåêòû ¾ÇÄÎÐÎÂÜÅ¿, ¾×ÓÄÎ¿,
¾ÇÍÀÊÎÌÑÒÂÎ¿, ¾ÂÛÑÒÓÏËÅÍÈÅ¿, ¾ÑÞÐÏÐÈÇ¿ è ¾ÍÅÎÆÈÄÀÍÍÎÑÒÜ¿, ñ
íàãðóçêàìè áîëåå +0.7 � ýìîöèÿ ¾ïå÷àëü¿ è ñåìàíòè÷åñêèå îáúåêòû ¾ÁÅÑÑÈËÈÅ¿
è ¾ÍÅÓÄÀ×ÍÈÊ¿, âî âòîðîé ôàêòîð ñ íàãðóçêàìè ìåíåå -0.7 âîøëè ýìîöèÿ ¾ñïîêîé-
ñòâèå¿ è ñåìàíòè÷åñêèå îáúåêòû ¾ÏËÀÂÍÎÑÒÜ¿ è ¾ÏÎÍÈÌÀÍÈÅ¿, ñ íàãðóçêàìè
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áîëåå +0.7 � ýìîöèè ¾ãíåâ¿, ¾ñòûä¿, ¾ñòðàõ¿, ¾îòâðàùåíèå¿ è ¾ïðåçðåíèå¿ è ñåìàíòè-
÷åñêèå îáúåêòû ¾ÇÀÈÊÀÍÈÅ¿, ¾ÃÍÎÉ¿, ¾ÇÀÏÈÍÊÀ¿ è ¾ÏÐÎÂÀË¿.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïîêàçûâàåò, ÷òî, ïî ðåëåâàíòíîñòè ê öâåòîâûì äåñêðèïòîðîì,
ñåìàíòè÷åñêîå ýìîöèîíàëüíîå ïðîñòðàíñòâî ðåäóöèðóåòñÿ äî äâóìåðíîé ñòðóêòóðû, íà
ïîëþñàõ êîòîðîé íàõîäÿòñÿ êëàñòåðû, ïðåäñòàâëÿþùèå âíóòðè ñåáÿ ìàëî äèôôåðåí-
öèðîâàííûå íàáîðû ýìîöèé. Òàê, â îäèí êëàñòåð ìîæíî îòíåñòè ýìîöèè ñòðàõà, ñòûäà,
îòâðàùåíèÿ è ïðåçðåíèÿ. Â ¾ïåðèôåðèþ¿ ýòîãî êëàñòåðà òàêæå âõîäÿò ýìîöèè ãíåâà
è ïå÷àëè. Äðóãîé ÷åòêèé êëàñòåð ïðåäñòàâëÿþò ýìîöèè óäèâëåíèÿ, ðàäîñòè è èíòåðå-
ñà. Åùå îäèí êëàñòåð ñîñòîèò òîëüêî èç ¾ñïîêîéñòâèÿ¿, è ïîñëåäíèé êëàñòåð ñîñòîèò
èç ñåìàíòè÷åñêîãî îáúåêòà ¾ðå÷ü¿. Âèäíî, ÷òî ïåðâûé ôàêòîð ÿâëÿåòñÿ îñüþ ýìîöèî-
íàëüíîãî çíàêà � ïîçèòèâíûå ¾ðàäîñòü¿, ¾èíòåðåñ¿ è ¾óäèâëåíèÿ¿ ïðîòèâ íåãàòèâíûõ
¾ïå÷àëè¿, à òàêæå ¾ñòðàõà¿, ¾ñòûäà¿, ¾îòâðàùåíèÿ¿ è ¾ïðåçðåíèÿ¿. Âòîðîé ôàêòîð
ÿâëÿåòñÿ îñüþ èíòåãðàëüíîé ýìîöèîíàëüíîé èíòåíñèâíîñòè � îò ìèíèìàëüíî èíòåíñèâ-
íîãî ¾ñïîêîéñòâèÿ¿ äî ìàêñèìàëüíî èíòåíñèâíîãî ¾ãíåâà¿.

Ïîëó÷åííàÿ ëîêàëèçàöèÿ ñåìàíòè÷åñêèõ îáúåêòîâ â äâóìåðíîì ýìîöèîíàëüíîì ïðî-
ñòðàíñòâå è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ãëóáèííûé ñåìàíòèêî-ýìîöèîíàëüíûé "ñðåç"âíóòðåííåé
êàðòèíû áîëåçíè íà èññëåäîâàííîé íàìè âûáîðêå çàèêàþùèõñÿ. Òàê, â ÷àñòíîñòè, âèä-
íî, ÷òî ñåìàíòè÷åñêèå îáúåêòû ¾ÇÀÈÊÀÍÈÅ¿ è ¾ÇÀÏÈÍÊÀ¿ âî âíóòðåííåé êàðòèíå
áîëåçíè ëîêàëèçóþòñÿ ðÿäîì ñ ñåìàíòè÷åñêèìè îáúåêòàìè ¾ÃÍÎÉ¿ è ¾ÏÐÎÂÀË¿ â îá-
ëàñòè ëîêóñîâ áàçîâûõ ýìîöèé ¾ãíåâ¿, ¾ñòûä¿, ¾ñòðàõ¿, ¾îòâðàùåíèå¿ è ¾ïðåçðåíèå¿.

Âûâîä. C ïîìîùüþ ñîçíàòåëüíîãî øêàëèðîâàíèÿ àññîöèàòèâíûõ ñâÿçåé ìåæäó ñå-
ìàíòè÷åñêèìè îáúåêòàìè è ïðîôèëåì öâåòîâûõ äåñêðèïòîðîâ âîçìîæíî ðåêîíñòðóèðî-
âàòü ìíîãîìåðíóþ ñòðóêòóðó íåîñîçíàâàåìûõ ñâÿçåé ìåæäó ñåìàíòè÷åñêèìè îáúåêòàìè
âíóòðåííåé êàðòèíû áîëåçíè ïðè çàèêàíèè.
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