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Ïðîáëåìà âûÿâëåíèÿ óìûøëåííî ñêðûâàåìîé èíôîðìàöèè (äåòåêöèÿ ëæè) â ïî-
ñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ïðèîáðåëà îñîáîå çíà÷åíèå è àêòóàëüíîñòü. Ýòî ñâÿçàíî ñ îáùèì
ðîñòîì ýêîíîìè÷åñêîé è óãîëîâíîé ïðåñòóïíîñòè, ðàñïðîñòðàíåíèåì íåçàêîííî ïðèîá-
ðåòåííîãî îðóæèÿ, íàðêîòèêîâ, ðîñòîì îïàñíîñòè ñîâåðøåíèÿ òåððîðèñòè÷åñêèõ àêòîâ
è ò.ï. Èçó÷åíèþ ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ, ïðîöåññîâ è ñîñòîÿíèé, ñîïðîâîæ-
äàþùèõ àêòû ñîêðûòèÿ çíà÷èìîé äëÿ èíäèâèäà èíôîðìàöèè, à òàêæå ïîèñêó íîâûõ
îáúåêòèâíûõ ìåòîäîâ è êðèòåðèåâ îöåíêè ëæè, ïîñâÿùåíû ìíîãî÷èñëåííûå ðàáîòû
ïñèõîëîãîâ, ôèçèîëîãîâ è þðèñòîâ [2,3,4,5,6,7,8]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìîæíî âûäåëèòü
òðè îñíîâíûõ ïîäõîäà ê èçó÷åíèþ ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ëæè: ôèçèîëî-
ãè÷åñêèé, ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèé è ïñèõîëîãè÷åñêèé. Êàæäûé èç ïîäõîäîâ áàçèðóåòñÿ
íà ñâîèõ òåîðåòè÷åñêèõ ïðèíöèïàõ è èñïîëüçóåò ñâîé ýêñïåðèìåíòàëüíûé èíñòðóìåí-
òàðèé. Â êà÷åñòâå âåäóùèõ ïðîöåññîâ ïðè âûÿâëåíèè çíà÷èìîé èíôîðìàöèè â ðàçíûõ
øêîëàõ è íàïðàâëåíèÿõ áåðóòñÿ ðàçëè÷íûå ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè è ñîñòîÿíèÿ, òàêèå
êàê: âíèìàíèå, ðàáî÷àÿ ïàìÿòü, ýìîöèîíàëüíûå ðåàêöèè è ðåàêöèè îáùåé èëè ëîêàëü-
íîé àêòèâàöèè, àíàëèç ðå÷åâûõ âûñêàçûâàíèé, ìèìèêè, æåñòèêóëÿöèè, òåëîäâèæåíèé,
è ò.ï. [2,3,4,5,6,7,8]. Òî åñòü, ÷àùå âñåãî, êîððåëÿòàìè ó÷àñòèÿ ïñèõè÷åñêèõ, êîãíèòèâ-
íûõ ïðîöåññîâ è ñîîòâåòñòâåííî, êðèòåðèÿìè äèôôåðåíöèàöèè ëîæíûõ è ïðàâäèâûõ
îòâåòîâ, ÿâëÿþòñÿ îòäåëüíûå íåñïåöèôè÷åñêèå ðåàêöèè âåãåòàòèâíîé ÍÑ. Â ðàçðàáà-
òûâàåìîì íàìè êîìïëåêñíîì ïîäõîäå ê àíàëèçó ïðîöåññà óìûøëåííîãî ñîêðûòèÿ èí-
ôîðìàöèè, êîíêðåòíûé ïîâåäåí÷åñêèé àêò (ëîæíûé èëè ïðàâäèâûé îòâåò) ðàññìàò-
ðèâàåòñÿ êàê ðåçóëüòàò êîíêóðåíöèè äâóõ ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì, ðåàëèçóþùèõ òîò
èëè èíîé òèï ïîâåäåíèÿ â ñèòóàöèè íàâÿçàííîãî âûáîðà [1]. Ðàçëè÷èÿ â îðãàíèçàöèè
ýòèõ ñèñòåì, ìîæíî âûÿâèòü, àíàëèçèðóÿ âçàèìîñâÿçè ìåæäó ôèçèîëîãè÷åñêèìè, ïñè-
õîôèçèîëîãè÷åñêèìè è ïñèõîëîãè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè. Òî åñòü, îáúåêòèâíîå îïèñà-
íèå ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ, ðåàëèçóþùèõ ýòî ïîâåäåíèå è, ñîîòâåòñòâåííî,
òî÷íóþ äèàãíîñòèêó ëæè ìîæíî äàòü, òîëüêî ó÷èòûâàÿ âåñü êîìïëåêñ ïîêàçàòåëåé ðàç-
íûõ óðîâíåé ôóíêöèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè ÷åëîâåêà. Ïðè÷åì, ó êàæäîãî èíäèâèäà ýòîò
êîìïëåêñ ìîæåò áûòü âåñüìà ñïåöèôè÷åí è ìîæåò âêëþ÷àòü ðàçíûå (êîëè÷åñòâåííî è
êà÷åñòâåííî) ïîêàçàòåëè è õàðàêòåðèñòèêè.

Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ðåàëèçàöèÿ êîìïëåêñíîãî ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ
÷åëîâåêà â ïðîöåññå âûÿâëåíèÿ óìûøëåííî ñêðûâàåìîé èíôîðìàöèè ïðîâåäåíà íà âû-
áîðêå èç 32 ÷åëîâåê. Îñîáåííîñòüþ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïðîöåäóðû ÿâëÿëàñü ñèíõðîíè-
çèðîâàííàÿ âî âðåìåíè è ïàðàëëåëüíî ïðîâîäèìàÿ ðåãèñòðàöèÿ íàèáîëåå èíôîðìàòèâ-
íûõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ, ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ è ïîâåäåí÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé. Â êà÷åñòâå
óñòðîéñòâ ðåãèñòðàöèè ôèçèîëîãè÷åñêèõ è ïîâåäåí÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, èñïîëüçîâàëñÿ
ïîëèãðàô ¾Äèàíà-04¿ ñ ìîäóëåì ôîòî-àóäèî- è âèäåîðåãèñòðàöèè. Ðåãèñòðàöèÿ ïñèõî-
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ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé (ïàðàìåòðû ÝÝÃ) ïðîâîäèëîñü íà ñèñòåìå çàïèñè ÝÝÃ
¾BrainAmp 256¿. Äâèæåíèÿ ãëàç, äèíàìèêà ðàñøèðåíèÿ çðà÷êà ðåãèñòðèðîâàëèñü è
àíàëèçèðîâàëèñü ñ ïîìîùüþ óñòàíîâêè RED500 ïðîèçâîäñòâà SMI, USA. Â êà÷åñòâå
ñòèìóëüíîãî ìàòåðèàëà èñïîëüçîâàëñÿ ñòàíäàðòèçèðîâàííûé êàäðîâûé îïðîñíèê, èñ-
ïîëüçóåìûé â õîäå ïðîâåäåíèÿ ïîëèãðàôè÷åñêèõ ïðîâåðîê ñ öåëüþ îöåíêè äîñòîâåðíî-
ñòè ñîîáùåííîé î ñåáå èíôîðìàöèè è îòíîøåíèÿ ê ñîöèàëüíî íåîäîáðÿåìûì ïîñòóïêàì
è ÿâëåíèÿì. Âîïðîñû ïðåäñòàâëÿëèñü â âèäå ñëàéäà íà ýêðàíå ìîíèòîðà. Ïîñëå ïðåä-
âàðèòåëüíîé îáðàáîòêè, ïîëó÷åííûå äàííûå äèôôåðåíöèðîâàëèñü íà òðè ãðóïïû, ñî-
îòâåòñòâóþùèå îòâåòàì íà ïðåäúÿâëåíèå òðåõ òèïîâ âîïðîñîâ: íåéòðàëüíûõ, êîíòðîëü-
íûõ è ïðîâåðî÷íûõ. Äëÿ äèôôåðåíöèðîâàíèÿ è âåðèôèêàöèè ëîæíîãî èëè ïðàâäèâîãî
îòâåòà èñïîëüçîâàëàñü ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ñòåïåíè èíòåíñèâíîñòè ïñèõîôèçèîëîãè-
÷åñêèõ ðåàêöèé âåãåòàòèâíîé ÍÑ ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû ñòàòèñòè÷åñêîé îöåíêè ÏÎ
ïîëèãðàôà ¾Äèàíà-04¿ è ýêñïåðòíîãî àíàëèçà ïîëèãðàìì. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
ïîçâîëèëè âûÿâèòü ðÿä ñïåöèôè÷åñêèõ ðàçëè÷èé â îðãàíèçàöèè ïîâåäåí÷åñêèõ àêòîâ
ñâÿçàííûõ ñ ëîæíûìè è ïðàâäèâûìè îòâåòàìè. Ýòè ðàçëè÷èÿ ïðîÿâëÿþòñÿ íà ðàçíûõ
óðîâíÿõ ôóíêöèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè � ýìîöèîíàëüíî-ìîòèâàöèîííîì, êîãíèòèâíîì è
èñïîëíèòåëüíîì. Ýìîöèîíàëüíî-ìîòèâàöèîííûìè ìàðêåðàìè ëîæíîãî èëè ïðàâäèâîãî
îòâåòà ÿâëÿåòñÿ êîìïëåêñ ïîêàçàòåëåé âåãåòàòèâíîé ÍÑ (ÊÃÐ, ÝÊÃ, ÝÌÃ, ÔÏÃ), êîòî-
ðûé èìååò êàê îáùèå òåíäåíöèè äèíàìèêè â ñèòóàöèè ëîæíûõ è ïðàâäèâûõ îòâåòîâ,
òàê è îòðàæàåò èíäèâèäóàëüíóþ ñïåöèôèêó ðåàêöèé èñïûòóåìûõ. Ðàçëè÷èÿ íà êîãíè-
òèâíîì óðîâíå îòðàæàþòñÿ â ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííîé äèíàìèêå ÝÝÃ ïîêàçàòåëåé
ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ìîçãà ïðè íàìåðåíèè ñêðûòü èíôîðìàöèþ è ïðè ïðàâäè-
âîì îòâåòå. Â êà÷åñòâå òàêèõ ïîêàçàòåëåé èñïîëüçîâàëèñü ñîîòíîøåíèÿ ìîùíîñòè ñïåê-
òðà ÝÝÃ â àëüôà è áåòà äèàïàçîíàõ. Äëÿ îöåíêè ðàçëè÷èé íà êîãíèòèâíîì óðîâíå áûë
ðàçðàáîòàí è ïðèìåíåí íîâûé àëãîðèòì àíàëèçà ñîîòíîøåíèÿ ðèòìîâ ìîçãà â ìàëûõ
âðåìåííûõ èíòåðâàëàõ ñ ó÷åòîì èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé ðàñïðåäåëåíèÿ è âû-
ðàæåííîñòè ýòèõ ðèòìîâ ó êàæäîãî èñïûòóåìîãî. Íà ïîâåäåí÷åñêîì óðîâíå íàèáîëåå
èíôîðìàòèâíûìè ïîêàçàòåëÿìè ðàçëè÷èé ïðàâäèâûõ è ëîæíûõ îòâåòîâ îêàçàëèñü ïà-
ðàìåòðû ãëàçîäâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè, ðåàêöèÿ ðàñøèðåíèÿ äèàìåòðà çðà÷êà (ÐÐÄÇ),
âðåìÿ ôèêñàöèè ãëàç íà ñòðåññîãåííîì ñëîâå è îáëàñòè âûáîðà îòâåòà (Äà, Íåò). ÐÐÄÇ
ïðàêòè÷åñêè èäåíòè÷íà ïðè ÷òåíèè è îòâåòå íà íåéòðàëüíûå âîïðîñû è çíà÷èòåëüíî
óâåëè÷èâàåòñÿ ïðè îòâåòå íà êîíòðîëüíûå è ïðîâåðî÷íûå âîïðîñû. Ðàçëè÷èÿ ìåæäó
îòâåòàìè íà íåéòðàëüíûå è ïðîâåðî÷íûå âîïðîñû ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíû.
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