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Èññëåäîâàíèå ¾Øàã îò ïðîòåñòà äî ïîìîùè¿: ôàêòîðû è äèíàìèêà ïðîòåñòíîãî è
ïðîñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ¿ îñóùåñòâëåíî â ðàìêàõ Ïðîãðàììû ¾Íàó÷íûé ôîíä ÍÈÓ
ÂØÝ¿ â 2013 ãîäó, ãðàíò � 13-05-0004.

Àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ: Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíîé ïñèõî-
ëîãèè îñîáåííî îñòðî âîçíèêàåò ïðîáëåìà èññëåäîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ âèäîâ ñîöèàëüíîãî
ïîâåäåíèÿ. Îáû÷íî, êîãäà ïñèõîëîãè çàíèìàþòñÿ ïðîáëåìîé ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, íà
ïåðâûé ïëàí âûõîäÿò äâå îñíîâíûå ôîðìû òàêîãî ïîâåäåíèÿ � ïîìîãàþùåå ïîâåäåíèå è
ïðîòåñòíîå ïîâåäåíèå. Ðàçëè÷íûå ñîöèàëüíûå, ïîëèòè÷åñêèå, ýêîíîìè÷åñêèå ñîáûòèÿ,
ïðîèñõîäÿùèå â ñîâðåìåííîì ìèðå (ìèðîâîé ôèíàíñîâî-ýêîíîìè÷åñêèé êðèçèñ, âûçû-
âàþùèé ïðîòåñòû ó æèòåëåé ðàçëè÷íûõ ñòðàí), è â íàøåé ñòðàíå (ìàññîâûå ïðîòåñòû
ïîñëå âûáîðîâ â ãîñóäàðñòâåííóþ äóìó â 2011 ãîäó, ïîñëå âûáîðîâ ïðåçèäåíòà ÐÔ â
2012 ãîäó) ñòàâÿò ïåðåä èññëåäîâàòåëÿìè ìíîãî ðàçëè÷íûõ âîïðîñîâ. Îäíèì èç âàæ-
íûõ âîïðîñîâ èññëåäîâàíèé â äàííîé îáëàñòè ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ î âçàèìîñâÿçè ìåæäó
ïðîòåñòíûì è ïîìîãàþùèì ïîâåäåíèåì. Áîëåå ïðèñòàëüíîå èçó÷åíèå äàííîãî âîïðîñà
ïîìîæåò äåëàòü ïðîãíîç î ðàçëè÷íûõ âèäàõ ýòîé ñïåöèôè÷åñêîé ïîâåäåí÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè è, âîçìîæíî, â äàëüíåéøåì âëèÿòü íà èíòåíñèâíîñòü äàííûõ âèäîâ ïîâåäåíèÿ.

Öåëü íàøåãî èññëåäîâàíèÿ: âçàèìîñâÿçü ìåæäó ïðîòåñòíûì è ïîìîãàþùèì ïî-
âåäåíèåì.

Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ ôîðìû ïðîòåñòíîãî è ïîìîãàþùåãî ïîâåäåíèÿ.

Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ: ïðîòåñòíîå è ïîìîãàþùåå ïîâåäåíèå.

Çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ:

1. Èçó÷èòü ñóùåñòâóþùèå ïîäõîäû ê èçó÷åíèþ ôàêòîðîâ âûáîðà ïðîòåñòíîãî è ïî-
ìîãàþùåãî ïîâåäåíèÿ.

2. Âûÿâèòü èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû, ñïîñîáñòâóþùèå âûáîðó ïðî-
òåñòíîãî è ïîìîãàþùåãî ïîâåäåíèÿ.

3. Âûÿâèòü ðàçëè÷íûå ãðóïïîâûå ôàêòîðû ãðóïïû, ñïîñîáñòâóþùèå âûáîðó ïðî-
òåñòíîãî è ïîìîãàþùåãî ïîâåäåíèÿ.

4. Âûÿâèòü ñèòóàöèîííûå ôàêòîðû, ñïîñîáñòâóþùèå âûáîðó ïðîòåñòíîãî è ïîìîãà-
þùåãî ïîâåäåíèÿ.

5. Ñðàâíèòü âûÿâëåííûå ôàêòîðû, ñïîñîáñòâóþùèå âûáîðó ïðîòåñòíîãî è ïîìîãà-
þùåãî ïîâåäåíèÿ.

6. Îïðåäåëèòü âçàèìîñâÿçü ìåæäó ïðîòåñòíûì è ïîìîãàþùèì ïîâåäåíèåì.

Íàó÷íàÿ íîâèçíà: îáû÷íî â ðàçëè÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ, ïîñâÿùåííûõ äàííîé ïðî-
áëåìàòèêå, ïðîòåñòíîå è ïîìîãàþùåå ïîâåäåíèå ðàññìàòðèâàþòñÿ èçîëèðîâàííî äðóã îò
äðóãà. Â äàííîì èññëåäîâàíèè ïðîòåñòíîå è ïîìîãàþùåå ïîâåäåíèå áóäóò ðàññìîòðåíû
êàê âîçìîæíàÿ ðåàêöèÿ íà îäíó è òó æå ñèòóàöèþ.
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàìè ïðîâîäèòñÿ ýìïèðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, êîòîðîå ïîñâÿùåíî
âûÿâëåíèþ ôàêòîðîâ âëèÿþùèõ íà ïðîòåñòíîå è ïîìîãàþùåå ïîâåäåíèå. Èññëåäîâàíèå
ïëàíèðóåòñÿ ïðîâåñòè â íåñêîëüêî ýòàïîâ. Íà ïåðâîì ýòàïå, ðåçóëüòàòû êîòîðîãî íàìè
îáðàáàòûâàþòñÿ â íàñòîÿùèé ìîìåíò, ìû ïðîâîäèëè èíòåðâüþ. Ðåñïîíäåíòîâ ïðîñèëè
âñïîìíèòü êàêóþ-ëèáî ñèòóàöèþ, ãäå îíè äåìîíñòðèðîâàòü ïðîòåñòíîå èëè ïîìîãàþùåå
ïîâåäåíèå. Ïîñëå òîãî, êàê ðåñïîíäåíò îïèñûâàë ñèòóàöèþ, èíòåðâüþåð çàäàâàë óòî÷íÿ-
þùèå âîïðîñû ïî äàííîé ñèòóàöèè. Íà äàííîì ýòàïå îáðàáîòêè ïîëó÷åííûõ äàííûõ ìû
ìîæåì óæå ãîâîðèòü, ÷òî â ñóùåñòâóþò íåêîòîðûå ãðóïïû ôàêòîðîâ, êîòîðûå îïðåäå-
ëÿþò âûáîð ñòðàòåãèè ïîâåäåíèÿ - ïðîòåñòíîãî èëè ïîìîãàþùåãî. Â äàëüíåéøåì èññëå-
äîâàíèÿ áóäóò ïðîäîëæåíû â ñîîòâåòñòâèè ñ ïëàíîì èññëåäîâàíèÿ, îäíàêî óæå ñåé÷àñ
ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû äåìîíñòðèðóþò âûñîêóþ ïðàêòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü íàñòîÿùåãî
èññëåäîâàíèÿ.

Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Âûðàæàþ áëàãîäàðíîñòü íàó÷íîìó ðóêîâîäèòåëþ - Ãóëåâè÷ Îëüãå Àëåêñàíäðîâíå çà
ïîìîùü â ïîäãîòîâêå òåçèñîâ.
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