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Â Êîíñòèòóöèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ñêàçàíî, ÷òî ¾çàùèòà îòå÷åñòâà ÿâëÿåòñÿ äîë-
ãîì è îáÿçàííîñòüþ ãðàæäàíèíà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè¿. [1]. Íî, ê ñîæàëåíèþ, â ïî-
ñëåäíèå ãîäû çàìåòíà òåíäåíöèÿ óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà ëèö, óêëîíÿþùèõñÿ îò âîåííîé
ñëóæáû ïî ïðèçûâó. Ìîëîäûå ëþäè íå õîòÿò ñëóæèòü â àðìèè, ñ÷èòàÿ ýòî áåñïîëåçíîé
òðàòîé âðåìåíè.

Ïñèõîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ðÿäà ó÷åíûõ, òàêèõ êàê: Ñþëëåðî Ý., Êîðîëåâà Ñ.À.,
Çàõàðîâ À.È., Äåìåíòüåâà È.Ô., Ãàðáóçîâ Â.È., Âàëëåðøòåéí Ä., Êåëëè Ä., Âàëåòàñ Ì.,
Ïðîêîôüåâà Ë., Áàëûãèí Ì.Ì. è äðóãèõ, ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî äåòè èç íåïîë-
íûõ ñåìåé, â ñðàâíåíèè ñî ñâîèìè ñâåðñòíèêàìè èç ïîëíûõ ñåìåé, îáëàäàþò ðÿäîì
îñîáåííîñòåé, òàêèõ êàê: ñêëîííîñòü ê íåâðîòè÷åñêèì íàðóøåíèÿì è ïðîòèâîïðàâíîìó
ïîâåäåíèþ, ïðîÿâëåíèÿ èíôàíòèëüíîñòè, íåãàòèâíûå îòíîøåíèÿ ê ðîäèòåëÿì, íàðóøå-
íèÿ ïîëîðîëåâîãî ïîâåäåíèÿ, òÿãîñòíîå ÷óâñòâî îòëè÷èÿ îò ñâåðñòíèêîâ, íåóñòîé÷èâàÿ,
çàíèæåííàÿ ñàìîîöåíêà ñ àêòóàëüíîé ïîòðåáíîñòüþ â åå ïîâûøåíèè, àêòèâíûé ïîèñê
¾çíà÷èìîãî âçðîñëîãî¿. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, èìåííî äåòè èç íåïîëíûõ ñåìåé, â ñâÿçè ñ
óêàçàííûìè âûøå îñîáåííîñòÿìè ñòàðàþòñÿ âñåìè ñïîñîáàìè óêëîíèòüñÿ îò ñëóæáû â
àðìèè.

Èññëåäîâàíèÿìè â îáëàñòè ïðîáëåìû îòíîøåíèÿ ìîëîäûõ ëþäåé ê âîèíñêîé ñëóæáå,
çàíèìàëèñü òàêèå ó÷åíûå êàê: Øåâöîâ Â.Â., Íîâèê Â.Ê., Ïåðåäíÿÿ Ä.Ã., Ìèðîíîâà
Î.Í., Èâàíîâ Â.Â., Ãîëèêîâ Â.Ä., Êàáàêîâè÷ Ã.À. è äð.

Àêòóàëüíîñòü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òî íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïðî-
áëåìà îòíîøåíèÿ ê âîèíñêîé ñëóæáå ñòîèò äîâîëüíî îñòðî, ñ êàæäûì ãîäîì, âñå áîëü-
øå ìîëîäûõ ëþäåé óêëîíÿþòñÿ îò ñëóæáû â àðìèè. À òåì, êòî óæå ñîñòîèò íà ñëóæáå,
íåîáõîäèìà ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïîìîùü è ïîääåðæêà, êîòîðîé ÿâíî íåäîñòàòî÷íî. Îñîáåí-
íî îíà íåîáõîäèìà þíîøàì èç íåïîëíûõ ñåìåé, â ñèëó èõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü äàííîé ðàáîòû ñîñòîèò â âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ å¼
ðåçóëüòàòîâ âîåííûìè ïñèõîëîãàìè ïðè ðàáîòå ñ ïðèçûâíèêàìè, à òàê æå ó÷èòåëÿìè è
øêîëüíûìè ïñèõîëîãàìè äëÿ ðàáîòû ñ ïîäðîñòêàìè èç íåïîëíûõ ñåìåé.

Öåëü: Èçó÷èòü îñîáåííîñòè îòíîøåíèÿ ê âîèíñêîé ñëóæáå ó ëèö èç íåïîëíûõ ñåìåé
äëÿ ðàçðàáîòêè ðåêîìåíäàöèé øêîëüíûì è âîåííûì ïñèõîëîãàì ñ öåëüþ îïòèìèçàöèè
ïðîöåññà ïðîõîæäåíèÿ âîèíñêîé ñëóæáû.

Îáúåêò: Îòíîøåíèå ê âîèíñêîé ñëóæáå.
Ïðåäìåò: Îòíîøåíèå ê âîèíñêîé ñëóæáå ëèö èç íåïîëíûõ ñåìåé.
Ïðîáëåìà îòíîøåíèÿ ìîëîäåæè ê àðìèè âî ìíîãîì îïðåäåëÿåòñÿ ïðîáëåìàìè ñàìîé

àðìèè. Ìíîãèå ìîëîäûå ëþäè îáúÿñíÿþò ñâîå íåãàòèâíîå îòíîøåíèå ê àðìèè áîÿçíüþ
¾íåóñòàâíûõ îòíîøåíèé¿, ò.å. äåäîâùèíû. Íåìàëîå êîëè÷åñòâî ìîëîäåæè ñ÷èòàåò ïðî-
õîæäåíèå ñëóæáû â àðìèè ¾áåññìûñëåííîé òðàòîé âðåìåíè¿, à òàê æå ñ÷èòàþò, ÷òî
àðìèÿ òðåáóåò ñëèøêîì áîëüøîãî íàïðÿæåíèÿ ôèçè÷åñêèõ è ïñèõè÷åñêèõ ñèë.
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Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ñëóæáà â àðìèè, ýòî íåêàÿ ¾ïðîâåðêà íà ïðî÷íîñòü¿, àðìèÿ
ïðåäúÿâëÿåò ê ñâîèì ñîëäàòàì âûñîêèå òðåáîâàíèå, âûïîëíèòü êîòîðûå ìîæåò íå êàæ-
äûé, âîò ïî÷åìó ìíîãèå ìîëîäûå ëþäè ñêðûâàþòñÿ, ïûòàþòñÿ âñåìè âîçìîæíûìè ñïî-
ñîáàìè óêëîíèòüñÿ îò ñëóæáû. Íå ñåêðåò, ÷òî ñèòóàöèÿ íåïîëíîé ñåìüè çà÷àñòóþ îêà-
çûâàåò íåãàòèâíîå âëèÿíèå íà ðàçâèòèå ðåáåíêà, à èìåííî: ó þíîøåé, âîñïèòûâàþùèõñÿ
â íåïîëíûõ ñåìüÿõ, ÷àùå âîçíèêàþò íåðâíûå è ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà, ó íèõ ôîð-
ìèðóåòñÿ äåôåêòíûé òèï ëè÷íîñòè, íàáëþäàåòñÿ íåóâåðåííîñòü â ñåáå è òðåâîæíîñòü,
à òàê æå íàðóøåíèå ïîëîðîëåâîé ñàìîèäåíòèôèêàöèè è çàíèæåííàÿ ñàìîîöåíêà. Îíè
ïàññèâíû, íåðåøèòåëüíû, ïóãëèâû è ðîáêè. Â ðóñëå íàøåé ðàáîòû ýòè êà÷åñòâà è ÿâëÿ-
ëèñü ãëàâíûìè ïðè ôîðìóëèðîâàíèè ãèïîòåçû. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ó þíîøåé èç íåïîëíûõ
ñåìåé áóäåò áîëåå íåãàòèâíîå îòíîøåíèå ê àðìèè, ÷åì ó þíîøåé èç ïîëíûõ ñåìåé è ýòî
îáóñëîâëåíî òåìè ïñèõîëîãè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè, î êîòîðûõ áûëî ñêàçàíî âûøå.

Â õîäå ðàáîòû áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå îòíîøåíèÿ ê âîèíñêîé ñëóæáå ó ëèö èç
íåïîëíûõ ñåìåé, ñëóæàùèõ â ðÿäàõ âîîðóæåííûõ ñèë, ëèö èç ïîëíûõ ñåìåé, ñëóæàùèõ
â ðÿäàõ âîîðóæåííûõ ñèë, ëèö èç íåïîëíûõ ñåìåé, îòêëîíèâøèõñÿ îò âîèíñêîé ñëóæáû
è ëèö èç ïîëíûõ ñåìåé, îòêëîíèâøèõñÿ îò ñëóæáû â àðìèè. Â èññëåäîâàíèå ïðèíÿëè
ó÷àñòèå 55 ìîëîäûõ ëþäåé ïðèçûâíîãî âîçðàñòà (îò 18 äî 24 ëåò), èç íèõ 5 óæå îòñëó-
æèëè â àðìèè, 34 ïðîõîäÿò ñëóæáó ñåé÷àñ è 16 óêëîíèëèñü îò ñëóæáû â àðìèè. Äëÿ
ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ áûëà èñïîëüçîâàíà àâòîðñêàÿ àíêåòà ¾Îòíîøåíèå ê âîèíñêîé
ñëóæáå¿, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ 16 âîïðîñîâ çàêðûòîãî è îòêðûòîãî òèïà.

Íàìè áûëà âûäâèíóòà ñëåäóþùàÿ ãèïîòåçà: Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷èÿ â îòíîøåíèè ê
âîèíñêîé ñëóæáå ó ëèö èç íåïîëíûõ ñåìåé è ëèö èç ïîëíûõ ñåìåé, à èìåííî: ó ëèö èç
íåïîëíûõ ñåìåé áóäåò ïðåîáëàäàòü îòðèöàòåëüíîå îòíîøåíèå ê âîèíñêîé ñëóæáå.

Äëÿ ïðîâåðêè ïîëó÷åííûõ äàííûé áûë èñïîëüçîâàí ñòàòèñòè÷åñêèé êðèòåðèé φ-
Ôèøåðà. Â õîäå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ãèïîòåçà íàøëà ñâîå ïîäòâåðæäåíèå, ò.å.
äåéñòâèòåëüíî, ó ìîëîäûõ ëþäåé èç íåïîëíûõ ñåìåé áóäåò ïðåîáëàäàòü îòðèöàòåëü-
íîå îòíîøåíèå ê âîèíñêîé ñëóæáå. Çíà÷èò, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî òàêèå õà-
ðàêòåðèñòèêè þíîøåé èç íåïîëíûõ ñåìåé êàê: íåðâíûå è ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà,
äåôåêòíûé òèï ëè÷íîñòè, íåóâåðåííîñòü â ñåáå, òðåâîæíîñòü, íàðóøåíèå ïîëîðîëåâîé
ñàìîèäåíòèôèêàöèè, çàíèæåííàÿ ñàìîîöåíêà, ïàññèâíîñòü, íåðåøèòåëüíîñòü è äð. áó-
äóò âëèÿòü íà èõ îòíîøåíèå ê âîèíñêîé ñëóæáå, è íà ñàì ïðîöåññ ïðîõîæäåíèÿ èìè
âîèíñêîé ñëóæáû.
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