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Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü âîëîíòåðñêèå îáúåäèíåíèÿ è áëàãîòâîðèòåëüíûå îðãàíèçàöèè
íóæäàþòñÿ â ïðèòîêå íîâûõ ñèë, íîâûõ ìîëîäûõ ëþäåé. Îíè äîëæíû áûòü ñïîñîáíû ê
áîëåå ïðîäóêòèâíîé è öåëåóñòðåìëåííîé äåÿòåëüíîñòè ïî ïîääåðæàíèþ áåçîïàñíîñòè íå
òîëüêî ëè÷íîñòíîãî è îáùåñòâåííîãî áûòèÿ, ñïàñåíèþ ïðèðîäû è ÷åëîâå÷åñòâà, îðèåí-
òèðîâàíû íà ñîçäàíèå ïðîãðàìì ðàçâèòèÿ êàê äëÿ ñîáñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè, òàê è äëÿ
îáùåñòâà, - ïî ñóòè, îðèåíòèðîâàííûõ íà ñîöèàëüíîå ïðîåêòèðîâàíèå (È. Â. Áåñòóæåâ-
Ëàäà, Â. À. Ëóêîâ, Á. Ô. Óñìàíîâ. Â. À. ßäîâ). Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ìîëîäûå ëþäè,
â ïðèòîêå êîòîðûõ òàê íóæäàþòñÿ âîëîíòåðñêèå îðãàíèçàöèè, äîëæíû èìåòü îïðåäå-
ëåííûå ëè÷íîñòíûå îñîáåííîñòè è ðàçíîâèäíîñòü ñîöèàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé, êîòîðóþ
ìîæíî óñëîâíî îáîçíà÷èòü êàê óñòàíîâêà ¾íà äðóãèõ¿. Òàê, ñîãëàñíî èññëåäîâàíèÿì,
ñîöèàëüíî àêòèâíàÿ ìîëîäåæü îáëàäàåò íàáîðîì ñïåöèôè÷åñêèõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ õà-
ðàêòåðèñòèê, â òîì ÷èñëå íåïîñðåäñòâåííî âîëîíòåðàì ïðèñóùè íåêîòîðûå êîãíèòèâíûå
îñîáåííîñòè, îïðåäåëÿþùèå íàïðàâëåííîñòü èõ äåÿòåëüíîñòè è óñòàíîâêó ¾âî âíå¿, èõ
àëüòðóèñòè÷åñêèå ìîòèâû (Â. À. Ëóêîâ, Á. Ô. Óñìàíîâ, Å.Ñ. Àçàðîâà, Î.Ì. Çäðàâîìûñ-
ëîâà, È.Á. Íàçàðîâà, Å. Þ. Ïîëåòàåâà è äð.).

Òàêèì îáðàçîì, îñòðîé ñòàíîâèòñÿ íåîáõîäèìîñòü ñîçäàíèÿ ñïåöèàëüíîé ñèñòåìû
ïîèñêà, îòáîðà è ïðèâëå÷åíèÿ ïîòåíöèàëüíûõ âîëîíòåðîâ - ëþäåé, êîòîðûå íå òîëüêî
ãîòîâû ê ïðîäóêòèâíîé è öåëåóñòðåìëåííîé äåÿòåëüíîñòè è îáëàäàþò íåîáõîäèìûìè
äëÿ ýòîãî ëè÷íîñòíûìè ðåñóðñàìè, íî è ñïîñîáíû ê ðàáîòå âî áëàãî îáùåñòâà, ïðîÿâëå-
íèþ òîëåðàíòíîñòè è ÷åëîâåêîëþáèÿ. Â íàøåé äèññåðòàöèè íàìè ïëàíèðóåòñÿ êîíñòðó-
èðîâàíèå ñèñòåìû îòáîðà, íàöåëåííîé íà ëþäåé, ñïîñîáíûõ ñîñðåäîòà÷èâàòü äóøåâíûå
è ôèçè÷åñêèå ñèëû íà ïîìîùü ëþäÿì, ãîòîâíîñòü ê ñàìîïîæåðòâîâàíèþ.

Áàçèñ äëÿ èññëåäîâàíèÿ áûë ñîçäàí ïðè èçó÷åíèè ëè÷íîñòíîãî ïîòåíöèàëà âîëîí-
òåðîâ, ðàáîòàþùèõ ñ äåòüìè. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â òå÷åíèå ãîäà è ñîñòîÿëî èç
òðåõ ýòàïîâ (íà ïåðâîì ýòàïå ðàáîòà ïðîâîäèëàñü ñ ñîðîêà äîáðîâîëüöàìè â âîçðàñòå îò
19 äî 23 ëåò, ðàáîòàþùèõ ñ äåòüìè; íà âòîðîì ýòàïå áûëè ïîñòàâëåíû äîïîëíèòåëüíûå
çàäà÷è, âûáîðêà äîïîëíèëàñü ïðåäñòàâèòåëÿìè áëàãîòâîðèòåëüíûõ ñòðóêòóð ã. Òîì-
ñêà; íà òðåòüåì ýòàïå ïîëó÷åííûå äàííûå áûëè ñðàâíåíû ñ äàííûìè, ïîëó÷åííûìè ïðè
ïîäîáíîì ïèëîòàæíîì èññëåäîâàíèè â ã. Ìîñêâå, â âûáîðêó êîòîðîãî âîøëè 120 ÷åëî-
âåê). Áûëè âûÿâëåíû îñîáåííîñòè ëè÷íîñòíîãî ïîòåíöèàëà âîëîíòåðîâ (ñðåäè êîòîðûõ
- îñîáåííîñòè êîììóíèêàòèâíîãî êîíòðîëÿ, æèçíåñòîéêîñòè, ïîòðåáíîñòè â äîñòèæåíè-
ÿõ, ñîöèàëüíàÿ æåëàòåëüíîñòü, ýìïàòèÿ, àëüòðóèçì, ñòðåññîóñòîé÷èâîñòü è äð.), öåëè
è ìîòèâû âîëîíòåðñêîé äåÿòåëüíîñòè, áûëè îïèñàíû ñîöèàëüíûå óñòàíîâêè â îòíîøå-
íèè âîëîíòåðîâ è âîñïðèÿòèå èõ äåÿòåëüíîñòè, à òàêæå ïðîàíàëèçèðîâàíû óñëîâèÿ è
âîçìîæíîñòè ðàçâèòèÿ âîëîíòåðñòâà íà ïðèìåðå êîíêðåòíîãî ðåãèîíà.

Íà äàííîì ýòàïå ðàáîòû âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü äîïîëíèòü ñâåäåíèÿ î ëè÷íîñòíîì
ïîòåíöèàëå âîëîíòåðîâ äàííûìè îá èõ èíòåëëåêòóàëüíîì ïîòåíöèàëå. Ïîñêîëüêó èí-
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òåëëåêòóàëüíûé ïîòåíöèàë ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà áûñòðî è òî÷íî
ðåøàòü ñëîæíûå ìûñëèòåëüíûå çàäà÷è (Êðûëîâ À.), ÷òî îáåñïå÷èâàåò âûñîêèé òåìï
îáó÷åíèÿ íîâûì çíàíèÿì, èíòåëëåêòóàëüíûì íàâûêàì è óìåíèÿì, ñïîñîáñòâóåò ðàçâè-
òèþ íàâûêîâ ñîöèàëüíîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ è ïîâûøàåò ýôôåêòèâíîñòü âîëîíòåðñêîé
äåÿòåëüíîñòè.

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî âûñîêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ èíòåëëåêòóàëüíîãî è ëè÷íîñòíîãî ïî-
òåíöèàëà ñîçäàåò îñíîâó äëÿ ðàçâèòèÿ âñåõ íåîáõîäèìûõ äëÿ âîëîíòåðà êà÷åñòâ, òðåáó-
þùèõñÿ â îáëàñòè ñîöèàëüíîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ. Ïëàíèðóåìîå ìàñøòàáíîå èññëåäîâàíèå
ïîçâîëèò ñèñòåìíî è êîìïëåêñíî ïîäîéòè ê êîíñòðóèðîâàíèþ ñèñòåìû îòáîðà âîëîíòå-
ðîâ â äîáðîâîëü÷åñêèå äâèæåíèÿ. Äîñòèæåíèÿ ýòèõ ðåçóëüòàòîâ ìû è ïëàíèðóåì ïî
çàâåðøåíèþ ðàáîòû íàä ìàãèñòåðñêîé äèññåðòàöèåé.

Ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ áóäóò âûñòóïàòü ìåòîäèêè, íàïðàâëåííûå íà âûÿâëåíèå
áàçîâûõ öåííîñòåé è èäåàëîâ ìîëîäûõ ëþäåé (ìåòîäèêà èññëåäîâàíèÿ ñàìîîöåíêè ëè÷-
íîñòè Ñ.À. Áóäàññè, ìåòîäèêà öåííîñòíûõ îðèåíòàöèè Ì. Ðîêè÷à, ìåòîäèêà íà äèàãíî-
ñòèêó èíäèâèäóàëüíîé ñòðóêòóðû öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ëè÷íîñòè Ñ.Ñ, Áóáíîâîé),
óðîâíÿ èíòåëëåêòà (ïðîãðåññèâíûå ìàòðèöû Ðàâåíà, òåñò Àéçåíêà äëÿ èçìåðåíèÿ êî-
ýôôèöèåíòà èíòåëëåêòà) è ãîòîâíîñòü ê ïðåäïðèíèìàòåëüñòâó è ñîçäàíèå ñîáñòâåííîãî
äåëà: â äàííîì èññëåäîâàíèè ïîä ñîáñòâåííûì äåëîì ìû ïîíèìàåì ðàáîòó â îáëàñòè
ñîöèàëüíîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ (îïðîñíèê ¾Ñàìîîðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè¿ Å.Þ. Ìàíä-
ðèêîâîé, îïðîñíèê Ðåôëåêñèè Ä.À. Ëåîíòüåâà, îïðîñíèê ¾Óäîâëåòâîðåííîñòü æèçíüþ¿
Ý. Äèíåðà; îïðîñíèê ¾ßêîðÿ êàðüåðû¿ Ý. Øåéíà è îïðîñíèê íà ñàìîäåòåðìèíàöèþ Å.
Îñèíîé).

Íàó÷íàÿ çíà÷èìîñòü ðåøåíèÿ ïðîáëåìû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ðåàëèçàöèÿ ïðåä-
ñòàâëåííûõ â ðàáîòå öåëåé è çàäà÷ ïîçâîëèò ïîëó÷èòü äàííûå, êîòîðûå ìîãóò áûòü
èñïîëüçîâàíû â âóçîâñêîì, øêîëüíîì ïðåïîäàâàíèè äèñöèïëèí ïî ïðîáëåìàì ñîöèàëè-
çàöèè ëè÷íîñòè, ðàçâèòèÿ ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà, ïñèõîëîãè÷åñêîãî çäîðîâüÿ íàñåëå-
íèÿ.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿò ïîëó÷èòü îáùèå îðèåíòèðû äëÿ ðàçðàáîòêè ïñèõî-
ëîãè÷åñêèõ ïðàêòèêóìîâ äëÿ ðàáîòû ñ ìîëîäåæüþ â ðàìêàõ ôîðìèðîâàíèÿ äîáðîâîëü-
÷åñêèõ èíèöèàòèâ è ðàçðàáîòêå ñîöèàëüíûõ ïðîåêòîâ. Êðîìå òîãî, ïîëó÷åííûå äàííûå
ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû ïðè ðàçðàáîòêå ïðîãðàìì äëÿ ìîëîäåæè, ñâÿçàííûõ ñ ïîáóæ-
äåíèåì ëþäåé ê àêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè ïî ðåàëèçàöèè èíäèâèäóàëüíûõ âîçìîæíîñòåé
¾ïîìîãàþùåãî¿ ïîâåäåíèÿ; ïðè îáîçíà÷åíèè îðèåíòèðîâ, íàïðàâëåííûõ íà ðàçðàáîòêó
ïðîöåññà íàðàùèâàíèÿ ëè÷íîñòíîãî ïîòåíöèàëà ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ ðîññèÿí, óìåþùèõ
ñîãëàñîâûâàòü ñîáñòâåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ îá îáúåêòèâíîé ðåàëüíîñòè ñ ïðåäñòàâëåíè-
ÿìè äðóãèõ ëþäåé, èìåþùèìè êðèòè÷åñêèé ïîäõîä ê ëþáûì îáñòîÿòåëüñòâàì æèçíè.
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