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Ñòðåìèòåëüíîå ðàçâèòèå èíôîðìàöèîííûõ è êîììóíèêàöèîííûõ òåõíîëîãèé (äàëåå
� ÈÊÒ) çà ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå îáóñëîâèëî íîâûå âèäû îáùåñòâåííîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ. Ïðèìåðû íàèáîëåå çíà÷èìûõ ïðîåêòîâ, ðåàëèçóþùèõ íîâûå êîììóíèêàöèîííûå
âîçìîæíîñòè:

� ñîöèàëüíûå ñåòè (Facebook, Twitter, ÂÊîíòàêòå);
� êðàóäñîðñèíã (open source), êðàóäôàíäèíã (Kickstarter), âèêè-ïðîåêòû (Wikipedia);
� ãëîáàëüíàÿ ñèñòåìà ôàéëîîáìåíà, îáåñïå÷èâàþùàÿ ìîìåíòàëüíóþ äîñòóïíîñòü êî

âñåìó êóëüòóðíî-íàó÷íîìó íàñëåäèþ ÷åëîâå÷åñòâà;
� áëàãîòâîðèòåëüíûå ïðîåêòû;
� îáðàçîâàòåëüíûå ïðîåêòû (EdX, Coursera, Udacity);
� ðåêîìåíäàöèîííûå ñåðâèñû, îñíîâàííûå íà ïðèíöèïàõ êîëëàáîðàòèâíîé ôèëü-

òðàöèè è ðàíæèðîâàíèÿ èíôîðìàöèè (Last.fm, Kinopoisk, Imhonet, Goodreads) [1];
� ïðîåêòû, ðåàëèçóþùèå íîâóþ ýêîíîìè÷åñêóþ ìîäåëü ïîñò-îïëàòû (donate) [1, 3];
� òåìàòè÷åñêèå ñîîáùåñòâà (ôîðóìû, êîëëåêòèâíûå áëîãè) � áàçû çíàíèé.
Âìåñòå ñ òåì, èíôîðìàöèîííûå òåõíîëîãèè, êàê è ëþáûå äðóãèå òåõíîëîãèè � ëèøü

èíñòðóìåíò, êîòîðûé ìîæíî èñïîëüçîâàòü êàê âî áëàãî îáùåñòâó, òàê è âî âðåä. Äèà-
ëåêòè÷åñêàÿ ñóùíîñòü ïðîãðåññà òåõíîëîãè÷åñêîãî ïîëíûì îáðàçîì ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì,
êàêèì îáðàçîì îí ñïîñîáñòâóåò ïðîãðåññó ñîöèàëüíîìó � ñîçäàâàÿ êîììóíèêàöèîííûå
èíñòðóìåíòû íåâåðîÿòíîé ìîùíîñòè è â òî æå âðåìÿ ñïîñîáñòâóÿ ìàñèôèêàöèè, äåãó-
ìàíèçàöèè îòäåëüíîãî èíäèâèäà è ðàçîáùåíèþ îáùåñòâà â öåëîì.

Îäíèì èç ãëàâíûõ ïðîÿâëåíèé íåãàòèâíîãî âëèÿíèÿ ÈÊÒ íà îáùåñòâî ÿâëÿåòñÿ
ôåíîìåí èíòåðíåò-çàâèñèìîñòè [6]. Ýòî ÿâëåíèå íå íîâî â îäíîì èç ñâîèõ âèäîâ � çàâè-
ñèìîñòè èãðîâîé. Òîãäà êàê çàâèñèìîñòü ñîöèàëüíàÿ äëÿ ïîñòñîâåòñêèõ ñòðàí ÿâëÿåòñÿ
îòíîñèòåëüíî íîâûì ÿâëåíèåì, êîòîðîå îáóñëîâëåíî ìàññîâûì ïðîíèêíîâåíèåì øèðî-
êîïîëîñíîãî è ìîáèëüíîãî èíòåðíåòà â ìàññû à òàêæå ïîÿâëåíèåì è ôåíîìåíàëüíîé
ïîïóëÿðíîñòüþ ñîöèàëüíûõ ñåòåé (Âêîíòàêòå, Îäíîêëàññíèêè, Twitter, Facebook). Ïðî-
ÿâëåíèÿ ñîöèàëüíîé çàâèñèìîñòè: íàâÿç÷èâàÿ áîÿçíü �âûïàñòü èç îíëàéíà�, ïîñòîÿííàÿ
ïðîâåðêà ñîîáùåíèé, îáíîâëåíèé, áåñöåëüíîå ìíîãî÷àñîâîå ëèñòàíèå íîâîñòíûõ ëåíò è
ò.ä. Â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ ÷åëîâåê ìîæåò ïðîâîäèòü â ñîöñåòÿõ âñå ñâîå ñâîáîäíîå âðå-
ìÿ è äàæå áîëüøå, âûõîäÿ â èíòåðíåò âî âðåìÿ ó÷åáû èëè ðàáîòû. Ýòî âåäåò ê ïîòåðå
íàâûêîâ êîììóíèêàöèè â ðåàëüíîì ìèðå, ðàçâèòèþ ñîöèîôîáèè.

Ôåíîìåí õèêêè [7] � åùå îäíî ñëåäñòâèå ïðîãðåññà ÈÊÒ. Ðåàëèè ïîñòèíäóñòðèàëü-
íîé ýêîíîìèêè (âîçìîæíîñòü ðàáîòàòü áåç êîíòàêòà ñ äðóãèìè ëþäüìè) â ñîâîêóïíîñòè
ñ îñîáåííîñòÿìè ñîöèîëîãèè ìåãàïîëèñîâ è ïðîìûøëåííûõ ãîðîäîâ (èíôðàñòðóêòóðà,
ïîçâîëÿþùàÿ ìèíèìèçèðîâàòü âðåìÿ, ïðîâîäèìîå âíå ñâîåãî æèëèùà) ñîçäàëè ïðåä-
ïîñûëêè äëÿ ïîÿâëåíèÿ íîâîé ñóáêóëüòóðû (ñêîðåå, êâàçèñóáêóëüòóðû) � äîìîñåäîâ-
ñîöèîïàòîâ, ëþäåé, äëÿ êîòîðûõ êîììóíèêàöèè òèïà �ÿ-êîìïüþòåð� çàìåíèëè âñå êîì-
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ìóíèêàöèè òèïà �ÿ-îáùåñòâî�. Ëè÷íûé êîìïüþòåð ñ âûõîäîì â èíòåðíåò âûñòóïàåò
çîíîé ìèíèìàëüíîãî äèñêîìôîðòà, ìåñòîì, ãäå ìîæíî óêðûòüñÿ îò âñåõ ïðîáëåì: êàê
ëè÷íûõ, òàê è îáùåñòâåííûõ. Õèêêè, òàêèì îáðàçîì, ïîëíîñòüþ îòêàçûâàþòñÿ îò ó÷à-
ñòèÿ â ñîöèàëüíîé è ïîëèòè÷åñêîé æèçíè.

×èñëî òàêèõ àíòèñîöèàëüíûõ ýëåìåíòîâ â ïîñòñîâåòñêèõ ñòðàíàõ ïîêà îòíîñèòåëüíî
íåâåëèêî â ñðàâíåíèè ñ ïîñòèíäóñòðèàëüíûìè ñòðàíàìè, êîòîðûå ñòîëêíóëèñü ñ ýòèì
ÿâëåíèåì ðàíüøå � â ßïîíèè, íàïðèìåð, õèêêè ñîñòàâëÿþò îêîëî 1% íàñåëåíèÿ. Íî ïî-
íàñòîÿùåìó îïàñíîé ìîæåò ñòàòü ïðîáëåìà �ìÿãêîé� ñîöèîôîáèè, ïðè êîòîðîé ÷åëîâåê
íå îòêàçûâàåòñÿ ïîëíîñòüþ îò ñâÿçåé ñ îáùåñòâîì, íî â òî æå âðåìÿ è íå ïîëó÷àåò (òàê
êàê ñòðàäàþò îò ýòîé ïðîáëåìû â îñíîâíîì ïîäðîñòêè) ïîëíîöåííîé ñîöèàëèçàöèè.

Åùå îäíà ïðîáëåìà èíôîðìàöèîííîãî îáùåñòâà � èíôîðìàöèîííàÿ ïåðåãðóçêà [2],
ïåðåíàñûùåííîñòü èíôîðìàöèîííîãî ïðîñòðàíñòâà. Îòñóòñòâèå åãî (èíôîïðîñòðàíñòâà)
àäåêâàòíîé ôèëüòðàöèè íåèçáåæíî ïðèâîäèò ê íåóñâîÿåìîñòè èíôîðìàöèè, óõóäøåíèþ
è äàæå ïîëíîé ïîòåðå åå êðèòè÷åñêîãî âîñïðèÿòèÿ. Â òàêèõ óñëîâèÿõ ïîëüçà îò îãðîì-
íûõ ìàññèâîâ èíôîðìàöèè, äîñòóïíîé ÷åðåç èíòåðíåò, ñòðåìèòåëüíî ïàäàåò.

Äëèòåëüíîå ðåãóëÿðíîå ïðîâîæäåíèå âðåìåíè çà êîìïüþòåðîì âëå÷åò çà ñîáîé ïñè-
õîñîìàòè÷åñêèå îòêëîíåíèÿ: íåðâîçíîñòü, äåïðåññèè, ïîñòåïåííîå óõóäøåíèå êîãíèòèâ-
íûõ ñïîñîáíîñòåé: ðàçâèòèå �êëèïîâîãî ìûøëåíèÿ� � óìåíüøåíèå ò.í. �îïåðàòèâíîé
ïàìÿòè�. �Âèðòóàëüíûé ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ îêîí÷àòåëüíî áåçæèçíåííûì çà ýêðàíîì
êîìïüþòåðà. Ýòî îòñóòñòâèå äâèæåíèÿ íåñîìíåííî îêàçûâàåòñÿ ïðåïÿòñòâèåì ìûø-
ëåíèþ. Ýòî öåíà, êîòîðóþ ñëåäóåò ó÷èòûâàòü. Êàê î÷êè è êîíòàêòíûå ëèíçû ñòàëè
íàøèìè ðîäîâûìè ïðîòåçàìè, èáî ìû òåðÿåì çðåíèå, òàê è êîìïüþòåð ñòàíîâèòñÿ èñ-
êóññòâåííûì ïðîòåçîì òåðÿþùèõ ñïîñîáíîñòü ìûñëèòü ëþäåé� [4].

Òàêèì îáðàçîì, ñîâðåìåííîå èíôîðìàòèçèðîâàííîå ãëîáàëüíîå ñîîáùåñòâî ñ îäíîé
ñòîðîíû ÿâëÿåòñÿ íåêèì ïîäîáèåì �ìåãàìàøèíû�, ãåíèàëüíî ïðåäñêàçàííîé â 70-õ ãî-
äàõ ñîöèàëüíûì ôèëîñîôîì Ý. Ôðîììîì: �¾Ìåãàìàøèíà¿ � ýòî òîòàëüíî îðãàíèçî-
âàííàÿ è ãîìîãåíèçèðîâàííàÿ ñîöèàëüíàÿ ñèñòåìà, â êîòîðîé îáùåñòâî ôóíêöèîíèðóåò
ïîäîáíî ìàøèíå, à ëþäè � êàê åå ÷àñòè. Ýòîò âèä îðãàíèçàöèè ïóòåì òîòàëüíîé êîîð-
äèíàöèè, ïóòåì ¾ïîñòîÿííîãî âîçðàñòàíèÿ ïîðÿäêà, âëàñòè, ïðåäñêàçóåìîñòè è ïðåæäå
âñåãî êîíòðîëÿ¿, äîáèëñÿ ïî÷òè íåâåðîÿòíûõ òåõíè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ â òàêèõ ðàí-
íèõ ìåãàìàøèíàõ, êàêèìè áûëè åãèïåòñêîå îáùåñòâî è Âàâèëîí, è îí íàéäåò íàèáîëåå
ïîëíîå âûðàæåíèå ñ ïîìîùüþ ñîâðåìåííîé òåõíîëîãèè â áóäóùåì òåõíîëîãè÷åñêîì îá-
ùåñòâå�[5].

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, âûøåîïèñàííûå ÿâëåíèÿ (ðàñïðîñòðàíåíèå ñîöèîôîáèè âñëåä-
ñòâèå óâëå÷åíèÿ èíòåðíåòîì, èíôîðìàöèîííàÿ ïåðåãðóçêà, îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå èíòåðíåò-
òåõíîëîãèé íà êîãíèòèâíûå ñïîñîáíîñòè ïîëüçîâàòåëÿ) ñîñòàâëÿþò ïî-íîâîìó âçãëÿ-
íóòü íà ñîöèàëüíûå ïîñëåäñòâèÿ òåõíîëîãè÷åñêîãî ïðîãðåññà. Ýòè ÿâëåíèÿ ïðè ìàññî-
âîì èõ ðàñïðîñòðàíåíèè ìîãóò ñòàòü ñåðüåçíûì ïðåïÿòñòâèåì íà ïóòè ê ñîöèàëüíîìó
ïðîãðåññó. Â òàêèõ óñëîâèÿõ âîçðàñòàåò âàæíîñòü íàâûêîâ ïðàâèëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ
ÈÊÒ.

Â äîêëàäå ïëàíèðóåòñÿ îñâåòèòü ìåòîäû óìåíüøåíèÿ íåãàòèâíîãî âëèÿíèÿ ÈÊÒ
íà îáùåñòâî: ïîïóëÿðèçàöèÿ �óìíîãî� ïîòðåáëåíèÿ èíôîðìàöèîííûõ ïîòîêîâ [1], âíåä-
ðåíèå â ñðåäíèõ è âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ èçó÷åíèÿ ãèãèåíû èíòåëëåêòóàëüíîãî
òðóäà.

Ëèòåðàòóðà
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