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Ìîäà íå ñòîèò íà ìåñòå. Îíà ïîñòîÿííî ðàçâèâàåòñÿ. Íàèáîëåå ÷óòêèìè ê ìîäå ÿâ-
ëÿþòñÿ ïðåäñòàâèòåëè ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ. Åñëè ðàíüøå ñ÷èòàëîñü, ÷òî ìîäà çàñòàâ-
ëÿåò ëþäåé ïîäðàæàòü äðóãèì è êîïèðîâàòü ýëåìåíòû îäåæäû, ïðè÷åñêè, ñòèëÿ æèç-
íè, òî ñåãîäíÿ ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ýòî ¾ïîäðàæàíèå äðóãèì¿ òðàíñôîðìèðîâà-
ëîñü â ¾ïîäðàæàíèå ñåáå¿. Ìîëîäåæü èñïîëüçóåò âíåøíèå ôîðìû èäåíòèôèêàöèè, è â
ýòîì ñëó÷àå ìîäà âûñòóïàåò â êà÷åñòâå èíñòðóìåíòà èíòåãðàöèè ïîâåäåíèÿ ñîöèàëüíûõ
ãðóïï.

Åùå äî âîçíèêíîâåíèÿ ñîöèîëîãèè êàê ñàìîñòîÿòåëüíîé íàóêè ó÷åíûå çàìåòèëè, ÷òî
ìîäà ñïîñîáíà îêàçûâàòü âëèÿíèå íà îáùåñòâî. Òàê, Ãåãåëü ñ÷èòàë, ÷òî ìîäà îêàçûâàåò
ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íà íðàâû ôðàíöóçîâ [1]. È. Êàíò, íàïðîòèâ, ïîëàãàë, ÷òî ìîäà
ïîðàáîùàåò ÷åëîâåêà è ñòèðàåò åãî èíäèâèäóàëüíîñòü [2]. À. Ñìèò íàçûâàë ìîäó ñâîåãî
ðîäà îáû÷àåì, ñïîñîáíûì óïðàâëÿòü îáùåñòâîì [3].

Ìîäà, êàê ïðàâèëî, çàðîæäàëàñü â âûñøèõ ñëîÿõ îáùåñòâà, ïîýòîìó ïîèñòèíå ìîä-
íûìè ñ÷èòàëè áîãàòûå ëþäè, ïðåäñòàâèòåëè ýëèòû. Îäíàêî ñåãîäíÿ ïîíÿòèå ìîäû èç-
ìåíèëîñü. Âìåñòå ñ íèì è èçìåíèëîñü ïîíÿòèå ¾ìîäíûé¿.

Â 2012 ã. áûëî ïðîâåäåíî ñîöèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, öåëüþ êîòîðîãî ÿâèëîñü
èçó÷åíèå âëèÿíèå ìîäû íà ñîöèàëüíîå ïîâåäåíèå ñòóäåíòîâ. Ñåãîäíÿ äëÿ ñòóäåíòîâ âàæ-
íî áûòü íå ìîäíûì, à ñòèëüíûì. Åñëè ðàíüøå ìîäà ïîäðàçóìåâàëà ìàññîâîå ñëåäîâàíèå
òåíäåíöèÿì, òî â 21 âåêå âàæíî èìåòü ñîáñòâåííûé ñòèëü, ïîä÷åðêèâàòü èíäèâèäóàëü-
íîñòü. Òàê ñðåäè îñíîâíûõ ìîòèâîâ ñëåäîâàíèÿ ìîäå ñðåäè ñòóäåíòîâ ìîæíî âûäåëèòü
æåëàíèå îùóùåíèÿ êîìôîðòà (34%) è ïîä÷åðêèâàíèå ñîáñòâåííîé èíäèâèäóàëüíîñòè
(32%), à òàêæå äåìîíñòðàöèÿ ïðèíàäëåæíîñòè ê ¾ìîäíûì¿ (21%).

Íåæåëàíèå ïîäðàæàòü äðóãèì âûðàæàëîñü è â òîì, ÷òî ñðåäè ñòóäåíòîâ íå áûëè
íàçâàíû ðåôåðåíòíûå ãðóïïû. Ëèøü ìàëàÿ äîëÿ ñòóäåíòîâ íàçâàëè ñâîèõ èäåàëîâ äëÿ
ïîäðàæàíèÿ (39 %).

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëè îïðåäåëåíû íàèáîëåå ïîïóëÿðíûå èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè
î ñîáûòèÿõ â ìîäíîé èíäóñòðèè, ìîäíûõ òåíäåíöèÿõ. Èìè ñòàëè Èíòåðíåò, òåëåâèäåíèå,
äðóçüÿ è çíàêîìûå. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ âîçðàñòàåò ðîëü Èíòåðíåòà â ïðèîáùåíèè ìîëî-
äåæè ê ìîäå. Ñòóäåíòû èñïîëüçóþò Èíòåðíåò íå òîëüêî â öåëÿõ ïîëó÷èòü íåîáõîäèìóþ
èíôîðìàöèþ, íî è çàêàçàòü îäåæäó è äðóãèå òîâàðû, ïîëüçóÿñü óñëóãàìè ðàçëè÷íûõ
ýëåêòðîííûõ êàòàëîãîâ.

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëè òàêæå âûÿâëåíû ìîäíûå ïðåäïî÷òåíèÿ ñòóäåíòîâ. Íàè-
áîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè ñòèëÿìè îäåæäû ñòàëè casual (29%), ðîìàíòè÷åñêèé (23%) è
ýëåãàíòíûé (23%) , à òàêæå ñïîðòèâíûé (13%) ñòèëè.

Ïî çàâåðøåíèè èññëåäîâàíèÿ áûëè âûäåëåíû 3 òèïà ìîäíîãî ïîâåäåíèÿ ñòóäåíòîâ:
à) ¾ìîäîîáîæàòåëè¿ � ñòóäåíòû, êîòîðûì î÷åíü âàæíî ñëåäîâàòü ìîäå, ñòðåìÿùèå-

ñÿ áûòü âïåðåäè âñåõ, áûòü èäåàëîì äëÿ ïîäðàæàíèÿ, èíòåðåñóþùèåñÿ ìîäíûìè íîâî-
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ñòÿìè. Èì âàæíî ìíåíèå îêðóæàþùèõ. Ìîäà äëÿ íèõ ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ
æèçíè è âàæíîé ñðåäîé ñîöèàëèçàöèè.

á) ¾áåñïðèñòðàñòíûå¿ � ñòóäåíòû, êîòîðûì íåâàæíî, ÷òî ïðîèñõîäèò â ìîäíîé èí-
äóñòðèè. Èõ ìíåíèå, âêóñ è ñòèëü äëÿ íèõ âàæíåå âñåãî. Îíè îäåâàþòñÿ òàê, êàê èì
õî÷åòñÿ. Ðàâíîäóøíî îòíîñÿòñÿ ê ñëåäîâàíèþ ìîäå.

â) ¾ëþáèòåëè ìîäû¿ � ñòóäåíòû, äëÿ êîòîðûõ ìîäà íå ñòîèò íà ïåðâîì ìåñòå â
èåðàðõèè öåííîñòåé, îäíàêî îíè èíòåðåñóþòñÿ ìîäíûìè ïîêàçàìè, íîâîñòÿìè. Èì íðà-
âÿòñÿ ¾ìîäíûå¿ ëþäè, õîòÿ ñàìè, âîçìîæíî, ñåáÿ ê íèì íå ïðè÷èñëÿþò. Îíè ñòðåìÿòñÿ
èäòè â íîãó ñî âðåìåíåì, äàæå åñëè ó íèõ ýòî íå ïîëó÷àåòñÿ. Îíè òàêæå ïûòàþòñÿ
âûãëÿäåòü íå õóæå äðóãèõ.

Òàêèì îáðàçîì, ìîäà â 21 âåêå � ýòî ïðîöåññ íå ãîìîãåíèçàöèè, à èíäèâèäóàëè-
çàöèè, ñòðåìëåíèå âûäåëèòüñÿ, ïîä÷åðêíóòü ñâîþ èíäèâèäóàëüíîñòü çà ñ÷åò ñîçäàíèÿ
ñîáñòâåííîãî ñòèëÿ. Áîëüøàÿ ÷àñòü ðåñïîíäåíòîâ ðóêîâîäñòâóåòñÿ ñîáñòâåííûìè ïðèí-
öèïàìè è íå ïûòàåòñÿ ïîäðàæàòü êîìó-ëèáî.

Îäíàêî ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ íå ïîëíîñòüþ îòðàæàþò äåéñòâè-
òåëüíîñòü. Ïðîöåññ èíäèâèäóàëèçàöèè íå âñåãäà ïðîòåêàåò óäà÷íî. Òå, ñòóäåíòû, êî-
òîðûå ñ÷èòàþò, ÷òî èìåþò ñâîé ñòèëü, ïîä÷åðêèâàþò èíäèâèäóàëüíîñòü, íà äåëå æå
ïðîñòî íå îáëàäàþò âêóñîì. Ìû ìîæåì âèäåòü, ÷òî áîëüøèíñòâî ñòóäåíòîâ ïðèõîäÿò
â óíèâåðñèòåò íå â ïîäîáàþùåì âèäå, ñðàâíèìûì ñ ïëÿæíûì ñòèëåì. Ìîæíî èìåòü
ñòèëü, íî ïðè ýòîì íå íàðóøàòü ïðàâèëà äðåññ-êîäà. Òåì íå ìåíåå, ìîäà � ýòî âàæ-
íûé èíñòðóìåíò ñîöèàëèçàöèè ÷åëîâåêà. Ìîäà ìîæåò ïîðîäèòü ñòèëü, à ìîæåò è óáèòü
åãî. Îäíàêî ìîäà âûïîëíÿåò, åñëè è íå ãëàâíóþ, òî è íå ìàëîâàæíóþ ðîëü â æèçíè
ñòóäåíòîâ.
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