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Ñîâðåìåííàÿ ôèëîñîôèÿ è ïðàêòè÷åñêè âñå ãóìàíèòàðíûå íàóêè â îñíîâå ñâîèõ
ïàðàäèãì èñïîëüçîâàëè ïîíÿòèå ¾ÿçûê¿ êàê ìèðîîáðàçóþùóþ ñóùíîñòü.

Ëèíãâèñòè÷åñêèé ïîâîðîò, ïðîèçîøåäøèé â íà÷àëå XX âåêà â çàïàäíîåâðîïåéñêîé
ôèëîñîôèè, ñäåëàë ÿçûê âàæíåéøèì ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ.

Âñëåä çà Ë. Âèòãåíøòåéíîì, îáðàòèâøèì âíèìàíèå íà õàðàêòåðèñòèêè îáûäåííîãî
ÿçûêà, ìíîãèå ó÷åíûå è èññëåäîâàòåëè íà÷èíàþò ðàññìàòðèâàòü ÿçûê êàê îòðàæåíèå
ìèðà. Ïðåäåëû ÿçûêà çíàìåíóþò ïðåäåëû ìèðà. Ïîíÿòü ðåàëüíîñòü âîçìîæíî, ëèøü
èññëåäóÿ ÿçûê.

Ïûòàÿñü âûÿâèòü ðàçëè÷èÿ ìåæäó ýïîõàìè, Ìèøåëü Ôóêî âûÿâèë, ÷òî ãëàâíûì
îòëè÷èòåëüíûì ïðèçíàêîì óñòàíîâëåííûõ â ýòè ýïîõè ýïèñòåì, ÿâëÿåòñÿ âçàèìîñâÿçü
ÿçûêà, ìûøëåíèÿ, çíàíèé è âåùåé.

Â ýòîò ïåðèîä îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ äèñêóðñàì è äèñêóðñèâíûì ïðàêòèêàì,
âçàèìîîòíîøåíèþ ÿçûêà, êóëüòóðû, ìûøëåíèÿ, êàêèì îáðàçîì îäíî ïðåäîïðåäåëÿåò
¾äðóãîå¿.

Öåëåñîîáðàçíî ðàññìîòðåòü îñîáåííîñòè ãàñòðîíîìè÷åñêîãî äèñêóðñà â ðàìêàõ ¾ëèíã-
âèñòè÷åñêîãî ïîâîðîòà¿ â ãóìàíèòàðíûõ íàóêàõ, â òîì ÷èñëå è â ïåðåâîäîâåäåíèè.

Âàæíûì ôàêòîðîì ñîöèàëüíîãî è èíäèâèäóàëüíî áûòèÿ ÷åëîâåê ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà
êóëüòóðû ïèòàíèÿ.

Â íàñòîÿùåì äîêëàäå ðàññìàòðèâàþòñÿ ëèíãâèñòè÷åñêèå è ïåðåâîä÷åñêèå àñïåêòû
ãàñòðîíîìè÷åñêîãî äèñêóðñà.

Ïîä ¾ãàñòðîíîìè÷åñêèì (ãëþòòîíè÷åñêèì) äèñêóðñîì¿ ïîíèìàåòñÿ îñîáûé âèä âåðáàëüíî-
ñîöèàëüíîãî äèñêóðñà â ñîâîêóïíîñòè ñ ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûìè, ðåëèãèîçíî-ýòíè÷åñêèìè,
ëèíãâî-ôèëîñîôñêèìè ñâîéñòâàìè, öåëüþ êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ äîñòèæåíèå ãëþòòîíè÷å-
ñêîé êîììóíèêàöèè. Ýòî ôðàãìåíò òåêñòà èëè ðå÷è, ñâÿçàííûé ñ ïðîöåññîì ïèòàíèÿ,
ïðè êîòîðîì ó÷èòûâàþòñÿ ó÷àñòíèêè, óñëîâèÿ, ñïîñîáû îáùåíèÿ, ñðåäà, â êîòîðîé ïðî-
òåêàåò ðàçãîâîð, ìåñòî è âðåìÿ êîììóíèêàöèè, öåëè è ìîòèâû, à òàêæå æàíð è ñòèëü
ðå÷è. Ïèòàíèå ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì êîìïîíåíòîì êóëüòóðû íàðîäîâ ìèðà, ÷àñòüþ ïî-
âñåäíåâíîé æèçíè ÷åëîâåêà.

Ãàñòðîíîìè÷åñêèé äèñêóðñ ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ êóëüòóð âñåõ íàðîäîâ ìè-
ðà. Ïðè òîì, ÷òî ìíîãèå ñèòóàöèè, òðàäèöèè è áëþäà ñòàëè äëÿ ìíîãèõ èçâåñòíûìè,
ïåðåâîä÷èêàì íåïðîñòî ïåðåäàòü âñå äåòàëè áåç ïîòåðü. Âñå ýòî ïðîèñõîäèò â ñèëó íåñî-
îòâåòñòâèÿ ÿçûêîâûõ êàðòèí ìèðà. Èññëåäîâàíèå äàííîé ïðîáëåìàòèêè êðàéíå âàæíî
è äîëæíî âõîäèòü â ïîäãîòîâêó êîìïåòåíòíîãî ïåðåâîä÷èêà.

Ãàñòðîíîìè÷åñêèé äèñêóðñ ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ñîñòàâíîé ÷àñòüþ æèçíåäåÿòåëüíîñòè
÷åëîâåêà, áóäü òî ñîçåðöàíèå èçÿùíûõ íàòþðìîðòîâ èëè ÷òåíèå ðåëèãèîçíûõ òåêñòîâ.
Åãî ôîðìèðóåò îãðîìíîå ÷èñëî ýêñòðàëèíãâèñòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ. Îí îòðàæàåò êóëü-
òóðíûå, ÿçûêîâûå, ýòíè÷åñêèå è èäåîëîãè÷åñêèå êàðòèíû ìèðà.
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Ãàñòðîíîìè÷åñêèé äèñêóðñ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñëîæíîå ÿâëåíèå è â òî æå âðåìÿ
íåîáû÷àéíî âàæíîå, ïîñêîëüêó ïðîöåññ ïèòàíèÿ ÿâëÿåòñÿ æèçíåííî íåîáõîäèìûì äëÿ
âñåãî íàñåëåíèÿ íàøåé ïëàíåòû. Áåç èçó÷åíèÿ ñèòóàöèé, ñâÿçàííûõ ñ ýòîé ñôåðîé, òÿ-
æåëî äàæå ïðåäñòàâèòü èíîñòðàííûé ìåíòàëèòåò. Èçó÷åíèå íàöèîíàëüíîé êóõíè ñïî-
ñîáñòâóåò ñîñòàâëåíèþ ïðåäñòàâëåíèé î êóëüòóðå è íðàâàõ æèòåëåé îïðåäåëåííîé ìåñò-
íîñòè.

Èíòåðåñ äëÿ èññëåäîâàòåëåé ïðåäñòàâëÿåò ëèíãâîïåðåâîä÷åñêèå àñïåêòû ãàñòðîíî-
ìè÷åñêîãî äèñêóðñà.

Ôðàçåîëîãèçìû ÿâëÿþòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ãàñòðîíîìè÷åñêîãî äèñêóðñà. Ãà-
ñòðîíîìè÷åñêèå ôðàçåîëîãèçìû ìîæíî ïîäðàçäåëèòü íà íåñêîëüêî êàòåãîðèé:

1. Ôèçèîëîãè÷åñêèå è èíäèâèäóàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè ÷åëîâåêà, îïèñàííûå ïðî-
äóêòàìè ïèòàíèÿ

2. Îòíîøåíèÿ ìåæäó ëþäüìè
3. Èçîáðàæåíèÿ ïðèçíàêîâ ïðåäìåòà
4. Ïðîöåññ ïèòàíèÿ
Òåêñòû Ñâÿùåííûõ ïèñàíèé, ïðåäïèñûâàþùèå, êàêóþ ïèùó ñëåäóåò ïîòðåáëÿòü è

îò êàêîé ñòîèò âîçäåðæàòüñÿ, ÿâëÿþòñÿ íåìàëîâàæíîé ÷àñòüþ ãàñòðîíîìè÷åñêîãî äèñ-
êóðñà.

Îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò õóäîæåñòâåííûå òåêñòû, êîòîðûå èçîáèëóþò ñöåíàìè
ïðèåìà ïèùè. Ïèñàòåëè è ïîýòû èñïîëüçóþò ïèùåâûå êîìïîíåíòû, êàê äëÿ ôîíîâûõ
çàðèñîâîê, òàê è äëÿ ðàñêðûòèÿ îáðàçà ãåðîåâ.

Åäà ìîæåò áûòü ñðåäñòâîì îïèñàíèÿ îáðàçà ïåðñîíàæà, åãî õàðàêòåðèñòèê, êàê ïî-
ëîæèòåëüíûõ, òàê è îòðèöàòåëüíûõ. Ñöåíû òðàïåçû ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ
ïðîèçâåäåíèÿ.

Îñîáóþ ñëîæíîñòü ïðåäñòàâëÿåò ãàñòðîíîìè÷åñêèé äèñêóðñ â ïåðåâîäå. Îñîáåííîñòè
êóõîíü íàðîäîâ ìèðà ïîðîæäàþò â ÿçûêîâîì ïëàíå íåñîîòâåòñòâèÿ. Êàæäûé êâàëèôè-
öèðîâàííûé ïåðåâîä÷èê ïðåêðàñíî ïîíèìàåò, ÷òî íåñîâïàäåíèÿ ÿçûêîâûõ êàðòèí ìèðà
íåñóò â ñåáå îñîáóþ òðóäíîñòü. Çà÷àñòóþ ïîèñê íóæíîãî ýêâèâàëåíòà ìîæåò ïîñòàâèòü
â òóïèê.

Â òî âðåìÿ êàê Ñâÿùåííûå ïèñàíèÿ áûëè ïåðåâåäåíû íà ìíîãèå ÿçûêè ìèðà, è
ñåãîäíÿ èõ ïåðåâîä íåòðóäíî íàéòè â èíòåðíåòå, ïåðåâîä ôðàçåîëîãèçìîâ è íàçâàíèé
ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ â õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðå âûçûâàåò òðóäíîñòè. Ïåðåâîä äîëæåí
íå òîëüêî ïåðåäàâàòü ñìûñë îðèãèíàëà ïðîèçâåäåíèÿ, íî è ñïîñîáñòâîâàòü ðàñêðûòèþ
îáðàçîâ ãåðîåâ è çàìûñëà àâòîðà.
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