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Ðàçìûøëÿÿ î ìåäèöèíå, Ãèïïîêðàò ñ÷èòàåò íåîáõîäèìûì åå ñîåäèíåíèå ñ ôèëîñî-
ôèåé. Îòñþäà è åãî èçâåñòíûé àôîðèçì ¾Âðà÷-ôèëîñîô ïîäîáåí Áîãó¿.[1] Äëÿ âðà÷à
àíòè÷íûõ âðåìåí íå áûëî íè÷åãî âûøå, ÷åì íåïðåðûâíîå ñòðåìëåíèå ê ïîçíàíèþ è
ñîâåðøåíñòâîâàíèþ. Îí îùóùàë ñâîþ ñâÿçü ñ áîãàìè, îáëàäàÿ òàéíàìè æèçíè è ñìåð-
òè, áîëåçíè è çäîðîâüÿ. Ñîâðåìåííûé æå âðà÷, ïåðåéäÿ íà íîâûé óðîâåíü ìåäèöèíû,
â áîëüøèíñòâå ñâîåì, óòðàòèë ñïîñîáíîñòü ìûñëèòü øèðîêî, âûõîäèòü çà ïðåäåëû òåî-
ðåòè÷åñêèõ çíàíèé, îãðàíè÷èâàÿñü íàáîðîì ñòàíäàðòíûõ ìàíèïóëÿöèé, ñëîæèâøèõñÿ
çà âðåìÿ ïðàêòèêè. Åãî ðàáîòà äîâîäèòñÿ äî àâòîìàòèçìà è çàáûâàåòñÿ îäèí èç ãëàâ-
íûõ ïîñòóëàòîâ Ãèïïîêðàòà � èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä ê êàæäîìó áîëüíîìó. Ïðîáëåìà
ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû â òîì, ÷òî ïàöèåíò âîñïðèíèìàåòñÿ âðà÷îì íå êàê êîíêðåòíûé
÷åëîâåê, à êàê àáñòðàêòíàÿ áèîëîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà, äëÿ êîòîðîé ïîäáèðàåòñÿ îïðåäå-
ëåííûé, ïîäõîäÿùèé ïîä îáùèå ñèìïòîìû, øàáëîí ëå÷åíèÿ. Âðà÷-ôèëîñîô â íàøè äíè
ñóùåñòâóåò, ñêîðåé, êàê íåêèé óòîïè÷åñêèé îáðàç, íåæåëè êàê ðåàëüíûé ïðàêòèêóþùèé
ñïåöèàëèñò.

Íàñêîëüêî íåîáõîäèì è àêòóàëåí â íàøè äíè ôèëîñîôñêèé ïîäõîä â ìåäèöèíå? ×òî
â ñîâðåìåííîì ìèðå ïîäðàçóìåâàåòñÿ ïîä âûðàæåíèåì ¾âðà÷-ôèëîñîô¿? Öåëüþ èññëå-
äîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ îòâåòû íà äàííûå âîïðîñû ìåòîäîì èíòåðâüþ ñòóäåíòîâ è ñðàâíåíèÿ
äåÿòåëüíîñòè âðà÷åé àíòè÷íûõ âðåìåí è âðà÷åé ñîâðåìåííîãî ìèðà.

Â àíòè÷íûå âðåìåíà, çíàíèå î ÷åëîâåêå èìåëî ñàêðàëüíûé, ìèñòè÷åñêèé õàðàêòåð.
Âðà÷è âèäåëèñü ëþäÿì ÷åì-òî áîæåñòâåííûì, âîçâûøåííûì íàä ïðîñòûìè ñìåðòíûìè.
Âðà÷ - âåðøèíà çíàíèé è óìåíèé. Âðà÷ - ìåðèëî èñòèíû, â åãî ðóêàõ æèçíü ïàöèåíòà.
Âðà÷ - íåïðåðåêàåìûé àâòîðèòåò, íîñèòåëü íóæíîé èíôîðìàöèè è îïûòà. Òàêèå îá-
ùåñòâåííûå óñòîè ïîðîäèëè ïàòåðíàëèñòè÷åñêóþ ìîäåëü îòíîøåíèé ìåæäó âðà÷îì è
ïàöèåíòîì. Íèçêàÿ èíôîðìèðîâàííîñòü îáåèõ ñòîðîí ñîçäàâàëà òó àòìîñôåðó, â êîòî-
ðîé êàæäûé âðà÷ ñòðåìèëñÿ ê ïðèóìíîæåíèþ ñîáñòâåííûõ çíàíèé è îïûòà. À áëèçêîå
ñîïðèêîñíîâåíèå ñ òàéíàìè æèçíè è ñìåðòè îòîæäåñòâëÿëî âðà÷åé ñ áîãàìè.

Íî àíòè÷íîå îáùåñòâî ñìåíèëîñü îáùåñòâîì íîâîãî òèïà, â êîòîðîì èäåò ïðîãðåñ-
ñèâíîå ðàçâèòèå íàóêè è øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå èíôîðìàöèè. Â íàøè äíè âûñîêàÿ
èíôîðìèðîâàííîñòü ïàöèåíòîâ ïîäîðâàëà ìíîãîâåêîâûå óñòîè êàñòîâîñòè è çàêðûòîñòè
ìåäèöèíñêîãî çíàíèÿ. Âðà÷à-ôèëîñîôà ïîñòåïåííî âûòåñíèë âðà÷-ïðàêòèê. [2]

Îòåö ìåäèöèíû Ãèïïîêðàò ãîâîðèë: ¾Íåêîòîðûå ïàöèåíòû, çíàþùèå, ÷òî ó íèõ
ñìåðòåëüíîå çàáîëåâàíèå, âûçäîðàâëèâàþò òîëüêî ïîòîìó, ÷òî äîâîëüíû ñâîèì âðà-
÷îì¿. Ýòî îáåñïå÷èâàåò âåðà, êîòîðóþ ñâîèì îïòèìèçìîì ïîääåðæèâàåò âðà÷. Áåç ñî-
ìíåíèÿ, íàñòðîåííîñòü íà ëó÷øåå è ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîé ñòîðîíîé õîðîøåãî ëå÷åíèÿ
è âàæíåéøèì àñïåêòîì èñêóññòâà âðà÷åâàíèÿ. [3]

Ïðîâåäåííûå â õîäå èññëåäîâàíèÿ èíòåðâüþ ïîäòâåðæäàþò òî÷êó çðåíèÿ î òîì, ÷òî
èçäàâíà ôèëîñîôèÿ è ìåäèöèíà îáúåäèíÿþò ñâîè óñèëèÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîìî÷ü ÷åëî-
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âåêó àäàïòèðîâàòüñÿ â îêðóæàþùåì ìèðå, ïîñêîëüêó ïîðîçíü îíè ëèøåíû öåëüíîñòè.
Õîðîøèì âðà÷îì ìîæåò íàçûâàòüñÿ òîò, êîòîðûé ëå÷èò òåëî, íî ¾ïîäîáíûì Áîãó¿ ìî-
æåò ñòàòü òîëüêî òîò, êîòîðûé ñïîñîáåí èñöåëèòü äóøó.

Âðà÷-êëèíèöèñò ñìîæåò äåéñòâîâàòü íàèáîëåå öåëåñîîáðàçíî è ýôôåêòèâíî â êàæ-
äîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå òîëüêî òîãäà, êîãäà îí áóäåò îïèðàòüñÿ íå òîëüêî íà ÷àñòíûå
çíàíèÿ, íî è íà çíàíèå îáùèõ çàêîíîìåðíîñòåé ðàáîòû îðãàíèçìà, êîãäà áóäåò ðàññìàò-
ðèâàòü ÷åëîâåêà êàê ñëîæíóþ áèî-ñîöèàëüíóþ ñèñòåìó. Ðåøåíèå äàííîé çàäà÷è âèäèò-
ñÿ òîëüêî ÷åðåç ñèíòåç ôèëîñîôñêîãî è ìåäèöèíñêîãî çíàíèÿ. Âðà÷ äîëæåí âëàäåòü
èñêóññòâîì ïîíèìàíèÿ ÷åëîâåêà êàê ëè÷íîñòè è ïîäêðåïëÿòü îáñëåäîâàíèå áîëüíîãî
íàó÷íûìè äàííûìè. [3] Âðà÷-ôèëîñîô íå ìîæåò è íå äîëæåí ñóùåñòâîâàòü êàê óòîïè-
÷åñêèé îáðàç, òàê êàê âî âñå âðåìåíà â ìåäèöèíå áûëè è åñòü ëþäè òâîð÷åñêèå, èùóùèå,
äóìàþùèå. È èìåííî â òàêîì ñïåöèàëèñòå íóæäàåòñÿ ñîâðåìåííîå îáùåñòâî. Ïîñêîëüêó
ìåäèöèíñêîå çíàíèå � ýòî òîëüêî ÷àñòü öåëîãî, òî ìûñëÿùèé âðà÷ ïûòàåòñÿ ðàñøèðèòü
ãîðèçîíòû óæå ïîçíàííîãî, ïðîíèêíóòü â ãëóáèíû, âûéòè çà ãðàíèöû äîñòèãíóòîãî,
îáîáùèòü, âûÿñíèòü ïðè÷èíû, íàéòè îñíîâàíèÿ, äîêîïàòüñÿ äî ñóòè. Òàê âðà÷ ñòàíî-
âèòñÿ ôèëîñîôîì... Î òàêîì Ãèïïîêðàò ãîâîðèë ¾Âðà÷-ôèëîñîô ïîäîáåí áîãàì¿.
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