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Ñáëèæåíèå ïñèõîàíàëèçà è òåîëîãèè, íàìåòèâøååñÿ â 20 âåêå â òðóäàõ Ïôèñòåðà,
Þíãà, Ðóäèíà, Ãåððåñà è Äðåâåðìàíà, íà ïåðâûé âçãëÿä, ïðåäñòàâëÿåòñÿ íåîáû÷íûì è
äàæå ïàðàäîêñàëüíûì ïðîöåññîì. Êàê îêàçàëîñü âîçìîæíûì ýòî âñòðå÷íîå äâèæåíèå
ïñèõîàíàëèçà, ýìïèðè÷åñêîãî ó÷åíèÿ, îñíîâû êîòîðîãî çàëîæèë Ôðåéä, îòêðûòî ïðè-
çíàâàâøèé ñåáÿ àòåèñòîì, è õðèñòèàíñêîé òåîëîãèè? Â ðåøåíèè ýòîãî âîïðîñà ñðåäè
èññëåäîâàòåëåé íåò åäèíñòâà. Îäíè èç íèõ, çàïàäíûå ïñèõîëîãè è òåîëîãè, ãîâîðÿò î
òîì, ÷òî ïñèõîàíàëèç è õðèñòèàíñêàÿ âåðà ïðèçíàþò çíà÷åíèå ëþáâè (ê Áîãó, ê äðóãîìó
÷åëîâåêó è ê ñàìîìó ñåáå), ïðåîäîëåâàþùåé ñòðàõ. Õðèñòèàíñêîå äóøåïîïå÷åíèå è ïñè-
õîàíàëèç íàïðàâëÿþò ÷åëîâåêà ê ëþáâè, äàâàÿ òåì ñàìûì ïðàâèëüíûé âûõîä ýíåðãèè
÷åëîâå÷åñêèõ âëå÷åíèé è ðåøàÿ îñòðóþ ïðîáëåìó íåâðîòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé [P�ster,
1924, S. 555 � 557; Rudin, 1960, S. 178 � 187; Baumgartner, 1990, S. 378 � 384].

Ñáëèæåíèþ ïñèõîàíàëèçà è òåîëîãèè ñïîñîáñòâîâàëè íåêîòîðûå âàæíûå îñîáåííî-
ñòè ñàìîé ïñèõîàíàëèòè÷åñêîé òåîðèè, â ÷àñòíîñòè, ïñèõîàíàëèòè÷åñêîå ó÷åíèå î ÷å-
ëîâåêå, â êîòîðîì îñíîâíîé àêöåíò äåëàåòñÿ, ïî ñóòè, íà òåõ æå ïðîáëåìàõ, êîòîðûìè
çàíèìàåòñÿ ïàñòûðñêîå äóøåïîïå÷åíèå (ïðàêòè÷åñêàÿ òåîëîãèÿ). Ìû èìååì â âèäó òà-
êèå ïðîáëåìû, êàê ñòðàõ, îäèíî÷åñòâî, ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà. Â ýòîì îòíîøåíèè
äóøåïîïå÷èòåëü ìîæåò ïî÷åðïíóòü äëÿ ñåáÿ ìíîãî ïîëåçíîãî èç ïñèõîàíàëèòè÷åñêîé
òåîðèè, ïîíÿòü ñêðûòûå ìîòèâû ÷åëîâå÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ è ïî � íîâîìó îñìûñëèòü
ïðè÷èíû ÷åëîâå÷åñêèõ íåäóãîâ [Drewermann, 1983 � 1984, Bd.1, S. 57 � 58]. Â ñâîþ
î÷åðåäü äëÿ ïñèõîàíàëèòèêà òàêîå âçàèìîäåéñòâèå áóäåò ïîëåçíî òåì, ÷òî íàïîìèíà-
åò åìó î íåîáõîäèìîñòè ó÷èòûâàòü â ñâîåé ðàáîòå äóõîâíîå èçìåðåíèè ÷åëîâå÷åñêîãî
áûòèÿ, ïîñêîëüêó åìó ÷àñòî ïðèõîäèòñÿ èìåòü äåëî ñ ëþäüìè, ïðîáëåìû êîòîðûõ, ïî
âûðàæåíèþ Þíãà, ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòîì ïðîãðåññèðóþùåãî ¾äóõîâíîãî çàñòîÿ¿ èëè
¾áåñïëîäèÿ ëè÷íîñòè¿ [Þíã, 1998, ñ. 52].

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñóùåñòâóåò òî÷êà çðåíèÿ ñîâåòñêèõ èññëåäîâàòåëåé, êîòîðûå ãî-
âîðÿò î òîì, ÷òî ïðè÷èíû ñáëèæåíèÿ ïñèõîàíàëèçà è òåîëîãèè ìîæíî âèäåòü â èäåà-
ëèñòè÷åñêîì è èððàöèîíàëüíîì õàðàêòåðå ñàìîé ïñèõîàíàëèòè÷åñêîé òåîðèè, êîòîðàÿ
ãëàâåíñòâóþùåå ìåñòî â ñâîåì àíàëèçå îòâîäèò áåññîçíàòåëüíîìó è íå óäåëÿåò âíèìà-
íèÿ âîïðîñó î ñâÿçè ñîçíàíèÿ ÷åëîâåêà ñ îêðóæàþùèì ìèðîì è îá èõ âçàèìíîì âëèÿíèè
[Ðóáèíøòåéí, 1959, ñ. 340 � 341]. Ïðè ýòîì îíè ÷àñòî óêàçûâàþò íà ïðîòèâîðå÷èâûé
õàðàêòåð ôðåéäèñòñêîé òåîðèè ïðîèñõîæäåíèÿ êóëüòóðû è ðåëèãèè. Õîòÿ â ñâîèõ ðà-
áîòàõ Ôðåéä êðèòèêóåò ðåëèãèîçíûå ïðåäñòàâëåíèÿ è âûñòóïàåò êàê àòåèñò, òåì íå
ìåíåå, îí íå ìîæåò ïðåäëîæèòü íàó÷íî îáîñíîâàííîé òåîðèè ïðîèñõîæäåíèÿ ðåëèãèè.
Âìåñòî ýòîãî îí âûäâèãàåò ñëîæíî äîêàçóåìóþ ãèïîòåçó î ïåðâîáûòíîì îòöåóáèéñòâå,
â êîòîðîì îí âèäèò íà÷àëî ìîðàëè è ðåëèãèè, ñ÷èòàÿ âàæíåéøèìè ïñèõîëîãè÷åñêè-
ìè èñòî÷íèêàìè ðåëèãèè ïîçäíåå ÷óâñòâî âèíû è òîñêó ïî îòöó. Èìåííî ýòè ñòîðîíû
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ôðåéäèñòñêîãî ó÷åíèÿ òåîëîãè âîñïðèíÿëè, îòáðîñèâ âåñü åãî àòåèñòè÷åñêèé ýëåìåíò
[Ïîïîâà, 1977, c. 100].

Ïñèõîàíàëèç ñ ìîìåíòà ïîÿâëåíèÿ ïûòàåòñÿ ðàñøèðèòü ïîëå ñâîåãî ïðèìåíåíèÿ è
îõâàòûâàåò íîâûå è íîâûå ñôåðû ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè è äåÿòåëüíîñòè, ïåðåíîñÿ ñâîè
îáúÿñíèòåëüíûå ñõåìû è ïîíÿòèÿ íà ðåëèãèþ, èñêóññòâî, ëèòåðàòóðó, êóëüòóðó â öåëîì.
Íå ñëó÷àéíî åùå Ôðåéä ïîä÷åðêèâàë, ÷òî ïñèõîàíàëèç èìååò îäíó âàæíóþ îñîáåííîñòü:
îí ñòðåìèòñÿ ê ñàìîìó òåñíîìó ñîòðóäíè÷åñòâó ñ íàóêàìè î äóõå [Ôðåéä, 1989, ñ. 105].
Ñ äðóãîé ñòîðîíû, àêòèâíîå ðàñøèðåíèå ïîëÿ ïðèìåíåíèÿ ïñèõîàíàëèòè÷åñêîé òåîðèè
íå ìîãëî îñòàòüñÿ íåçàìå÷åííûì ñî ñòîðîíû òåîëîãîâ, êîòîðûå, õîòÿ è íå ñðàçó è äà-
ëåêî íå âñåãäà ïîëîæèòåëüíî, íî âñå æå íà÷àëè îòçûâàòüñÿ íà ïîÿâëåíèå è ðàçâèòèå
ýòîãî íîâîãî òå÷åíèÿ â ïñèõîëîãèè, ïûòàÿñü ïðè ýòîì ïîíÿòü, êàêèå âîçìîæíîñòè îíî
îòêðûâàåò â ïàñòûðñêîé ðàáîòå è â ñôåðå ðåëèãèîçíîãî âîñïèòàíèÿ.

Ïðè îáñóæäåíèè ïðîáëåìû âçàèìîäåéñòâèÿ ïñèõîàíàëèçà è òåîëîãèè ñëåäóåò èìåòü
â âèäó åùå îäíî íåìàëîâàæíîå îáñòîÿòåëüñòâî. Â ïñèõîàíàëèçå ïðèñóòñòâóåò ôèëî-
ñîôñêèé ýëåìåíò, ñêðûòûå ôèëîñîôñêèå ïðåäïîñûëêè, ¾ëåæàùèå â îñíîâå ïåðåõîäà îò
ìåäèöèíû ê ïñèõîëîãèè, à îò íåå ê ìåòàïñèõîëîãèè¿ [Ñòàðîâîéòîâ, 2005, ñ. 68]. Â êà÷å-
ñòâå íàèáîëåå âàæíûõ èç íèõ èçâåñòíûé ðóññêèé ôèëîñîô Ñ. Ë. Ôðàíê íàçûâàåò èäåè
ôèëîñîôñêîãî èððàöèîíàëèçìà, ðàçâèâàâøåãîñÿ íà ïðîòÿæåíèè XIX âåêà, êîòîðûé, â
ñâîþ î÷åðåäü, áûë òåñíî ñâÿçàí ñ ðîìàíòè÷åñêîé øêîëîé â èñêóññòâå è ôèëîñîôèè. Ïñè-
õîàíàëèç ñòàë îêîí÷àòåëüíûì èòîãîì ýòîãî äâèæåíèÿ ìûñëè è äîâåë äî êîíöà öåëûé
ðÿä ïîëîæåíèé èððàöèîíàëèçìà. Ýòî, íàïðèìåð, èäåÿ î ãëàâåíñòâóþùåé ðîëè áåññîçíà-
òåëüíîãî, î çíà÷åíèè âëå÷åíèé â æèçíè ÷åëîâåêà, î êîíñåðâàòèâíîì õàðàêòåðå âëå÷åíèé,
à òàêæå ó÷åíèå îá èñòî÷íèêàõ âûñøèõ äîñòèæåíèé ÷åëîâå÷åñêîãî òâîð÷åñòâà â ñôåðå
ïåðâîíà÷àëüíûõ âëå÷åíèé [Ôðàíê, 1930, ñ. 30 � 35]. Øèðîòà ïîëîæåíèé ïñèõîàíàëè-
òè÷åñêîé òåîðèè îòêðûâàåò ðàçëè÷íûå âîçìîæíîñòè äëÿ èõ èíòåðïðåòàöèè, ñîçäàâàÿ
ïðåäïîñûëêè äëÿ ñáëèæåíèÿ ñ ðàçëè÷íûìè ôèëîñîôñêèìè íàïðàâëåíèÿìè è òåîëîãèåé.

Èòàê, ìû âèäèì, ÷òî ñáëèæåíèå ïñèõîàíàëèçà è õðèñòèàíñêîé òåîëîãèè âîâñå íå
áûëî íåîæèäàííîñòüþ. Îáùíîñòü ïðîáëåì ïñèõîàíàëèçà è ïàñòûðñêîãî äóøåïîïå÷åíèÿ
(ïðàêòè÷åñêîé òåîëîãèè), øèðîòà íåêîòîðûõ ïîëîæåíèé ôðåéäèñòñêîãî ó÷åíèÿ, à òàêæå
ñòðåìëåíèå òåîëîãîâ ê èíòåãðàöèè ñ ñîâðåìåííûìè ãóìàíèòàðíûìè íàóêàìè ñîçäàëè
îñíîâó äëÿ âçàèìîäåéñòâèÿ ýòèõ ðàçíîíàïðàâëåííûõ ñôåð ÷åëîâå÷åñêîé ìûñëè.
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Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Âûðàæàþ îãðîìíóþ áëàãîäàðíîñòü ñâîåìó íàó÷íîìó ðóêîâîäèòåëþ Åëåíå Âëàäèìè-
ðîâíå Îðåë çà ïîìîùü, êîòîðóþ îíà íåèçìåííî îêàçûâàåò â ìîèõ èññëåäîâàíèÿõ, çà
èíòåðåñíîå è ïëîäîòâîðíîå ñîòðóäíè÷åñòâî è ïîääåðæêó.

3


