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Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ïèùåâîäà áîëåå ÷åì â
50% ñëó÷àåâ ó áîëüíûõ ñ ïàòîëîãè÷åñêèì ãàñòðîýçîôàãåàëüíûì ðåôëþêñîì (ÃÝÐ) è
ñèìïòîìàìè ãàñòðîýçîôàãåàëüíîé ðåôëþêñíîé áîëåçíè (ÃÝÐÁ) âûÿâëÿåòñÿ íîðìàëü-
íàÿ ñëèçèñòàÿ ïèùåâîäà, ó çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè áîëüíûõ � è ïî ìàòåðèàëàì ãèñòîëîãè-
÷åñêîãî çàêëþ÷åíèÿ ìíîæåñòâåííûõ ïðèöåëüíûõ ýçîôàãîáèîïñèé [1].

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ýíäîñêîïè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ïèùåâîäà ïîçâîëèë âûäåëèòü
íåêîòîðûå îñîáåííîñòè, õàðàêòåðíûå äëÿ áîëüíûõ ÃÝÐÁ � ýíäîñêîïè÷åñêè íåãàòèâíàÿ
ÃÝÐÁ âûÿâëÿëàñü ó òðåòè âñåõ áîëüíûõ (29,9% 1-îé ãðóïïû è 29,6% 2-îé ãðóïïû), ó
áîëåå ïîëîâèíû ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï ðåãèñòðèðîâàëàñü I ñòåïåíü ÐÝ � 59,7% è 54,9%
ñîîòâåòñòâåííî. ÃÝÐÁ II è III ñòåïåíåé âñòðå÷àëàñü íå÷àñòî � 5,2% â 1-îé ãðóïïå è 7,0%
- âî 2-îé. Ïèùåâîäà Áàððåòòà è ñòåíîçèðîâàíèÿ ñðåäè îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ íå áûëî.
Äîñòîâåðíîé ðàçíèöû â ýíäîñêîïè÷åñêîé êàðòèíå ÃÝÐÁ ìåæäó ýòíè÷åñêèìè ãðóïïàìè
âûÿâëåíî íå áûëî (ð>0,05).

Ïðè îöåíêå ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè (ÑÎ) íèæíåé òðåòè
ïèùåâîäà ó áîëüíûõ ÃÝÐÁ âûÿâëåíî çíà÷èòåëüíîå ïðåîáëàäàíèå ãèïåðòðîôè÷åñêîãî
ýçîôàãèòà ñ ðàçëè÷íûìè ïðîÿâëåíèÿìè äèñêåðàòîçà (52,6% â 1-îé ãðóïïå è ó 46,7% âî
2-îé ãðóïïå). Àòðîôè÷åñêè-ãèïåðïëàñòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ÑÎ ïèùåâîäà íå âûÿâëåíû.
Ëåéêîïëàêèÿ ïèùåâîäà âûÿâëÿåòñÿ ó êîðåííîãî íàñåëåíèÿ â 4 ðàçà ÷àùå (52,6% ïðîòèâ
13,3%). Ìåòàïëàñòè÷åñêèõ èçìåíåíèé ìíîãîñëîéíîãî ïëîñêîãî ýïèòåëèÿ îáíàðóæèòü
íå óäàëîñü, õîòÿ ïðåäâàðèòåëüíûé ýíäîñêîïè÷åñêèé äèàãíîç ïèùåâîäà Áàððåòòà áûë
âûñòàâëåí 3 áîëüíûì 2-îé ãðóïïû.

Ïðè îöåíêå ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè íèæíåé òðåòè ïèùå-
âîäà ó áîëüíûõ ÃÝÐÁ â íàøåì èññëåäîâàíèè âûÿâëåíî çíà÷èòåëüíîå ïðåîáëàäàíèå ãè-
ïåðòðîôè÷åñêîãî ýçîôàãèòà, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò îñíîâíûì ãèñòîëîãè÷åñêèì ïðèçíàêàì
ïàòîëîãè÷åñêîãî ÃÝÐ, êîòîðûìè, ïî äàííûì èññëåäîâàòåëåé, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
ÿâëÿåòñÿ áàçàëüíîêëåòî÷íàÿ ãèïåðïëàçèÿ è óòîëùåíèå ýïèòåëèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè
ïèùåâîäà [2,3].

Ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå íèæíåé òðåòè ïèùåâîäà ïðè âñåõ ôîðìàõ ÃÝÐÁ â
óñëîâèÿõ ßêóòèè ïîêàçàëî ïðåîáëàäàíèå ãèïåðòðîôè÷åñêîãî ýçîôàãèòà ñ ãèïåð-, ïàðà-
è àêàíòîçîì (52,6% ó êîðåííîãî è ó 46,7% ïðèåçæåãî íàñåëåíèÿ).

Òàêèì îáðàçîì, ó áîëüíûõ ÃÝÐÁ íåçàâèñèìî îò ýòíè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè ïðè
ìîðôîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè íèæíåé òðåòè ïèùåâîäà íàáëþäàëîñü ïðåîáëàäàíèå ãè-
ïåðòðîôè÷åñêîãî ýçîôàãèòà. Ó áîëüíûõ êîðåííîãî è ïðèåçæåãî íàñåëåíèÿ âûÿâëÿëàñü
I ñòåïåíü ðåôëþêñ-ýçîôàãèòà.
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