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Ïëàöåíòàðíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåí-
íîãî àêóøåðñòâà. Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå ðàñïðåäåëåíèÿ
ñîïóòñòâóþùåé àêóøåðñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ñðåäè áåðåìåííûõ æåíùèí ñ
õðîíè÷åñêîé ôåòîïëàöåíòàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ (ÕÔÏÍ), ñîïðîâîæäàþùåéñÿ ñèí-
äðîìîì çàäåðæêè ðîñòà ïëîäà (ÑÇÐÏ). Áûëî îáñëåäîâàíî 250 ïàöèåíòîê â òðåòüåì
òðèìåñòðå áåðåìåííîñòè ñ ÕÔÏÍ ñ ÑÇÐÏ. 247 æåíùèí, áåðåìåííîñòü êîòîðûõ ïðî-
òåêàëà áåç ðàçâèòèÿ ñèíäðîìà çàäåðæêè ðîñòà ïëîäà, ñîñòàâèëè êîíòðîëüíóþ ãðóïïó.
Âñåì áåðåìåííûì ïðîâîäèëîñü êîìïëåêñíîå îáùåêëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå. Ñðåäè îò-
äåëüíûõ âèäîâ àêóøåðñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè â îñíîâíîé ãðóïïå âñòðå÷àëèñü:
áåñïëîäèå (2,00%), âíåìàòî÷íàÿ áåðåìåííîñòü (4,00%), íåðàçâèâàþùàÿñÿ áåðåìåííîñòü
(4,80%), ñàìîïðîèçâîëüíîå ïðåðûâàíèå áåðåìåííîñòè (18,40%) è ìåäèöèíñêèå àáîðòû
(32,00%) â àíàìíåçå, áåðåìåííîñòü â ðåçóëüòàòå ýêñòðàêîðïîðàëüíîãî îïëîäîòâîðåíèÿ
(0,80%), íàðóøåíèÿ îâàðèàëüíî-ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà (8,00%), âîñïàëèòåëüíûå çàáî-
ëåâàíèÿ æåíñêèõ ïîëîâûõ îðãàíîâ (23,52%), ðóáåö íà ìàòêå (7,20%), âíóòðèóòðîáíàÿ
èíôåêöèÿ âî âðåìÿ äàííîé áåðåìåííîñòè (33,20%), ãåñòîç II ïîëîâèíû áåðåìåííîñòè
(22,00%), àíòåíàòàëüíàÿ ãèáåëü ïëîäà â äàííóþ áåðåìåííîñòü (1,60%). Èçó÷àåìûå ãðóï-
ïû (áåðåìåííûå ñ ÕÔÏÍ è ÑÇÐÏ è êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà) íå îòëè÷àëèñü ìåæäó ñîáîé ïî
ðàñïðîñòðàíåííîñòè îñíîâíûõ âèäîâ àêóøåðñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè (ð>0,05).
Îäíàêî â ãðóïïå áåðåìåííûõ ñ ÕÔÏÍ è ÑÇÐÏ îòìå÷àåòñÿ ïîâûøåííàÿ ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòü ñàìîïðîèçâîëüíûõ âûêèäûøåé â àíàìíåçå (18,40%) ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé
ãðóïïîé (10,12%) (χ2=6,29; p=0,01; OR=2,00; 95%CI 1,15-3,49). Òàêæå â ãðóïïå áîëüíûõ
áûëà âûÿâëåíà íàèáîëüøàÿ ÷àñòîòà ýïèçîäîâ àíòåíàòàëüíîé ãèáåëè ïëîäà â íàñòîÿùóþ
áåðåìåííîñòü (1,60%) ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé (0,00%), íî äàííûå ðàçëè-
÷èÿ íå äîñòèãàþò ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîãî óðîâíÿ (χ2=2,23; p=0,14). Òàêèì îáðà-
çîì, áûë ïðîâåäåí àíàëèç ðàñïðåäåëåíèÿ ñîïóòñòâóþùåé àêóøåðñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêîé
ïàòîëîãèè ñðåäè áåðåìåííûõ ñ ïëàöåíòàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ ñ ñèíäðîìîì çàäåðæêè
ðîñòà ïëîäà.
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