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Ëå÷åáíîå ïèòàíèå èãðàåò âàæíóþ ðîëü â òåðàïèè áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé ïî÷å÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòüþ (ÕÏÍ). Â íàñòîÿùèå âðåìÿ áîëüøèíñòâî èññëåäîâàòåëåé ñõîäÿòñÿ
âî ìíåíèè, ÷òî äèåòà ïðè ÕÏÍ äîëæíà áûòü ìàëîáåëêîâîé, òàê êàê ýòî ïîçâîëÿåò çà-
ìåäëèòü ïðîãðåññèðîâàíèå çàáîëåâàíèÿ. Â òî æå âðåìÿ ïðè ñòàíäàðòíîé ìàëîáåëêîâîé
äèåòå íå âñåãäà óäàåòñÿ ïîääåðæèâàòü àçîòèñòûé áàëàíñ, ãîìåîñòàç îñíîâíûõ ìàêðîýëå-
ìåíòîâ â îðãàíèçìå è ïðåäîòâðàùàòü èñòîùåíèå áîëüíûõ. Îïðåäåëÿþùèì ôàêòîðîì â
ïàòîãåíåçå ôóíêöèîíàëüíî-ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé îðãàíèçìà, íåçàâèñèìî îò ýòèî-
ëîãèè, âûñòóïàåò èíòåíñèôèêàöèÿ ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ � îïðåäåëèòü èíòåíñèâíîñòü ãåíåðàöèè ñóïåðîêñèäíîãî àíèîí-
ðàäèêàëà è óðîâåíü îêèñëèòåëüíîé ìîäèôèêàöèè ïðîòåèíîâ â ìèòîõîíäðèàëüíîé ôðàê-
öèè ïî÷å÷íîé òêàíè ïðè áåëêîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Ñ öåëüþ ñîçäàíèÿ ñîñòîÿíèÿ àëèìåíòàðíîé äåïðèâàöèè áåëêà ýêñïåðèìåíòàëüíûõ
æèâîòíûõ óäåðæèâàëè íà ïîëóñèíòåòè÷åñêîì ðàöèîíå ñ ÷àñòè÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ
áåëêà (50% ìàññîâîãî êîëè÷åñòâà áåëêà îò îáùåïðèíÿòîé íîðìû) è åãî ïîëíûì îòñóò-
ñòâèåì â ïèùåâîì ðàöèîíå.

Ïîêàçàíî, ÷òî ÷àñòè÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü áåëêà è ïîëíàÿ åãî äåïðèâàöèè ñîïðîâîæ-
äàþòñÿ èíòåíñèâíîé ãåíåðàöèåé ñóïåðîêñèäíîãî àíèîí-ðàäèêàëà (Î2

−) â ìèòîõîíäðè-
àëüíîé ôðàêöèè ïî÷å÷íîé òêàíè êðûñ â òå÷åíèå âñåãî ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ïåðèîäà (28
äíåé). Èçâåñòíî, ÷òî ìèòîõîíäðèè êîíöåíòðèðóþò â ñåáå áîëüøóþ ÷àñòü îêèñëèòåëü-
íûõ ìåòàáîëè÷åñêèõ ïóòåé è ïîýòîìó ñîäåðæàò ìíîãî÷èñëåííûå ðåäîêñ-ïåðåíîñ÷èêè
è öåíòðû, ïîòåíöèàëüíî ñïîñîáíûå ê îäíîýëåêòðîííîìó âîññòàíîâëåíèþ êèñëîðîäà äî
ñóïåðîêñèä-àíèîíà � ïðåäøåñòâåííèêà äðóãèõ àêòèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà. Âåðîÿòíî, â
äàííîì ñëó÷àå èçáûòî÷íîå îáðàçîâàíèå Î2

− ÿâëÿåòñÿ òîêñè÷íûì, ÷òî ïðèâîäèò ê äåçîð-
ãàíèçàöèè êëåòî÷íûõ ñòðóêòóð è íàðóøåíèÿ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ èõ àêòèâíîñòè. Îäíà-
êî ïðè èíòåðïðåòàöèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðîäóöèðîâàíèÿ
Î2

− ñ ó÷àñòèåì ëèïîàìèääåãèäðîãåíàçû, à òàêæå íàëè÷èå ñèñòåìû NADPH-öèòîõðîì
Ð-450 â ìåìáðàíàõ ìèòîõîíäðèé.

Ìû ïðåäïîëîæèëè, ÷òî èíòåíñèôèêàöèÿ ãåíåðàöèè ñóïåðîêñèäíîãî àíèîí-ðàäèêàëà
â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðèâåäåò ê ïîâðåæäåíèþ ìîëåêóëÿðíûõ ñòðóêòóð ñàìèõ êëåòî÷íûõ
îðãàíåëë, â ÷àñòíîñòè ïðîòåèíîâ. Âïîëíå çàêîíîìåðíîé ÿâëÿåòñÿ óñòàíîâëåííàÿ íàìè
óñèëåííàÿ îêèñëèòåëüíàÿ äåñòðóêöèÿ ïðîòåèíîâ â ìèòîõîíäðèàëüíîé ôðàêöèè ïî÷å÷-
íîé òêàíè îáåèõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ãðóïï æèâîòíûõ, ÷òî âûðàæàåòñÿ â ïîâûøåíèè
óðîâíÿ êàðáîíèëèðîâàíèÿ áåëêîâ è ñíèæåíèå ñîäåðæàíèè èõ ñóëüôãèäðèëüíûõ ãðóïï.

Òàêèì îáðàçîì, áåëêîâàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü â îðãàíèçìå ñîïðîâîæäàåòñÿ óñèëåííûì
îáðàçîâàíèåì ñóïåðîêñèäíîãî àíèîí-ðàäèêàëà â ìèòîõîíäðèàëüíîé ôðàêöèè ïî÷å÷íîé
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òêàíè, ÷òî ìîæåò âûñòóïàòü ïóñêîâûì ôàêòîðîì èíòåíñèôèêàöèè ñâîáîäíîíîðàäèêà-
íûõ ïðîöåññîâ.

Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Îñîáàÿ áëàãîäàðíîñòü íàó÷íîìó ðóêîâîäèòåëþ ä.á.í., ïðîôåññîðó êàôåäðû áèîõèìèè
è áèîòåõíîëîãèè Êîïûëü÷óê Ã.Ï. çà ðàçðàáîòêó îñíîâíîé êîíöåïöèè èññëåäîâàíèé, ïî-
ìîùü ïðè èíòåðïðåòàöèè ðåçóëüòàòîâ, ôîðìóëèðîâêå îñíîâíûõ ïîëîæåíèé è âûâîäîâ.

2


