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Â ïîñëåäíèå ãîäû çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èëîñü ÷èñëî çàáîëåâàíèé ìî÷åïîëîâîé ñôå-
ðû, îáóñëîâëåííûõ äðîææåïîäîáíûìè ãðèáàìè ðîäà Candida, â îñîáåííîñòè ó æåíùèí.
Ðîä Candida íàñ÷èòûâàåò 168 âèäîâ, ñðåäè êîòîðûõ íåêîòîðûå ìîãóò âûçûâàòü çàáî-
ëåâàíèÿ. Äîêàçàíî ñóùåñòâîâàíèå çäîðîâîãî íîñèòåëüñòâà ãðèáîâ ðîäà Candida ó 13-30
% æåíùèí, ÷åìó ñïîñîáñòâóþò êàê îáùèå ïðè÷èíû êîëîíèçàöèè ãðèáàìè ìàêðîîðãà-
íèçìà (òåðàïèÿ ïðîòèâîáàêòåðèàëüíûìè àíòèáèîòèêàìè øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ è
ëå÷åíèå êîðòèêîñòåðîèäíûìè ãîðìîíàìè), òàê è ôàêòîðû, ñïåöèôè÷åñêèå äëÿ æåíùèí
(áåðåìåííîñòü, èñïîëüçîâàíèå ãîðìîíàëüíûõ êîíòðàöåïòèâîâ è äð.). Òàê æå ïðè÷èíà-
ìè ìîãóò ñëóæèòü: ìåõàíè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê (íàïðèìåð, ýðîçèè),
ïîâûøåííàÿ âëàæíîñòü è òåìïåðàòóðà îêðóæàþùåé ñðåäû, íàðóøåíèÿ ïèòàíèÿ, ãèïî-
âèòàìèíîçû, äåôèöèò æåëåçà, èììóíîäåôèöèòû, îñòðûå è õðîíè÷åñêèå èíôåêöèè, äèñ-
áàêòåðèîçû. Ãðèáêîâûå èíôåêöèè ïðèíîñÿò ìíîæåñòâî íåïðèÿòíîñòåé: ïîñòîÿííûé çóä,
ðàçëè÷íûå âûäåëåíèÿ, îáùåå íåäîìîãàíèå, à âñëåä çà ýòèì è ïîëíîå îòðàâëåíèå îðãàíèç-
ìà âëå÷åò çà ñîáîé æèçíåäåÿòåëüíîñòü ãðèáêîâ ðîäà Candida. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü äëÿ
ëå÷åíèÿ ãðèáêîâûõ çàáîëåâàíèé ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê íàçíà÷àþò ïðåïàðàòû ñèíòåòè÷å-
ñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, âûçûâàþùèå ðàçëè÷íûå àëëåðãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ è ïîáî÷íûå
ðåàêöèè îðãàíèçìà. Àíàëèç íîìåíêëàòóðû ñîâðåìåííîãî ðûíêà ïðîòèâîãðèáêîâûõ ëå-
êàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, êàê íà îòå÷åñòâåííîì, òàê è íà ìèðîâîì ôàðìàöåâòè÷åñêîì ðûíêå
ïîêàçàë, ÷òî äîëÿ ñèíòåòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ, òàêèõ êàê ¾Êëîòðèìàçîë¿, ¾Ïèìàôóöèí¿,
¾Íèñòàòèí¿ è äð., ïðåâàëèðóåò íàä ãîìåîïàòè÷åñêèìè è ôèòîïðåïàðàòàìè. Ïðåïàðà-
òû íà îñíîâå ëåêàðñòâåííîãî ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ îòâå÷àþò ñóùåñòâóþùèì ìåäèêî-
áèîëîãè÷åñêèì òðåáîâàíèÿì: îíè ïðàêòè÷åñêè íå îêàçûâàþò íåæåëàòåëüíûõ ïîáî÷íûõ
ýôôåêòîâ íà îðãàíèçì, íå âûçûâàþò àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé è ñîäåðæàò êîìïëåêñ áèî-
ëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ, îêàçûâàþùèõ íåîáõîäèìîå ôàðìàêîëîãè÷åñêîå äåéñòâèå.
Êî âñåìó ýòîìó, íà äîëþ ñóïïîçèòîðèåâ ïðèõîäèòñÿ îêîëî 16% ðîññèéñêîãî ðûíêà ìÿã-
êèõ ëåêàðñòâåííûõ ôîðì (îêîëî 2% îò îáùåãî îáúåìà ðûíêà ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ).
À ñóïïîçèòîðèåâ, ðàçðàáîòàííûõ íà îñíîâå ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé, îêîëî 1%. Èñ-
õîäÿ èç òàêîé ñòàòèñòèêè, èìååò ìåñòî ðàçâèòèå íîâûõ ðåêòàëüíûõ ôîðì íà îñíîâå
ËÐÑ. Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå òåõíîëîãè÷åñêèõ è ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ
ñâîéñòâ ñóáñòàíöèè àíìàðèíà è ðàçðàáîòêà è íàó÷íîå îáîñíîâàíèå îïòèìàëüíîãî ñî-
ñòàâà è òåõíîëîãèè ïðîèçâîäñòâà âàãèíàëüíûõ ñóïïîçèòîðèåâ íà îñíîâå äàííîé ñóá-
ñòàíöèè. Ìàòåðèàëû è ìåòîäû Â êà÷åñòâå îáúåêòà èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçóåòñÿ
ñóáñòàíöèÿ àíìàðèí, ïîëó÷åííàÿ â ÂÈËÀÐå èç ëåêàðñòâåííîãî ðàñòåíèÿ � àììè áîëü-
øàÿ. Ïðîèçâîäñòâî àíìàðèíà ÿâëÿåòñÿ áåçîòõîäíûì, ò.å. èç ËÐÑ ïëîäîâ àììè áîëüøîé
ïîëó÷àþò ïðåïàðàò ¾Àììèôóðèí¿, îáëàäàþùèé ôîòîñåíñèáèëèçèðóþùèì äåéñòâèåì,
à èç øðîòà - ñóáñòàíöèþ àíìàðèí. Àíìàðèí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñìåñü äâóõ èçîìåðîâ
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àíãèäðîìàðìåçèíà: 5`-èçîïðîïèë-4`,5`-äèãèäðîïñîðàëåíà è 5`-èçîïðîïèëïñîðàëåíà. Ýòî
ñâåòëî-æåëòûé êðèñòàëëè÷åñêèé ïîðîøîê, ÷óâñòâèòåëåí ê ñâåòó. Ôàðìàêîëîãàìè ÂÈ-
ËÀÐà áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî àíìàðèí ÿâëÿåòñÿ ìàëîòîêñè÷íûì âåùåñòâîì è îáëà-
äàåò ôóíãèñòàòè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ â îòíîøåíèè ðàçëè÷íûõ øòàììîâ ãðèáîâ, â òîì
÷èñëå è Candida albicans, à òàêæå îêàçûâàåò óìåðåííîå áàêòåðèîñòàòè÷åñêîå äåéñòâèå
â îòíîøåíèè íåêîòîðûõ ãðàìïîëîæèòåëüíûõ áàêòåðèé. Èçó÷åíèå ðàñòâîðèìîñòè ñóá-
ñòàíöèè àíìàðèíà ïðîâîäèëè ïî ìåòîäèêå ÃÔ 12 (ÎÔÑ 42-0049-07) ¾Ðàñòâîðèìîñòü¿.
Â êà÷åñòâå ðàñòâîðèòåëåé èñïîëüçîâàëè âîäó î÷èùåííóþ, 95%-ûé ñïèðò, õëîðîôîðì,
ðàçëè÷íûå æèðíûå ìàñëà. Îïðåäåëåíèå ôðàêöèîííîãî ñîñòàâà ñóáñòàíöèè àíìàðèíà
ïðîèçâîäèëè ñîãëàñíî ÃÔ XII ÷àñòü 1, ÎÔÑ 42-0136-09 ¾Ñèòîâîé àíàëèç¿ íà àíàëèòè-
÷åñêîé ïðîñåèâàþùåé ìàøèíå Retsch ¾AS 200¿. Âëàæíîñòü ñóáñòàíöèè àíìàðèí èçó÷à-
ëè ïðè ïîìîùè àíàëèçàòîðà âëàæíîñòè âåñîâîãî ÀÂ-50 ¾Àêâèëîí¿. Ðåçóëüòàòû è

èõ îáñóæäåíèå Ñîãëàñíî ñèòîâîìó àíàëèçó ñóáñòàíöèè àíìàðèíà õàðàêòåðíî íàëè÷èå
5 ôðàêöèé ÷àñòèö: 0,25 ; 0,2; 0,125; 0,1 è 0,08ìì â äèàìåòðå (Òàáë.1). Ïî ÷èñëåííîñòè
ïðåîáëàäàþò 2 ôðàêöèè ÷àñòèö äèàìåòðîì 0,125 è 0,25 ìì. Ñóáñòàíöèÿ àíìàðèíà ëåãêî
ðàñòâîðèìà â õëîðîôîðìå, ìàëî ðàñòâîðèìà â 95% ñïèðòå, î÷åíü ëåãêî ðàñòâîðèìà â
æèðíûõ ìàñëàõ, ïðàêòè÷åñêè íåðàñòâîðèìà â âîäå î÷èùåííîé. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâà-
íèÿ íàñûïíîé ìàññû ïîêàçàëè, ÷òî ïîðîøîê ñðåäíå ñûïó÷èé. Ñîñòàâû äëÿ âàãèíàëüíûõ
ñóïïîçèòîðèåâ ïîäáèðàþòñÿ ýêñïåðèìåíòàëüíî íà îñíîâå èçó÷åíèÿ ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ
ñâîéñòâ ëåêàðñòâåííûõ ñóáñòàíöèé, ñîâìåñòèìîñòè ËÂ è ÂÂ, à òàêæå èññëåäîâàíèÿ
ñîñòàâà âàãèíàëüíûõ ñóïïîçèòîðèåâ ïðîòèâîãðèáêîâîãî äåéñòâèÿ çàðóáåæíîãî ïðîèç-
âîäñòâà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàìè ðàçðàáîòàíî 10 îáðàçöîâ âàãèíàëüíûõ ñóïïîçèòîðèåâ,
ñîäåðæàùèõ ñóáñòàíöèþ àíìàðèí, ãäå â êà÷åñòâå âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ èñïîëüçîâà-
ëè: îñíîâû (âèòåïñîë, ñóïïîðèí, òâåðäûé æèð À, ìàñëî êàêàî, æåëàòèíî-ãëèöåðèíîâàÿ
îñíîâà), êîíñåðâàíòû (áåíçîéíàÿ êèñëîòà, íèïàçîë), ðàñòâîðèòåëè (ìàñëî âàçåëèíîâîå,
ìàñëî êàñòîðîâîå) (Òàáë.4). Âûâîäû: Íà îñíîâàíèè èçó÷åíèÿ ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ è
òåõíîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ àíìàðèíà áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ñóáñòàíöèÿ ëåãêî ðàñòâîðèìà
â æèðíûõ ìàñëàõ. Ðåçóëüòàòû ôðàêöèîííîãî ñîñòàâà èñïîëüçîâàëèñü äëÿ ðàçðàáîòêè
âàãèíàëüíûõ ñóïïîçèòîðèåâ è äàëüíåéøåé ñòàíäàðòèçàöèè ðàçìåðà ÷àñòèö â ËÔ. Íà
îñíîâàíèè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ äàííûõ íàìè áûëè âûáðàíû ñîñòàâû, â êîòîðûõ îñíîâ
èñïîëüçîâàëèñü âèòåïñîë, ñóïïàðèí è òâåðäûé æèð À. Äàííûå ñîñòàâû ïðåäñòàâëÿþò
ñîáîé áåæåâûå ìàòîâûå ñóïïîçèòîðèè, îäíîðîäíûå íà ïðîäîëüíîì ñðåçå è íå ðàññëàèâà-
þùèåñÿ ïðè õðàíåíèè, íå èìåþùèå íåïðèÿòíûé çàïàõ. Ñóïïîçèòîðèè ñ èñïîëüçîâàíèåì
â êà÷åñòâå îñíîâ ìàñëî êàêàî, ïîëèýòèëåíîêñèäû è æåëàòèíî-ãëèöåðèíîâóþ îñíîâó íå
ïîäîøëè ïî òðåáîâàíèÿì ÃÔ XII. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîñòàâû âàãèíàëüíûõ ñóïïîçèòî-
ðèåâ àíìàðèíà çàëîæåíû íà õðàíåíèå.
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