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Ïðîáëåìà àðòåðèàëüíîé ãèïåðòîíèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå
àêòóàëüíûõ â êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíå, ïîñêîëüêó äàííîå çàáîëåâíàèå îêàçûâàåò îïðå-
äåëÿþùåå âëèÿíèå íà ñòðóêòóðó ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè. Â
ýêîíîìè÷åñêè ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ÷èñëî áîëüíûõ ñ ïîâûøåííûìè öèôðàìè àðòåðèàëü-
íîãî äàâëåíèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ äîñòèãàåò 30%. Àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòîíèÿ ÿâëÿåòñÿ
ôàêòîðîì ðèñêà ðàçâèòèÿ èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà, ìîçãîâûõ èíñóëüòîâ è ñåðäå÷-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. 95% ñëó÷àåâ õðîíè÷åñêîãî ïîâûøåíèÿ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ
ïðèõîäèòñÿ íà òàê íàçûâàåìóþ ýññåíöèàëüíóþ ãèïåðòîíèþ èëè ãèïåðòîíè÷åñêóþ áî-
ëåçíü.

Èçâåñòíî, ÷òî íàðóøåíèå ïî÷å÷íîé ôóíêöèè ÷àñòî ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ýññåíöè-
àëüíîé ãèïåðòîíèè, íî äî ñèõ ïîð íå ÿñíî ÿâëÿþòñÿ ëè ýòè íàðóøåíèÿ ïðåäøåñòâåííè-
êàìè èëè ñëåäñòâèåì ïîâûøåíèÿ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ. Ðåãóëÿöèÿ ãîìåîñòàçà Na+
ó ìëåêîïèòàþùèõ îáåñïå÷èâàåòñÿ ñëîæíûìè íåéðîãóìîðàëüíûìè âçàèìîäåéñòâèÿìè,
îñíîâíîé ìèøåíüþ êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ïî÷êà.

Íåîáõîäèìûì êîìïîíåíòîì ñèñòåìû, êîíòðîëèðóþùåé ïîñòîÿíñòâî Na+ â îðãàíèç-
ìå, ïî âèäèìîìó, ìîãóò ñ÷èòàòüñÿ è âíåïî÷å÷íûå ìåõàíèçìû, ê ÷èñëó êîòîðûõ îòíîñÿò-
ñÿ îðãàíû, ñïîñîáíûå äåïîíèðîâàòü Na+. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ èçó÷åíèÿ ðîëè ïî÷åê
â ïàòîãåíåçå àðòåðèàëüíîé ãèïåðòîíèè èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå ìîäåëè êðûñ, îäíîé
èç òàêèõ ìîäåëåé ÿâëÿþòñÿ êðûñû ëèíèè ÍÈÑÀÃ(Íàñëåäñòâåííàÿ Èíäóöèðîâàííàÿ
Ñòðåññîì Àðòåðèàëüíàÿ Ãèïåðòîíèÿ). Ñîçäàííàÿ â èíñòèòóòå öèòîëîãèè è ãåíåòèêè ÑÎ
ÐÀÍ ïóòåì ñåëåêöèè ïî ðåàêöèè àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ â óñëîâèÿõ ýìîöèîíàëüíîãî
ñòðåññà.

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû áûëî èçó÷åíèå ó ãèïåðòåíçèâíûõ êðûñ ëèíèè ÍÈÑÀÃ îñî-
áåííîñòåé ýêñêðåöèè íàòðèÿ â óñëîâèÿõ ôóíêöèîíàëüíûõ íàãðóçîê, èçìåíÿþùèõ îáúåì
öèðêóëèðóþùåé êðîâè èõ èîííîãî ñîñòàâà, è âûÿâëåíèå ðîëè êëåòî÷íûõ äåïî â îáåñïå-
÷åíèè áàëàíñà íàòðèÿ.

Â çàäà÷è íàøåãî èññëåäîâàíèÿ âõîäèëà îöåíêà ýêñêðåöèè íàòðèÿ è âîäû:

• ïîñëå âíóòðèæåëóäî÷íîãî ââåäåíèÿ èçîîñìîòè÷åñêîãî ðàñòâîðà Ðèíãåðà â îáúåìå
5 % îò ìàññû òåëà.

• â îòâåò íà âíóòðèæåëóäî÷íîå ââåäåíèå ãèïåðòîíè÷åñêîãî(2%) ðàñòâîðà õëîðèñòî-
ãî íàòðèÿ â îáúåìå 5%îò ìàññû òåëà.

• â îòâåò íà âíóòðèæåëóäî÷íîì ââåäåíèè âîäíîé íàãðóçêè òàêæå â îáúåìå 5% îò
ìàññû òåëà.
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• Èçìåðèòü êîíöåíòðàöèþ íàòðèÿ â òàêèõ òêàíÿõ, êàê ïå÷åíü, ñåðäöå, àîðòà, ìûøöû
è êîæà ïðè ðàçëè÷íûõ ôóíêöèîíàëüíûõ íàãðóçêàõ.

Îáùàÿ ñõåìà ýêñïåðèìåíòà áûëà ñëåäóþùåé. Ïîñëå êîíòðîëüíîãî ïåðèîäà êðûñàì
ââîäèëñÿ ð-ð â îáúåìå 5% îò âåñà òåëà, ïîñëå ÷åãî â ñïåöèàëüíîé êëåòêå ñîáèðàëèñü
ñïîíòàííî âûäåëÿþùååñÿ ïðîáû ìî÷è, èçìåðÿëñÿ èõ îáúåì è ôèêñèðîâàëîñü âðåìÿ âû-
äåëåíèÿ. Íà ïèêå äèóðåçà ïîñëå ââåäåíèÿ íàãðóçêè æèâîòíûå çàáèâàëèñü äåêàïèòàöèåé
è çàáèðàëèñü áèîïòàòû îðãàíîâ(êîæà, ïå÷åíü, ñåðäöå, èêðîíîæíûå ìûøöû, àîðòà). Äëÿ
îöåíêè ôóíêöèè ïî÷åê èñïîëüçîâàëèñü ñëåäóþùèå ïàðàìåòðû: óðîâåíü êëóáî÷êîâîé
ôèëüòðàöèè, ýêñêðåöèÿ íàòðèÿ; ôðàêöèîííàÿ ýêñêðåöèÿ íàòðèÿ, õàðàêòåðèçóþùàÿ èí-
òåíñèâíîñòü êàíàëüöåâûõ ïðîöåññîâ, êîíöåíòðèðóþùàÿ ñïîñîáíîñòü ïî÷åê. Èçìåðÿëîñü
ñîäåðæàíèå íàòðèÿ â òêàíÿõ (êîæà, ïå÷åíü, ñåðäöå, èêðîíîæíûå ìûøöû, àîðòà).

Ðåçóëüòàòû:

• Óñòàíîâëåíî, ÷òî âñå ôóíêöèîíàëüíûå íàãðóçêè ó êðûñ ÍÈÑÀÃ âûçûâàþò áîëåå
èíòåíñèâíîå âûâåäåíèå æèäêîñòè, ÷åì ó íîðìîòåíçèâíûõ êðûñ WAG.

• Óñèëåííûé ïðèðîñò äèóðåçà íàáëþäàåìûé ó êðûñ ÍÈÑÀÃ íå îáóñëîâëåí ôèëüòðà-
öèîííûì ýôôåêòîì çà ñ÷åò ãèïåðòåíçèè ïîñêîëüêó ïðèðîñò ñêîðîñòè êëóáî÷êîâîé
ôèëüòðàöèè îäèíàêîâ ó äâóõ ëèíèé.

• Ïî ïðåäâàðèòåëüíûì äàííûì ïîâûøåííûé äèóðåç îáóñëîâëåí áîëåå âûðàæåííûì
òîðìîæåíèåì ðåàáñîðáöèè íàòðèÿ â ïî÷å÷íûõ êàíàëüöàõ è óâåëè÷åíèåì ýêñêðå-
òèðóåìîé ôðàêöèè íàòðèÿ.

• Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ïðåóâåëè÷åííûé íàòðèóðåç ìîæåò áûòü îáóñëîâëåí íå òîëüêî
ïîíèæåííîé àêòèâíîñòüþ ÐÀÀÑ ó êðûñ ÍÈÑÀÃ, íî è îñîáåííîñòÿìè äåïîíèðîâà-
íèÿ íàòðèÿ.

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì äëÿ êðûñ ëèíèè ÍÈÑÀÃ õàðàêòåðåí ïðèóâåëè÷åííûé
íàòðèóðåç, âûÿâëåííàÿ ðàíåå ó ãèïåðòåíçèâíûõ êðûñ ëèíèè SHR. Î÷åâèäíî, ÷òî â îñíî-
âå áîëåå âûðàæåííîãî ïîäàâëåíèÿ ðåàáñîðáöèè íàòðèÿ â êàíàëüöàõ ëåæèò ñíèæåííàÿ
àêòèâíîñòü ðåíèí-àíãèîòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâîé ñèñòåìû. Âîçìîæíî, ÷òî ó êðûñ ÍÈ-
ÑÀÃ ñíèæåíà ñïîñîáíîñòü òêàíåâûõ äåïî çàäåðæèâàòü íàòðèé âñëåäñòâèå íàñûùåíèÿ
ñòðóêòóð, ëàáèëüíî ñâÿçûâàþùèõ èîí.

Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Óâàæàåìàÿ êîìèññèÿ, ïîçâîëüòå áëàãîäàðèòü âàñ çà òî, ÷òî îðãàíèçóåòå òàêóþ âàæíóþ
äëÿ íàñ êîíôåðåíöèþ:)
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