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Çà ïîñëåäíåå âðåìÿ îòìå÷åíî çíà÷èòåëüíîå óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ëèö òðó-
äîñïîñîáíîãî âîçðàñòà â Ðîññèè. Èññëåäîâàíèÿ ïîñëåäíèõ ëåò ñâèäåòåëüñòâóþò â ïîëüçó
òîãî, ÷òî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïàòîëîãèÿ ó ìóæ÷èí ìîëîäîãî âîçðàñòà îáúÿñíÿåòñÿ
íàñëåäñòâåííûìè àíîìàëèÿìè è çàáîëåâàíèÿìè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Èçó÷åíèå çàêî-
íîìåðíîñòåé èçìåíåíèé ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ñòóäåíòîâ â óñëîâèÿõ ïðîæèâà-
íèÿ íà ñåâåðíûõ òåððèòîðèÿõ ÐÔ ñ ïîçèöèé ñèñòåìíîãî àíàëèçà è ñèíòåçà â ðàìêàõ
òåîðèè õàîñà è ñèíåðãåòèêè ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé áèîìåäèöèíñêèõ íàóê.

Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå ïîêàçàòåëåé ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïîçâîíî÷-
íèêà ó ìóæ÷èí ìîëîäîãî âîçðàñòà, èìåþùèõ äèñïëàçèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ñåðäöà
(ÄÑÒÑ) è èõ àíàëèç ñ ïîçèöèé òåîðèè õàîñà è ñèíåðãåòèêè ìåòîäîì ìíîãîìåðíûõ ôà-
çîâûõ ïðîñòðàíñòâ.

Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 138 ìóæ÷èí. Ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè
îïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ óëüòðàçâóêîâîãî àïïàðàòà ýêñïåðòíîãî êëàññà ¾Acuson Sequoja
512¿ (USA). Ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïîçâîíî÷íèêà îöåíèâàëè ñ ïîìîùüþ êîìïüþ-
òåðíîãî êîìïëåêñà �ÌÁÍ-Áèîìåõàíèêà�. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ âûäå-
ëåíî 2 ãðóïïû � ìóæ÷èíû ñ èçîëèðîâàííûìè ôóíêöèîíàëüíûìè íàðóøåíèÿìè ïîçâî-
íî÷íèêà (ÔÍÏ) (n=74) è ìóæ÷èíû, èìåþùèå ÔÍÏ â ñî÷åòàíèè ñ ÄÑÒÑ (n=64). Ñè-
ñòåìàòèçàöèÿ ìàòåðèàëà è ñòàòèñòè÷åñêèå ðàñ÷åòû ïðîâîäèëèñü ñ ïîìîùüþ ïðîãðàìì
¾Statistica 8.0¿. Äëÿ èäåíòèôèêàöèè ïàðàìåòðîâ êâàçèàòòðàêòîðîâ (ìåòîä ôàçîâûõ
ïðîñòðàíñòâ), áûëà èñïîëüçîâàíà àâòîðñêàÿ ïðîãðàììà ðàçðàáîòàííàÿ â ÍÈÈ áèîôè-
çèêè è êèáåðíåòèêè ÑóðÃÓ.

Òðåõìåðíîå ñêàíèðîâàíèå ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà ïîêàçàëî, ÷òî ÔÍÏ òîé èëè èíîé
ñòåïåíè âûðàæåííîñòè âñòðå÷àëèñü ó âñåõ îáñëåäîâàííûõ ëèö, 54% èç êîòîðûõ èìåëè
ÔÍÏ â ñî÷åòàíèè ñ ÄÑÒÑ. Ìåòîäîì áèîèíôîðìàöèîííîãî àíàëèçà óñòàíîâëåíà áîëü-
øàÿ ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé ïîçâîíî÷íèêà â ñàãèòòàëüíîé,
ôðîíòàëüíîé è ãîðèçîíòàëüíîé ïëîñêîñòÿõ ó ëèö, èìåþùèõ ñî÷åòàíèå äèñïëàçèé ñîåäè-
íèòåëüíîé òêàíè ñåðäöà è äèñôóíêöèè ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà ïî ñðàâíåíèþ ñ ëèöàìè,
èìåþùèìè èçîëèðîâàííûå íàðóøåíèÿ ïîçâîíî÷íèêà, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ â ðåçêîì óìåíü-
øåíèè îáüåìîâ êâàçèàòòðàêòîðîâ (â ãðóïïå ÔÍÏ + ÄÑÒÑ): âî ôðîíòàëüíîé ïëîñêîñòè
â 4800 ðàç, â ñàããèòàëüíîé ïëîñêîñòè â 131 ðàç.
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