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¾Çäîðîâüå õàðàêòåðèçóåòñÿ ñîñòîÿíèåì ïîëíîãî ôèçè÷åñêîãî, äóøåâíîãî è ñîöèàëü-
íîãî áëàãîïîëó÷èÿ, à íå òîëüêî îòñóòñòâèåì áîëåçíåé èëè ôèçè÷åñêèõ äåôåêòîâ. Îá-
ëàäàíèå äîñòèæèìûì íàèâûñøèì óðîâíåì çäîðîâüÿ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ïðàâ
âñÿêîãî ÷åëîâåêà íåçàâèñèìî îò ðàñû, ðåëèãèè, ïîëèòè÷åñêèõ óáåæäåíèé, ýêîíîìè÷å-
ñêîãî èëè ñîöèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ¿ . Ïðàâî íà çäîðîâüå êàñàåòñÿ íå òîëüêî ïðàâà íà
ïîëó÷åíèå ñâîåâðåìåííîãî è ñîîòâåòñòâóþùåãî ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ, íî òðåáó-
åò íàëè÷èÿ äðóãèõ âàæíûõ îïðåäåëÿþùèõ ôàêòîðîâ çäîðîâüÿ, òàêèõ êàê àäåêâàòíûå
ïðîäóêòû ïèòàíèÿ è èõ ïèùåâàÿ öåííîñòü, äîñòóï ê ÷èñòîé ïèòüåâîé âîäå è ñàíèòàðíûì
óñëîâèÿì, îäåæäå è æèëüþ, ÷èñòîìó âîçäóõó, ôèçè÷åñêèì óïðàæíåíèÿì è ìîðàëüíûì
ñòèìóëàì.

Îáùèå ïðàâîâûå ïðèíöèïû îáåñïå÷åíèÿ ïðàâà íà îõðàíó çäîðîâüÿ ëèö, îñóæäåí-
íûå ê ëèøåíèþ ñâîáîäû, çàëîæåíû â âàæíûõ ìåæäóíàðîäíûõ àêòàõ, ñðåäè êîòîðûõ
- Ìèíèìàëüíûå ñòàíäàðòíûå ïðàâèëà îáðàùåíèÿ ñ çàêëþ÷åííûìè , Åâðîïåéñêèå ïå-
íèòåíöèàðíûå ïðàâèëà, Ïðèíöèïû ìåäèöèíñêîé ýòèêè è ðÿä äðóãèõ. Íèçêèé óðîâåíü
èíâåñòèðîâàíèÿ îáû÷íî ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé òîãî, ÷òî â ìåäèöèíñêèõ ó÷ðå-
æäåíèÿõ â ìåñòàõ ëèøåíèÿ ñâîáîäû íåäîñòàòî÷íî êâàëèôèöèðîâàííîãî è ìîòèâèðîâàí-
íîãî ïåðñîíàëà, ÷òî, ñîîòâåòñòâåííî, îãðàíè÷èâàåò ïåðå÷åíü ïðåäîñòàâëÿåìûõ óñëóã .
Òàê â Ðîññèè â 2012 áîëåå 410 òûñ. ïîäîçðåâàåìûõ, îáâèíÿåìûõ è îñóæäåííûõ ñòðà-
äàþò ñîöèàëüíî-çíà÷èìûìè çàáîëåâàíèÿìè. Â íàøèõ ó÷ðåæäåíèÿõ êîíöåíòðèðóåòñÿ
ñîöèàëüíî-äåçàäàïòèðîâàííàÿ ïðîñëîéêà íàñåëåíèÿ, ÷àùå äðóãèõ áîëåþùàÿ ñîöèàëüíî-
çíà÷èìûìè çàáîëåâàíèÿìè. 4,7% îò îáùåãî ÷èñëà ñîäåðæàùèõñÿ â íàøèõ ó÷ðåæäåíèÿõ
áîëüíû òóáåðêóëåçîì, 6,7% � ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûå, 7% � áîëüíû íàðêîìàíèåé, 8%
ñòðàäàþò ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, 1720 ÷åëîâåê èìåþò îíêîëîãè÷åñêèå çàáîëå-
âàíèÿ.

Ïðåæäå âñåãî, ïðàâîçàùèòíûé ïîäõîä ê îõðàíå çäîðîâüÿ â òþðüìàõ äîëæåí ïðè-
çíàâàòü, ÷òî çäîðîâüå çàêëþ÷åííûõ ÿâëÿåòñÿ âîïðîñîì îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ. Õîòÿ,
ñîãëàñíî îöåíêàì, âî âñåì ìèðå â òþðüìàõ ñîäåðæèòñÿ îò âîñüìè äî äåñÿòè ìèëëèî-
íîâ çàêëþ÷åííûõ, ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî çà ãîä ÷åðåç òþðüìû ïðîõîäèò â ÷åòûðå-øåñòü ðàç
áîëüøå (Duda, 2007). Áîëåå òåñíàÿ èíòåãðàöèÿ òþðåìíîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ ñ ñèñòåìîé
îáùåñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ íå òîëüêî áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü âûðàâíèâàíèþ óðîâíåé
îáåñïå÷åíèÿ ìåäèöèíñêèìè óñëóãàìè âíóòðè òþðüìû è çà åå ïðåäåëàìè, íî è óëó÷øèò
íåïðåðûâíîñòü ïðåäîñòàâëåíèÿ óñëóã ïîñëå îñâîáîæäåíèÿ çàêëþ÷åííûõ. Ìåæäóíàðîä-
íûå îáÿçàòåëüñòâà ïî óëó÷øåíèþ îáùåñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ, çàêðåïëåííûå â äî-
êóìåíòå ÎÎÍ ¾Öåëè ðàçâèòèÿ íà ðóáåæå òûñÿ÷åëåòèÿ¿, äîëæíû ó÷èòûâàòü âîïðîñû
çäðàâîîõðàíåíèÿ â ìåñòàõ ëèøåíèÿ ñâîáîäû è çäîðîâüå çàêëþ÷åííûõ íå äîëæíî ðàñ-
ñìàòðèâàòüñÿ â èçîëÿöèè îò áîëåå îáùèõ çàäà÷ îáùåñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ.
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