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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âîïðîñû ðåãóëèðîâàíèÿ ñåìåéíûõ ïðàâîîòíîøåíèé ïðèîáðåëè
îñîáóþ çíà÷èìîñòü. Ýòî ñâÿçàíî, ñ òåì, ÷òî ëè÷íûå îòíîøåíèÿ ñóïðóãîâ, ïîñòðîåííûå
íà ëþáâè, äîâåðèè, óâàæåíèè, ÿâëÿþòñÿ èõ âíóòðåííåé öåííîñòüþ, â òî âðåìÿ êàê èìó-
ùåñòâåííûå ïðàâà è îáÿçàííîñòè ãðàæäàí, âñòóïèâøèõ â áðàê, çàòðàãèâàþò èíòåðåñû
íå òîëüêî èõ ñàìèõ, íî è òðåòüèõ ëèö, íàïðèìåð, äåòåé è èíûõ íàñëåäíèêîâ, êðåäèòî-
ðîâ, ñòîðîí ïî ñäåëêàì, îðãàíû ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè è ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ è
äðóãèå.

Èçâåñòíî, ÷òî ïîäîáèå áðà÷íîãî äîãîâîðà âîçíèêëî äàâíî, åù¼ äâà ñ ïîëîâèíîé òû-
ñÿ÷åëåòèÿ íàçàä. Ïåðâûå áðà÷íûå äîãîâîðû íà Ðóñè ïîÿâèëèñü åùå â äîïåòðîâñêèé
ïåðèîä: äîãîâîðû î ïðèäàíîì, ïðåäáðà÷íûå äîãîâîðû î íàñëåäîâàíèè. Èõ ìîæíî ñ÷è-
òàòü ïðîîáðàçîì íûíåøíåãî áðà÷íîãî êîíòðàêòà. Ïðè ýòîì èìåë ñèëó è óñòíûé äîãîâîð
ìåæäó ðîäèòåëÿìè æåíèõà è íåâåñòû.

Ðåôîðìû Ïåòðà I çàòðîíóëè âñå ñôåðû æèçíè, â òîì ÷èñëå ïðàâîâîå ðåãóëèðîâàíèå
áðà÷íûõ îòíîøåíèé. Òàê, îáðó÷åíèå ñòàíîâèòñÿ ðàñòîðæèìûì. Çàïðåùàåòñÿ ñíàáæàòü
åãî ñãîâîðíîé çàïèñüþ è âêëþ÷àòü â íå¼ óñëîâèå î íåóñòîéêå (çàðÿäå) íà ñëó÷àé, åñëè
áðàê íå ñîñòîèòñÿ. Â äàëüíåéøåì ýòî ïîëîæåíèå ïîëó÷èëî ðàçâèòèå â Ñâîäå çàêîíîâ.
×àñòü 2 ñò. 12 Çàêîíîâ ãðàæäàíñêèõ ïðÿìî ãëàñèò, ÷òî áðàê íå ìîæåò áûòü ïðåäìå-
òîì ãðàæäàíñêî-ïðàâîâûõ ñäåëîê è ïîòîìó îáåùàíèå âñòóïèòü â íåãî ìîæåò áûòü íå
âûïîëíåíî áåç âñÿêèõ ïîñëåäñòâèé äëÿ îáåùàâøåãî. Â 1775 ãîäó îáðó÷åíèå ñëèâàåò-
ñÿ ïî âðåìåíè ñ âåí÷àíèåì[1]. Â Ñâîäå çàêîíîâ áûë óñòàíîâëåí ïðèíöèï ðàçäåëüíîñòè
èìóùåñòâà ñóïðóãîâ, èç êîòîðîãî âûòåêàëà âîçìîæíîñòü ñóïðóãà ñàìîñòîÿòåëüíî ðàñ-
ïîðÿäèòüñÿ ñâîèì èìóùåñòâîì (ò. Õ, ÷. 1 ñ ÷. 114). Íà ìóæà âîçëàãàëàñü îáÿçàííîñòü
ñîäåðæàíèÿ ñåìüè. Ïðåäáðà÷íûé äîãîâîð ïðèìåíÿëñÿ òîëüêî â Ïîëüøå, êîòîðàÿ âõîäè-
ëà â ñîñòàâ Ðîññèéñêîé èìïåðèè. Ïðåäáðà÷íûé äîãîâîð ìîã áûòü çàêëþ÷åí òîëüêî äî
áðàêà, ïîäëåæàë íîòàðèàëüíîìó óäîñòîâåðåíèþ, äîëæåí áûë áûòü óêàçàí â àêòå áðà-
êîñî÷åòàíèÿ è ìîã èçìåíÿòü òîëüêî òå èìóùåñòâåííûå îòíîøåíèÿ ñóïðóãîâ, êîòîðûå
îïðåäåëÿëèñü ìåñòíûìè çàêîíàìè[2].

Â äîðåâîëþöèîííîé Ðîññèè è Óêðàèíå ïîíÿòèÿ ¾áðà÷íûé êîíòðàêò (äîãîâîð)¿ íå
ñóùåñòâîâàëî, áðàêè çàêëþ÷àëèñü öåðêîâüþ. Â Àíãëèè äî êîíöà XIX âåêà èìóùåñòâî
ñóïðóãîâ ïî ¾îáùåìó ïðàâó¿ (¾common law¿) ñ÷èòàëàñü ïðèíàäëåæàùèì ìóæó. Çà-
ìóæíÿÿ æåíùèíà áûëà ïðàêòè÷åñêè ëèøåíà èìóùåñòâåííîé ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, îíà
íå ìîãëà èìåòü èìóùåñòâî íà ïðàâå ñîáñòâåííîñòè è òåì áîëåå ðàñïîðÿæàòüñÿ åþ ïî
ñâîåìó óñìîòðåíèþ.[3]

Â ñîâåòñêèé ïåðèîä ïî ðàíåå äåéñòâóþùåìó áðà÷íî-ñåìåéíîìó çàêîíîäàòåëüñòâó îò-
íîøåíèÿ ñóïðóãîâ ðåãóëèðîâàëèñü òîëüêî çàêîíîì.[4]

Â íàøè äíè áðà÷íûé êîíòðàêò íàèáîëåå ðàñïðîñòðàí¼í â ñòðàíàõ Çàïàäíîé Åâðîïû,
Àìåðèêå è Êàíàäå. ×àùå âñåãî áðà÷íûé êîíòðàêò îôîðìëÿþò ñîñòîÿòåëüíûå ëþäè �
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ïîëèòèêè è áèçíåñìåíû, ïåâöû è çâ¼çäû êèíî.
×èñëî ðîññèéñêèõ ïàð, çàêëþ÷àþùèõ áðà÷íûé äîãîâîð, äî ñèõ ïîð êðàéíå íåâåëèêî.

Åñëè â Åâðîïå è ÑØÀ, ãäå ýòîò èíñòèòóò ñóùåñòâóåò óæå áîëåå ñòà ëåò, îôèöèàëüíûå
êîíòðàêòû çàêëþ÷àþò íå ìåíåå 70% âñòóïàþùèõ â áðàê ïàð, òî â Ðîññèè ýòîò ïîêàçà-
òåëü íå ïðåâûøàåò 3-5%.[5]

Â íàóêå áîëüøîå êîëè÷åñòâî âîïðîñîâ âûçûâàåò îïðåäåëåíèå ïðàâîâîé ïðèðîäû
áðà÷íîãî äîãîâîðà; ïðåäñòàâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì óñòàíîâëåíèå ñóùíîñòè åãî ïðåäìå-
òà è ñóáúåêòíîãî ñîñòàâà.

Îäíèì èç íåäîñòàòêîâ â ðåãóëèðîâàíèè èíñòèòóòà áðà÷íîãî äîãîâîðà ÿâëÿåòñÿ îòñóò-
ñòâèå â çàêîíîäàòåëüñòâå Ðîññèè (à òàêæå çàðóáåæíûõ ñòðàí) íîðì, äåòàëüíî îïðåäå-
ëÿþùèõ ïðàâà è îáÿçàííîñòè ñóïðóãîâ â ðàìêàõ ðàçëè÷íûõ ïðàâîâûõ ðåæèìîâ, îòëè÷-
íûõ îò çàêîííîãî ðåæèìà. Â îòäåëüíîì èññëåäîâàíèè íóæäàþòñÿ îñíîâàíèÿ, ïîðÿäîê
è ïðàâîâûå ïîñëåäñòâèÿ èçìåíåíèÿ, ïðåêðàùåíèÿ áðà÷íîãî äîãîâîðà ïî ðîññèéñêîìó è
çàðóáåæíîìó ñåìåéíîìó ïðàâó, à òàêæå ïðèçíàíèå åãî íåäåéñòâèòåëüíûì, ÷òî ïîçâîëèò
íàèáîëåå ýôôåêòèâíî çàùèòèòü ïðàâà è çàêîííûå èíòåðåñû ñóïðóãîâ. Çàêëþ÷åíèå äîãî-
âîðà çàòðàãèâàåò êàê èíòåðåñû ñóïðóãîâ, òàê è èíòåðåñû òðåòüèõ ëèö. Ïîýòîìó îñîáóþ
çíà÷èìîñòü ïðèîáðåòàåò èññëåäîâàíèå ïðîáëåìû îáðàùåíèÿ âçûñêàíèÿ íà èìóùåñòâî
ñóïðóãîâ, ïðàâîâîé ðåæèì êîòîðîãî óñòàíîâëåí áðà÷íûì äîãîâîðîì.

Òàêèì îáðàçîì, ïðàêòèêà ïðèìåíåíèÿ èíñòèòóòà áðà÷íîãî äîãîâîðà â ðîññèéñêîì
è çàðóáåæíîì ñåìåéíîì ïðàâå âûÿâèëà íåêîòîðóþ íåÿñíîñòü åãî çàêîíîäàòåëüíîãî ðå-
ãóëèðîâàíèÿ, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ äàæå ïðîáåëû â ñåìåéíîì çàêîíîäàòåëüñòâå íà
ýòîò ñ÷åò. Âûçûâàåò ïðàâîâûå ñïîðû ïîíÿòèå ¾èìóùåñòâî¿ ñóïðóãîâ, óïîòðåáëÿåìîå
â çàêîíîäàòåëüñòâå. Íå ðåøåí âîïðîñ î äîëãàõ ñóïðóãîâ. Íå ðåäêè ñëó÷àè îïðîòåñòî-
âàíèÿ áðà÷íûõ äîãîâîðîâ íà îñíîâàíèè ¾êðàéíå íåáëàãîïðèÿòíîãî ïîëîæåíèÿ¿ îäíîé
èç ñòîðîí äîãîâîðà. Ìåæäó òåì ñàìî ïîíÿòèå ¾êðàéíå íåáëàãîïðèÿòíîå ïîëîæåíèå¿ â
ðîññèéñêîì çàêîíîäàòåëüñòâå íå îïðåäåëåíî.

Àíàëèç îïûòà çàðóáåæíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà è åãî ïðàêòèêè ïðèìåíåíèÿ ñïîñîá-
ñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ ïðåäëîæåíèé ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ îòå÷åñòâåííîãî çàêîíîäà-
òåëüñòâà â ñôåðå îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé, ñêëàäûâàþùèõñÿ ïî ïîâîäó çàêëþ÷åíèÿ è
èñïîëíåíèÿ áðà÷íûõ äîãîâîðîâ. Ñîáñòâåííî:

1. óñòàíîâèòü â ðîññèéñêîì çàêîíîäàòåëüñòâå îáÿçàòåëüíóþ ðåãèñòðàöèþ áðà÷íûõ
äîãîâîðîâ (âåäåíèå åäèíîãî ðååñòðà) äëÿ îáåñïå÷åíèÿ çàùèòû èíòåðåñîâ êðåäèòîðà,
à òàêæå ïðåäóñìîòðåòü âîçìîæíîñòü ïîëó÷åíèÿ çàèíòåðåñîâàííûìè ëèöàìè ñîîòâåò-
ñòâóþùåé èíôîðìàöèè, êàñàþùåéñÿ áðà÷íî-äîãîâîðíûõ îáÿçàòåëüñòâ ïîòåíöèàëüíîãî
äîëæíèêà, âëèÿþùèõ íà åãî èìóùåñòâåííîå ïîëîæåíèå.

2. ðàçðàáîòàòü ïîíÿòèå ëèö, âñòóïàþùèõ â áðàê, ÷òî ÿâëÿåòñÿ âàæíûì äëÿ ïðàâî-
ïðèìåíèòåëüíîé ïðàêòèêè. Íàïðèìåð: ¾Ëèöàìè, âñòóïàþùèìè â áðàê, ÿâëÿþòñÿ ãðàæ-
äàíå, äîñòèãøèå áðà÷íîãî âîçðàñòà 18 ëåò, çà èñêëþ÷åíèåì ñëó÷àåâ îïðåäåëåííûõ â
çàêîíå, äîáðîâîëüíî íàìåðåâàþùèåñÿ âñòóïèòü â áðàê, íåçàâèñèìî îò ôàêòà ïîäà÷è
ýòèìè ëèöàìè çàÿâëåíèÿ â îðãàíû çàïèñè àêòîâ ãðàæäàíñêîãî ñîñòîÿíèÿ î çàêëþ÷åíèè
áðàêà¿.

Ïðàêòèêà çàêëþ÷åíèÿ òàêèõ äîãîâîðîâ â Ðîññèè ïîêà åùå íå íàøëà øèðîêîãî ïðè-
ìåíåíèÿ. Ýòî ñâÿçàíî ñ ïðàâîâûì íèãèëèçìîì, êîòîðûé íå äàåò áîëüøèíñòâó ëþäåé
âîñïîëüçîâàòüñÿ ðåàëüíî ïðèíàäëåæàùèìè èì ïðàâàìè. Íàïðèìåð, ñðåäè áîëüøèíñòâà
áûòóåò òàêîå ìíåíèå, ÷òî êîíòðàêò îçíà÷àåò íåäîâåðèå ñóïðóãîâ äðóã ê äðóãó.
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