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Áðà÷íûé êîíòðàêò � îòíîñèòåëüíî íîâîå ïîíÿòèå äëÿ Ðîññèè. Â íàøåé ñòðàíå îò-
ñóòñòâóåò èñòîðè÷åñêèé îïûò ïî ðàçðåøåíèþ äåë, ñâÿçàííûõ ñ òàêèì íîâûì âèäîì
ñîãëàøåíèÿ. Ïîýòîìó íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íå ïîñëåäíÿÿ ðîëü îòâåäåíà ñóäåáíûì ïðå-
öåäåíòàì â ðåøåíèè ïðîáëåì, âîçíèêàþùèõ ïî ïîâîäó áðà÷íûõ êîíòðàêòîâ.

Ê òàêîâûì ïðîáëåìàì ñëåäóåò îòíåñòè îòñóòñòâèå ÷åòêîãî ðàçãðàíè÷åíèÿ ñôåðû
ïðèìåíåíèÿ íîðì ãðàæäàíñêîãî ïðàâà ê ñåìåéíûì èìóùåñòâåííûì îòíîøåíèÿì, êî-
òîðûå ðåãóëèðóþòñÿ, â òîì ÷èñëå, áðà÷íûì äîãîâîðîì. Òàê, â ñîîòâåòñòâèè ñî ñò.4 Ñå-
ìåéíîãî Êîäåêñà ÐÔ ê èìóùåñòâåííûì îòíîøåíèÿì ïðèìåíÿþòñÿ íîðìû ãðàæäàíñêîãî
çàêîíîäàòåëüñòâà ëèøü â òîé ìåðå, â êàêîé ýòî íå ïðîòèâîðå÷èò ñóùåñòâó ñåìåéíûõ îò-
íîøåíèé [1]. Âñëåäñòâèå èñïîëüçîâàíèÿ çàêîíîäàòåëÿìè ðàñïëûâ÷àòîé ôîðìóëèðîâêè
âìåñòî ÷åòêîãî ðàçãðàíè÷åíèÿ ñôåð ïðàâîâîãî ðåãóëèðîâàíèÿ, ïðàêòè÷åñêè þðèñòû âû-
íóæäåíû òîëêîâàòü òî èëè èíîå ïîëîæåíèå áðà÷íîãî äîãîâîðà èñõîäÿ èç ñâîåãî ëè÷íîãî
ïîíèìàíèÿ îáùèõ ïîçèöèé è ïðèíöèïîâ ñåìåéíîãî ïðàâà [2].

Íàïðèìåð, ïðè ñîâåðøåíèè îáìåíà èìóùåñòâîì ñóïðóãîâ, ïðèíàäëåæàùåãî êàæäî-
ìó èç íèõ íà ïðàâå ñîáñòâåííîñòè, âñòàåò âîïðîñ î âèäå äîãîâîðà, êîòîðûé áóäåò çà-
êëþ÷åí (äîãîâîð ìåíû èëè áðà÷íûé äîãîâîð), è êàêèå íîðìû ïðàâà áóäóò ðåãóëèðîâàòü
ïîäîáíîå ñîãëàøåíèå.

Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî äàííîå ñîãëàøåíèå äîëæíî ðåãóëèðîâàòüñÿ íîðìàìè ãðàæäàí-
ñêîãî ïðàâà è ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê äîãîâîð ìåíû, ïîñêîëüêó åãî öåëü - óäîâëåòâîðåíèå
ëè÷íûõ èìóùåñòâåííûõ èíòåðåñîâ êàæäîãî èç ñóïðóãîâ, à íå óäîâëåòâîðåíèå ñåìåéíûõ
ïîòðåáíîñòåé.

Íî ñ äðóãîé ñòîðîíû, íè÷òî íå ìåøàåò ñóïðóãàì çàêëþ÷èòü ëþáîé äîãîâîð, îôîðìèâ
(èëè èçìåíèâ) áðà÷íûé äîãîâîð. Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî â çàâèñèìîñòè îò îòíå-
ñåíèÿ ê íîðìàì ñåìåéíîãî èëè æå ãðàæäàíñêîãî ïðàâà âîçìîæíî ðàçëè÷íîå òîëêîâàíèå
îïðåäåëåííûõ èìóùåñòâåííûõ îòíîøåíèé, âîçíèêàþùèõ ìåæäó ñóïðóãàìè.

Èç âûøåñêàçàííîãî ñëåäóåò, ÷òî íåîáõîäèìî çàêîíîäàòåëüíî áîëåå äåòàëüíî ðåãëà-
ìåíòèðîâàòü âûøåóêàçàííûå, à òàêæå èíûå ïîíÿòèÿ. Ïîìèìî ýòîãî, öåëåñîîáðàçíî
ãðàæäàíàì ïî ñâîåìó óñìîòðåíèþ îïðåäåëèòü â äîãîâîðå, êàêèå èìåííî åãî íàðóøåíèÿ
áóäóò ïðèçíàíû ñóùåñòâåííûìè, è, êàê ñëåäñòâèå, ñòàíóò îñíîâàíèÿìè äëÿ èçìåíåíèÿ
èëè ðàñòîðæåíèÿ, à òàêæå çàðàíåå îïðåäåëèòü â áðà÷íîì äîãîâîðå â êà÷åñòâå îñíîâà-
íèé èçìåíåíèÿ (ðàñòîðæåíèÿ) èçìåíåíèå îáñòîÿòåëüñòâ, êîòîðûå áóäóò ïðèçíàâàòüñÿ
ñóùåñòâåííûìè.

Ñîñòàâëåíèå áðà÷íîãî äîãîâîðà òðåáóåò íå òîëüêî ïîëíîãî âëàäåíèÿ êîíêðåòíîé
æèçíåííîé ñèòóàöèåé âñòóïàþùèõ â áðàê, îñîçíàíèÿ è ïîíèìàíèÿ èõ òðåáîâàíèé ê
ñîãëàøåíèþ, íî è õîðîøèõ þðèäè÷åñêèõ çíàíèé ãðàæäàíñêîãî è ñåìåéíîãî çàêîíîäà-
òåëüñòâà. Ïîýòîìó ðàáîòó íàä äîêóìåíòîì ðàçóìíåé è íàäåæíåé ïîðó÷èòü êâàëèôè-
öèðîâàííîìó þðèñòó, âîçìîæíî äàæå àäâîêàòó, êîòîðûé îáëàäàåò åùå è ïðàêòè÷åñêèì
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îïûòîì ðàññìîòðåíèÿ â ñóäå äåë, ñâÿçàííûõ ñ ñåìåéíûìè ïðàâîîòíîøåíèÿìè. Íî íåîá-
õîäèìî ó÷èòûâàòü, ÷òî íåñìîòðÿ íà ãðàìîòíî ñîñòàâëåííûé áðà÷íûé äîãîâîð, íå ïî-
ëó÷èòüñÿ ðåøèòü àáñîëþòíî âñå ïðîáëåìû ðàç è íàâñåãäà. Íè îäèí ïðîôåññèîíàë, ê
ñîæàëåíèþ, íå èçáàâèò îò íåîáõîäèìîñòè óìåòü äîãîâàðèâàòüñÿ ñî ñâîèì ïàðòíåðîì,
îñîáåííî ïî âîïðîñàì íåèìóùåñòâåííîãî õàðàêòåðà [3].

Â çàðóáåæíûõ áðà÷íûõ äîãîâîðàõ, ïîìèìî èìóùåñòâåííûõ îòíîøåíèé ñóïðóãîâ, ìî-
ãóò áûòü óðåãóëèðîâàíû è ëè÷íûå, ìîðàëüíûå, ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ. Ïðåäìåò áðà÷-
íûõ äîãîâîðîâ çàêîíîì íå îãðàíè÷èâàåòñÿ. Ðîññèéñêèé çàêîíîäàòåëü óòâåðäèë áîëåå
îãðàíè÷åííóþ ôîðìó äîãîâîðà ìåæäó ñóïðóãàìè. Ýòî âïîëíå ñåãîäíÿ îòâå÷àåò çàïðî-
ñàì ðîññèéñêîãî îáùåñòâà [4].

Íóæåí ëè Ðîññèè áðà÷íûé äîãîâîð è ïðèæèâåòñÿ ëè îí â íàøåé ñèñòåìå ïðàâà è
â ñîçíàíèè ëþäåé � íåëüçÿ îòâåòèòü îäíîçíà÷íî. Ïîìèìî âñåãî ïðî÷åãî îòñóòñòâóþò
êàêèå-ëèáî ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå èëè ñîöèîëîãè÷åñêèå îïðîñû, ÷òî òàêæå çàòðóäíÿåò
ïðîãíîçèðîâàíèå ðàçâèòèÿ äàííîãî èíñòèòóòà ñåìåéíîãî ïðàâà.

Íåêîòîðûå þðèñòû óòâåðæäàþò, ÷òî ñòàòèñòèêè çàêëþ÷åíèÿ áðà÷íûõ äîãîâîðîâ íåò
è íå áóäåò â Ðîññèè, ññûëàÿñü íà òî, ÷òî çàêëþ÷åíèå áðà÷íîãî äîãîâîðà äåëî ëè÷íîå.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì è ïîëåçíûì ïðîâîäèòü ó÷åò êîëè÷å-
ñòâà çàêëþ÷åííûõ áðà÷íûõ äîãîâîðîâ (áåç óêàçàíèÿ ôàìèëèé è èìåí ñòîðîí áðà÷íîãî
äîãîâîðà). Òàêàÿ èíôîðìàöèÿ ìîæåò áûòü ïîëó÷åíà ïðè ïîìîùè êàê ãîñóäàðñòâåííûõ,
òàê è ÷àñòíîïðàêòèêóþùèõ íîòàðèóñîâ.

Ê ñîæàëåíèþ, îòñóòñòâóåò ÷åòêàÿ ñòàòèñòèêà è â îòíîøåíèè òåõ, êòî çàêëþ÷àåò
äîãîâîðû - ñóïðóãè èëè ëèöà, ñîáèðàþùèåñÿ âñòóïèòü â áðàê.

Íî âñå æå îïðåäåëåííûå âûâîäû èìåþùàÿñÿ ïðàêòèêà ñäåëàòü ïîçâîëÿåò. Îñíîâíîé
êîíòèíãåíò ñîñòàâëÿþò ãðàæäàíå, îäèí èç êîòîðûõ, à èíîãäà è îáà, âñòóïàþò âî âòîðîé
èëè ïîñëåäóþùèé áðàê. Ïðè÷åì âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ýòî ïðîèñõîäèò äî åãî ðåãèñòðà-
öèè â îðãàíàõ çàïèñè àêòîâ ãðàæäàíñêîãî ñîñòîÿíèÿ, êîãäà ó ëþäåé óæå åñòü êàêîå-òî
íåäâèæèìîå èëè äâèæèìîå èìóùåñòâî è îíè õîòÿò è âïðåäü èìåòü íà íåãî ïðàâî.

Çàêëþ÷åíèå áðà÷íîãî äîãîâîðà ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ äëÿ ñóïðóãîâ, êàæäûé èõ êî-
òîðûõ ÿâëÿåòñÿ ïðåäïðèíèìàòåëåì è èìååò ñîáñòâåííûé áèçíåñ.

Áîëüøèíñòâî ñóïðóãîâ, êîòîðûå çàêëþ÷àþò áðà÷íûé äîãîâîð â Çàïàäíûõ ñòðàíàõ,
ïðèíàäëåæàò ê êëàññó êðóïíûõ ñîáñòâåííèêîâ, ñòðåìÿùèõñÿ ñîõðàíèòü çà ñîáîé, â
ïåðâóþ î÷åðåäü, ñåìåéíîå íàñëåäóåìîå èìóùåñòâî.

Ñàìà ñïåöèôèêà áðà÷íîãî äîãîâîðà èìååò êàê ñòîðîííèêîâ, òàê è ïðîòèâíèêîâ åãî
çàêëþ÷åíèÿ. Íî íåñìîòðÿ íà òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî áðà÷íûé äîãîâîð � ýòî ïîïûòêà
ïðàâîâûìè íîðìàìè óðåãóëèðîâàòü òîíêóþ ñôåðó òàêèõ îòíîøåíèé êàê ñåìåéíûå, âñå
æå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âàæíûì è íåîáõîäèìûì èìåòü äåéñòâåííûé ïðàâîâîé ðåãóëÿòîð ñ
ÿñíûìè ïîíÿòèÿìè è êàòåãîðèÿìè äëÿ òåõ, êòî ðåøèë ñîñòàâèòü åãî, âî èçáåæàíèå
îñòðûõ è çàòÿæíûõ êîíôëèêòîâ ïî ïîâîäó ñîâìåñòíîãî èìóùåñòâà ïðè îêîí÷àíèè ñå-
ìåéíûõ îòíîøåíèé.
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