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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äèñòàíöèîííûé òðóä ïîëó÷àåò âñå áîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå â
ìèðå. Íàïðèìåð, â ÑØÀ ïî äàííûì ñîöèîëîãè÷åñêèõ îïðîñîâ áîëåå 2% ðàáîòíèêîâ
(÷òî ñîñòàâëÿåò îêîëî 2,8 ìèëëèîíîâ ÷åëîâåê), ñ÷èòàþò äîì ñâîèì îñíîâíûì ìåñòîì
ðàáîòû[1]. Â ÅÑ â 2005 ãîäó áûëî ïðîâåäåíî ìàñøòàáíîå èññëåäîâàíèå äèñòàíöèîííîãî
òðóäà, â õîäå êîòîðîãî áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî â 27 ñòðàíàõ ÅÑ è Åâðîïåéñêîé ýêîíîìè-
÷åñêîé çîíû îêîëî 7% îò îáùåãî ÷èñëà ðàáîòíèêîâ âîâëå÷åíû â äèñòàíöèîííûå ôîðìû
òðóäà îäíó ÷åòâåðòü ñâîåãî ðàáî÷åãî âðåìåíè è áîëåå, à 1,7% ðàáîòíèêîâ ðàáîòàþò äè-
ñòàíöèîííî ïî÷òè âñå ñâîå ðàáî÷åå âðåìÿ[2]. Ïî íåêîòîðûì èññëåäîâàòåëüñêèì äàííûì
âî Ôðàíöèè, Ãåðìàíèè, Èòàëèè, Âåëèêîáðèòàíèè è Ñêàíäèíàâñêèõ ñòðàíàõ äî 10% â
ñòðóêòóðå îáùåé çàíÿòîñòè ïðèõîäèòñÿ íà äèñòàíöèîííûõ ðàáîòíèêîâ[3].

Î÷åâèäíî, ÷òî òàêîå øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå äèñòàíöèîííîãî òðóäà îáúÿñíÿåòñÿ
òåì, ÷òî èñïîëüçîâàíèå äàííîãî âèäà çàíÿòîñòè ñâÿçàíî ñ ìíîæåñòâîì ïðåèìóùåñòâ êàê
äëÿ ðàáîòíèêà, òàê è äëÿ ðàáîòîäàòåëÿ. Äèñòàíöèîííûé òðóä ïîçâîëÿåò ðàáîòíèêàì
ðàñïðåäåëÿòü ðàáî÷åå âðåìÿ ïî ñâîåìó óñìîòðåíèþ, ðàáîòàòü â òîì ãðàôèêå ðàáîòû,
êîòîðûé â íàèáîëüøåé ñòåïåíè ñîîòâåòñòâóåò èõ çàïðîñàì è ïðåäïî÷òåíèÿì, ÷òî, â ñâîþ
î÷åðåäü, âåäåò ê ðîñòó ïðîèçâîäèòåëüíîñòè òðóäà. Äèñòàíöèîííàÿ çàíÿòîñòü ïîçâîëÿåò
æåíùèíàì ïðîäîëæàòü ðàáîòó â ïåðèîä îòïóñêà ïî óõîäó çà ðåáåíêîì, à òàêæå äà-
åò âîçìîæíîñòü àêòèâíî ó÷àñòâîâàòü â òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè èíâàëèäàì, ñòóäåíòàì,
ïåíñèîíåðàì.

Äëÿ ðàáîòîäàòåëÿ äèñòàíöèîííûé òðóä íåñåò íå ìåíüøå ïðåèìóùåñòâ. Åãî ïðèìå-
íåíèå ïîçâîëÿåò ïðèâëåêàòü êâàëèôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ äëÿ ðàáîòû â äðóãèõ
ðåãèîíàõ è äàæå ãîñóäàðñòâàõ áåç ñîçäàíèÿ ñàìîñòîÿòåëüíîãî þðèäè÷åñêîãî ëèöà èëè
îáîñîáëåííîãî ïîäðàçäåëåíèÿ. Êðîìå òîãî, ê èñïîëüçîâàíèþ äèñòàíöèîííîãî òðóäà ðà-
áîòîäàòåëåì, íåñîìíåííî, ñòèìóëèðóåò ñîêðàùåíèå èçäåðæåê íà àðåíäó ïîìåùåíèé è
îðãàíèçàöèþ ðàáî÷èõ ìåñò. È ýòî òîëüêî ÷àñòü òåõ ïðåèìóùåñòâ, êîòîðûå ìîãóò îùó-
òèòü íà ñåáå ðàáîòíèêè è ðàáîòîäàòåëè, ó÷àñòâóþùèå â ïðèìåíåíèè äèñòàíöèîííîãî
òðóäà. Ó÷èòûâàÿ óêàçàííûé ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò îò èñïîëüçîâàíèÿ äèñòàíöèîííîãî
òðóäà, â áóäóùåì ìîæíî ïðîãíîçèðîâàòü ðàñøèðåíèå åãî ïðèìåíåíèÿ. Òàê, ïî äàííûì
èññëåäîâàíèé Chartered Institute of Personnel and Development CIPD ê 2014 ãîäó ïðî-
ãíîçèðóåòñÿ óâåëè÷åíèå ÷èñëà ðàáîòíèêîâ, âûïîëíÿþùèõ ñâîè òðóäîâûå îáÿçàííîñòè
äèñòàíöèîííî äî 30% åâðîïåéöåâ è äî 20% àìåðèêàíöåâ[4].

Íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü, ÷òî, ìåæäó òåì, ïðèìåíåíèå äèñòàíöèîííîé çàíÿòîñòè èìå-
åò è íåêîòîðûå íåãàòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ. Òàê, ïðèìåíåíèå äàííîãî âèäà çàíÿòîñòè ñâÿ-
çàíî ñ ïðîáëåìîé ñîöèàëüíîé èçîëÿöèè, âûïîëíåíèå ðàáîòû óäàëåííî â ðÿäå ñëó÷àåâ
ëèøàåò ðàáîòíèêîâ âîçìîæíîñòè ñîöèàëüíîãî è ïðîôåññèîíàëüíîãî êîíòàêòà ñ êîëëåãà-
ìè[5]. Êðîìå òîãî, çà÷àñòóþ äèñòàíöèîííàÿ ðàáîòà ñâÿçàíà ñ ïîâûøåííîé íàãðóçêîé íà
äèñòàíöèîííûõ ðàáîòíèêîâ. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ðàáî÷åãî âðåìåíè òàêèõ ðàáîòíèêîâ
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ïðåâûøàåò íîðìó (òàê êàê íå ïðàêòè÷åñêè êîíòðîëèðóåòñÿ ðàáîòîäàòåëåì), à îïëàòà
òðóäà ïðîèçâîäèòñÿ â ìåíüøåì ðàçìåðå. Êàê îòìå÷àåòñÿ â ëèòåðàòóðå, èñòîðè÷åñêè â
ýêîíîìè÷åñêè ðàçâèòûõ ñòðàíàõ äèñòàíöèîííûå ðàáîòíèêè îáëàäàëè ìåíüøèìè ïðà-
âàìè, ÷åì äðóãèå ðàáîòíèêè, ðàáîòàþùèå ïî òðóäîâîìó äîãîâîðó, çàêëþ÷åííîìó íà
íåîïðåäåëåííûé ñðîê[6].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà ìåæäóíàðîäíîì óðîâíå ïðèìåíåíèå äèñòàíöèîííîãî òðóäà ðå-
ãóëèðóåòñÿ Êîíâåíöèåé ÌÎÒ � 177 1996 ãîäà î íàäîìíîì òðóäå, Ðåêîìåíäàöèåé ÌÎÒ
î íàäîìíîì òðóäå � 184 1996 ãîäà. Â äàííûõ àêòàõ ñîäåðæèòñÿ îïðåäåëåíèå íàäîì-
íîãî òðóäà. Òàê, â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé 1 Êîíâåíöèè è ñòàòüåé 1 Ðåêîìåíäàöèè
ïîä íàäîìíûì òðóäîì ïîíèìàåòñÿ òàêîé òðóä, êîòîðûé âûïîëíÿåòñÿ ðàáîòíèêîì (i) ïî
ìåñòó åãî æèòåëüñòâà èëè â äðóãèõ ïîìåùåíèÿõ ïî åãî âûáîðó, íå ÿâëÿþùèõñÿ ïðîèç-
âîäñòâåííûìè ïîìåùåíèÿìè ðàáîòîäàòåëÿ; (ii) çà âîçíàãðàæäåíèå, (iii) ñ öåëüþ ïðîèç-
âîäñòâà òîâàðîâ èëè óñëóã, ñîãëàñíî óêàçàíèÿì ðàáîòîäàòåëÿ, íåçàâèñèìî îò òîãî, êòî
ïðåäîñòàâëÿåò îáîðóäîâàíèå, ìàòåðèàëû èëè äðóãèå èñïîëüçóåìûå ðåñóðñû. Ïðè ýòîì,
ñîãëàñíî îïðåäåëåíèþ, ñîäåðæàùåìóñÿ â Êîíâåíöèè è Ðåêîìåíäàöèè, äëÿ òîãî, ÷òîáû
áûòü ïðèçíàííûì íàäîìíûì ðàáîòíèêîì, ëèöî äîëæíî íå ðàñïîëàãàòü òàêîé ñòåïåíüþ
àâòîíîìèè è ýêîíîìè÷åñêîé íåçàâèñèìîñòè, êîòîðàÿ íåîáõîäèìà äëÿ òîãî, ÷òîáû ñ÷è-
òàòü åãî íåçàâèñèìûì ðàáîòíèêîì â ñîîòâåòñòâèè ñ íàöèîíàëüíûì çàêîíîäàòåëüñòâîì
èëè ñóäåáíûìè ðåøåíèÿìè. Èç ïðèâåäåííûõ ïîëîæåíèé ñëåäóåò, ÷òî îïðåäåëåíèå íà-
äîìíîãî òðóäà, çàêðåïëåííîå â àêòàõ ÌÎÒ, ãîðàçäî áëèæå ê ïîíÿòèþ äèñòàíöèîííîãî
òðóäà, íåæåëè ê ñóùåñòâóþùåìó â ðîññèéñêîì çàêîíîäàòåëüñòâå ïîíÿòèþ íàäîìíîãî
òðóäà.

Îñíîâíîé öåëüþ àêòîâ ÌÎÒ, ðåãóëèðóþùèõ äèñòàíöèîííûé òðóä, ÿâëÿåòñÿ ñãëà-
æèâàíèå íåäîñòàòêîâ ïðèìåíåíèÿ äèñòàíöèîííîãî òðóäà è îáåñïå÷åíèåì ðàâåíñòâà äè-
ñòàíöèîííûõ ðàáîòíèêîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ îáû÷íûìè ðàáîòíèêàìè. Êàê îòìå÷àåò Ï. Å.
Ìîðîçîâ, îäíîé èç îñíîâíûõ ñîâðåìåííûõ òåíäåíöèé ðàçâèòèÿ çàðóáåæíîãî òðóäîâîãî
ïðàâà ÿâëÿåòñÿ óñòðàíåíèå äèñêðèìèíàöèè â îòíîøåíèè ðàáîòíèêîâ, îñóùåñòâëÿþùèì
ñâîþ òðóäîâóþ äåÿòåëüíîñòü ïî àòèïè÷íûì òðóäîâûì äîãîâîðàì è óñèëåíèåì çàùèòû
èõ òðóäîâûõ ïðàâ[7].

×òî êàñàåòñÿ ïðàâîâîãî ðåãóëèðîâàíèÿ ïðèìåíåíèÿ äèñòàíöèîííîãî òðóäà â Ðîññèè,
òî íàñòîÿùåå âðåìÿ Òðóäîâîé êîäåêñ ÐÔ ñîäåðæèò ãëàâó 49, êîòîðàÿ óñòàíàâëèâàåò
îñîáåííîñòè ðåãóëèðîâàíèÿ òðóäà íàäîìíèêîâ. Îäíàêî, êàê îòìå÷àåòñÿ â ëèòåðàòóðå,
ïîëîæåíèÿ äàííîé ãëàâû íå ó÷èòûâàåò ñêëàäûâàþùóþñÿ â ýêîíîìèêå è íà ðûíêå òðó-
äà ñèòóàöèþ, ïðè êîòîðîé â óñëîâèÿõ áûñòðîãî ðàçâèòèÿ èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé
ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå ôîðìû òðóäîâûõ îòíîøåíèé[8]. Î÷åâèäíî, ÷òî ïðèìåíåíèå äèñòàíöè-
îííîãî òðóäà íå ìîæåò ðåãóëèðîâàòüñÿ ñîäåðæàùèìèñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Òðóäîâîì
êîäåêñå íîðìàìè è òðåáóåò ñàìîñòîÿòåëüíîãî ïðàâîâîãî ðåãóëèðîâàíèÿ. Äàííûé ôàêò
óæå äàâíî îñîçíàåòñÿ êàê ïðåäñòàâèòåëÿìè íàóêè òðóäîâîãî ïðàâà, òàê è ïîëèòè÷åñêè-
ìè äåÿòåëÿìè. Ðåçóëüòàòîì ìíîæåñòâà äèñêóññèé è îáñóæäåíèé, êîòîðûå ðàçâåðíóëèñü
ïî äàííîìó âîïðîñó, ÿâèëàñü ðàçðàáîòêà ïðîåêòà Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà ¾Î âíåñåíèè
èçìåíåíèé â Òðóäîâîé êîäåêñ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è ñòàòüþ 1 Ôåäåðàëüíîãî çàêî-
íà ¾Îá ýëåêòðîííîé ïîäïèñè¿. Äàííûé çàêîíîïðîåêò áûë âíåñåí â Ãîñóäàðñòâåííóþ
äóìó Ïðàâèòåëüñòâîì ÐÔ 6 èþíÿ, è ïðèíÿò â ïåðâîì ÷òåíèè 17 îêòÿáðÿ 2012 ãîäà.
Íà íàø âçãëÿä, äàííûé çàêîíîïðîåêò íå çàòðàãèâàåò ìíîãèå âîïðîñû ïðèìåíåíèÿ äè-
ñòàíöèîííîãî òðóäà, êîòîðûå íóæäàþòñÿ â ïîäðîáíîé ðåãëàìåíòàöèè. Çàêîí äîëæåí
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ïðîéòè äàëüíåéøåå ðàññìîòðåíèå, â õîäå êîòîðîãî îí, ñ áîëüøîé âåðîÿòíîñòüþ, áóäåò
ñóùåñòâåííî èçìåíåíèè è äîðàáîòàí. Ïðè ýòîì äîðàáîòêà çàêîíîïðîåêòà äîëæíà, íåñî-
ìíåííî, îñóùåñòâëÿòüñÿ ñ ó÷åòîì àêòîâ ÌÎÒ î íàäîìíîì òðóäå.

Çàêëþ÷åíèå òðóäîâîãî äîãîâîðà ñ äèñòàíöèîííûìè ðàáîòíèêàìè

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñò. 4 Êîíâåíöèè ÌÎÒ íàöèîíàëüíàÿ ïîëèòèêà â îáëàñòè íàäîì-
íîãî òðóäà äîëæíà, ïî ìåðå âîçìîæíîñòè, ñîäåéñòâîâàòü ðàâåíñòâó â îáðàùåíèè ìåæ-
äó íàäîìíèêàìè è äðóãèìè íàåìíûìè ðàáîòíèêàìè ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé íàäîìíîãî
òðóäà. Â ÷àñòíîñòè, äîëæíî ïîîùðÿòüñÿ ðàâåíñòâî â îòíîøåíèè ïðàâà íàäîìíèêîâ â
îòíîøåíèè çàùèòû îò äèñêðèìèíàöèè â îáëàñòè òðóäà è çàíÿòèé.

Â Ðîññèè âûñêàçûâàþòñÿ ïðåäëîæåíèÿ î ââåäåíèè â Òðóäîâîé êîäåêñ ÐÔ íîðìû,
ïðåäîñòàâëÿþùåé ðàáîòîäàòåëÿì âîçìîæíîñòü çàêëþ÷åíèÿ ñðî÷íîãî òðóäîâîãî äîãîâî-
ðà ñ äèñòàíöèîííûìè ðàáîòíèêàìè[9]. Äàííîå ïðåäëîæåíèå ÿâëÿåòñÿ íå âïîëíå îáîñíî-
âàííûì, ïîñêîëüêó óñèëèâàåò äèñêðèìèíàöèîííîñòü ïîëîæåíèÿ äèñòàíöèîííûõ ðàáîò-
íèêîâ è âñòóïàåò â ïðîòèâîðå÷èå ñ ïðèâåäåííûì âûøå ïîëîæåíèåì Êîíâåíöèè ÌÎÒ.

Îãðàíè÷åíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè ðàáî÷åãî âðåìåíè äèñòàíöèîííûõ ðà-

áîòíèêîâ

Äèñòàíöèîííûå ðàáîòíèêè îáëàäàþò áîëüøåé ñâîáîäîé â ðàñïðåäåëåíèè ñâîåãî ðà-
áî÷åãî âðåìåíè ïî ñðàâíåíèþ ñ îáû÷íûìè ðàáîòíèêàìè, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ìîãóò
îïðåäåëÿòü âðåìÿ íà÷àëà è îêîí÷àíèÿ ðàáîòû, à òàêæå äíè åå âûïîëíåíèÿ ïî ñâîå-
ìó óñìîòðåíèþ. Â ðÿäå ñëó÷àåâ, îäíàêî, ðàáîòîäàòåëþ ìîæåò áûòü íåîáõîäèìî, ÷òîáû
ðàáîòà âûïîëíÿëàñü äèñòàíöèîííûì ðàáîòíèêîì â ñòðîãî îïðåäåëåííîå âðåìÿ, â îñî-
áåííîñòè, êîãäà ðàáîòà òàêîãî ðàáîòíèêà ñâÿçàíà ñ âçàèìîîòíîøåíèÿìè è âñòðå÷àìè ñ
êëèåíòàìè èëè ñ äðóãèìè ðàáîòíèêàìè ðàáîòîäàòåëÿ. Çàêîíîïðîåêò î äèñòàíöèîííîì
òðóäå ñîäåðæèò íîðìó, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðîé äèñòàíöèîííûå ðàáîòíèêè ðàñïðåäå-
ëÿþò ñâîå ðàáî÷åå âðåìÿ è âðåìÿ îòäûõà ïî ñâîåìó óñìîòðåíèþ, åñëè èíîå íå ïðåäó-
ñìîòðåíî òðóäîâûì äîãîâîðîì. Äàííàÿ íîðìà äàåò âîçìîæíîñòü ñòîðîíàì çàêðåïèòü
â òðóäîâîì äîãîâîðå ðåæèì òðóäà è îòäûõà ðàáîòíèêà, ñîîòâåòñòâóþùèé èíòåðåñàì
ñòîðîí. Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü, ÷òî äèñòàíöèîííûå ðàáîòíèêè äîëæíû ïîëü-
çîâàòüñÿ çàùèòîé â âîïðîñàõ îãðàíè÷åíèÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòè ðàáî÷åãî âðåìåíè. Â ñî-
îòâåòñòâèè ñî ñò. 23 Ðåêîìåíäàöèè ÌÎÒ � 184 ñðîê, óñòàíîâëåííûé äëÿ âûïîëíåíèÿ
ðàáî÷åãî çàäàíèÿ, íå äîëæåí ëèøàòü íàäîìíèêà âîçìîæíîñòè ïîëüçîâàòüñÿ åæåãîäíûì
èëè åæåíåäåëüíûì îòäûõîì, ñðàâíèìûì ñ òåì, êîòîðûì ïîëüçóþòñÿ äðóãèå ðàáîòíèêè.

Îïëàòà òðóäà äèñòàíöèîííûõ ðàáîòíèêîâ

Îäíèì èç îñíîâíûõ âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ îïëàòîé òðóäà äèñòàíöèîííûõ ðàáîòíè-
êîâ, ÿâëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèå ðàâíîé îïëàòû çà èõ òðóä ïî ñðàâíåíèþ ñ îáû÷íûìè ðàáîò-
íèêàìè. Ñîîòâåòñòâóþùèå ïîëîæåíèÿ çàêðåïëåíû â Êîíâåíöèè è Ðåêîìåíäàöèè ÌÎÒ î
íàäîìíîì òðóäå. Ñîãëàñíî ñò. 1 Êîíâåíöèè, â îòíîøåíèè îïëàòû òðóäà äèñòàíöèîííûõ
ðàáîòíèêîâ çàïðåùàåòñÿ êàêàÿ-ëèáî äèñêðèìèíàöèÿ. Áîëåå ïîäðîáíî âîïðîñû îïëàòû
òðóäà ðåãóëèðóþòñÿ â Ðåêîìåíäàöèè ÌÎÒ î íàäîìíîì òðóäå. Ñîãëàñíî ñòàòüå 13 äàí-
íîé Ðåêîìåíäàöèè ïðåäïèñûâàåòñÿ óñòàíîâèòü ìèíèìàëüíûå ðàçìåðû çàðàáîòíîé ïëà-
òû äëÿ îïëàòû òðóäà äèñòàíöèîííûõ ðàáîòíèêîâ. Ïðåäïî÷òèòåëüíî îíè äîëæíû óñòà-
íàâëèâàòüñÿ â ðàìêàõ êîëëåêòèâíûõ ïåðåãîâîðîâ èëè ïîñðåäñòâàì ñîãëàøåíèÿ ìåæäó
ðàáîòíèêîì è ðàáîòîäàòåëåì. Ñòàòüÿ 15 Ðåêîìåíäàöèè ÌÎÒ óêàçûâàåò, ÷òî äëÿ êîí-
êðåòíîé ðàáîòû, îïëà÷èâàåìîé ñäåëüíî, ñòàâêà çàðàáîòíîé ïëàòû íàäîìíèêà äîëæíà
áûòü ñðàâíèìà ñ çàðàáîòíîé ïëàòîé, ïîëó÷àåìîé ðàáîòíèêîì íà ïðåäïðèÿòèè ðàáîòîäà-
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òåëÿ, èëè, ïðè åãî îòñóòñòâèè, íà äðóãîì ïðåäïðèÿòèè â äàííîé îòðàñëè èëè â äàííîì
ðàéîíå. Ñîîòâåòñòâóþùèå ïîëîæåíèÿ äîëæíû íàéòè çàêðåïëåíèå è â Ðîññèéñêîì çàêî-
íîäàòåëüñòâå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà ïðàêòèêå âîçíèêàþò âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ îïëàòîé
ñâåðõóðî÷íîé ðàáîòû, ðàáîòû â âûõîäíûå è ïðàçäíè÷íûå äíè, à òàêæå â íî÷íîå âðåìÿ.
Óæå ñåé÷àñ â ëèòåðàòóðå âûñêàçûâàþòñÿ ìíåíèÿ ïî äàííîìó âîïðîñó. Â ÷àñòíîñòè, ðÿä
àâòîðîâ îòìå÷àåò, ÷òî, ïîñêîëüêó ðàáîòíèê ñàìîñòîÿòåëüíî ïëàíèðóåò ñâîå ðàáî÷åå âðå-
ìÿ, ïîëîæåíèÿ Òðóäîâîãî êîäåêñà îá îïëàòå ñâåðõóðî÷íîé ðàáîòû è ðàáîòû â âûõîäíûå
è ïðàçäíè÷íûå äíè ê äàííîé êàòåãîðèè ðàáîòíèêîâ ïðèìåíÿòüñÿ íå äîëæíû[10]. Àíà-
ëîãè÷íîå ïîëîæåíèå â íàñòîÿùåå âðåìÿ çàêðåïëåíî â ïóíêòå 16 Ïîëîæåíèÿ îá óñëîâèÿõ
òðóäà íàäîìíèêîâ �275/17-99 îò 29.09.1981 ãîäà[11]. Òàêàÿ ïîçèöèÿ âûçûâàåò íåìàëî
âîïðîñîâ è åå, áåçóñëîâíî, íåëüçÿ ïðèìåíÿòü âî âñåõ áåç èñêëþ÷åíèÿ ñëó÷àÿõ. Íå èñ-
êëþ÷åíû ñèòóàöèè, êîãäà äèñòàíöèîííîìó ðàáîòíèêó ïðèõîäèòñÿ ðàáîòàòü â âûõîäíûå
íå ïî ñâîåìó æåëàíèþ, à, íàïðèìåð, â ñèëó ïðîèçâîäñòâåííîé íåîáõîäèìîñòè è â ñâÿçè
ñ òåì, ÷òî ðàáîòîäàòåëü âîçëîæèë íà ðàáîòíèêà òàêîé îáúåì ðàáîòû, è çà êàæäûé ÷àñ
òàêîé ðàáîòû îí ñìîæåò îò÷èòàòüñÿ ïåðåä ðàáîòîäàòåëåì. Äèñòàíöèîííûå ðàáîòíèêè
äîëæíû ïîëüçîâàòüñÿ ïðàâîì íà îïëàòó â ïîâûøåííîì ðàçìåðå çà ðàáîòó çà ïðåäåëàìè
íîðìàëüíîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè ðàáî÷åãî âðåìåíè, à òàêæå çà ðàáîòó â íî÷íîå âðåìÿ
è â âûõîäíûå è ïðàçäíè÷íûå äíè, ÷òî ïîëíîñòüþ ñîîòâåòñòâóåò ïðèâåäåííûì âûøå
ïîëîæåíèÿì, çàêðåïëåííûõ â àêòàõ ÌÎÒ.

Îõðàíà òðóäà äèñòàíöèîííûõ ðàáîòíèêîâ

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñò. 7 Êîíâåíöèè ÌÎÒ íàöèîíàëüíîå çàêîíîäàòåëüñòâî î áåçîïàñíî-
ñòè è ãèãèåíå ïðèìåíÿåòñÿ ê íàäîìíîìó òðóäó, ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå åãî îñîáåííîñòè.

Ñòàòüÿ 20, 21 è 22 Ðåêîìåíäàöèè ÌÎÒ óñòàíàâëèâàþò îáÿçàííîñòè ðàáîòíèêà è
ðàáîòîäàòåëÿ â îáëàñòè áåçîïàñíîñòè è ãèãèåíû òðóäà. Â ÷àñòíîñòè, â Ðåêîìåíäàöèè
çàêðåïëÿåòñÿ, ÷òî ðàáîòîäàòåëü äîëæåí èíôîðìèðîâàòü íàäîìíèêîâ îáî âñåõ îïàñíî-
ñòÿõ, ñâÿçàííûõ ñ èõ ðàáîòîé, è î ìåðàõ ïðåäîñòîðîæíîñòè, êîòîðûå íåîáõîäèìî ïðè-
íÿòü, îáåñïå÷èòü, ÷òîáû ïðåäîñòàâëåííîå ðàáîòíèêàìè èíñòðóìåíòû è îáîðóäîâàíèå
èìåëè çàùèòíûå ïðèñïîñîáëåíèÿ è ïðîõîäèëè íåîáõîäèìîå òåõíè÷åñêîå îáñëóæèâàíèå,
à òàêæå ïðåäîñòàâèòü ðàáîòíèêàì áåñïëàòíî âñå íåîáõîäèìûå ñðåäñòâà èíäèâèäóàëüíîé
çàùèòû. Ðÿä îáÿçàííîñòåé âîçëàãàåòñÿ òàêæå íà äèñòàíöèîííîãî ðàáîòíèêà. Òàê, íà ðà-
áîòíèêà âîçëàãàåòñÿ îáÿçàííîñòü ïî ñîáëþäåíèþ ìåð ïî áåçîïàñíîñòè è ãèãèåíå òðóäà,
ïðèíÿòèþ ðàçóìíûõ ìåð ïðåäîñòîðîæíîñòè â îòíîøåíèè ñîáñòâåííîé áåçîïàñíîñòè è
çäîðîâüÿ, à òàêæå áåçîïàñíîñòè è çäîðîâüÿ äðóãèõ ëèö.

Â ðîññèéñêîì æå çàêîíîäàòåëüñòâå îòñóòñòâóþò íîðìû, óñòàíàâëèâàþùèå îñîáåí-
íîñòè îõðàíû òðóäà äèñòàíöèîííûõ ðàáîòíèêîâ. Ìåæäó òåì, âîïðîñû îõðàíû òðóäà
äàííûõ ðàáîòíèêîâ âûçûâàþò íåìàëî òðóäíîñòåé. Òîò ôàêò, ÷òî ðàáîòíèê âûïîëíÿåò
ðàáîòó â ïîìåùåíèÿõ, íå ïðèíàäëåæàùèõ ðàáîòîäàòåëþ, çàòðóäíÿåò (à â ðÿäå ñëó÷à-
åâ äåëàåò íåâîçìîæíûì) ñîáëþäåíèå ðàáîòîäàòåëåì çàêîíîäàòåëüñòâà îá îõðàíå òðó-
äà. Èìåííî ïîýòîìó, íîðìû, êàñàþùèåñÿ îõðàíû òðóäà, íóæäàþòñÿ â êîððåêòèðîâêå
â òîé ÷àñòè, â êîòîðîé îíè áóäóò ïðèìåíÿòüñÿ ê òðóäó äèñòàíöèîííûõ ðàáîòíèêîâ.
Íå âûçûâàåò ñîìíåíèé, ÷òî ðàáîòà, âûïîëíÿåìàÿ ðàáîòíèêàìè äèñòàíöèîííî, äîëæ-
íà îñóùåñòâëÿòüñÿ â óñëîâèÿõ, ñîîòâåòñòâóþùèõ òðåáîâàíèÿì è íîðìàì îõðàíû òðóäà.
Ðàçóìíî áûëî áû õîòÿ áû ÷àñòè÷íî âîçëîæèòü îòâåòñòâåííîñòü çà îáåñïå÷åíèå áåçîïàñ-
íûõ óñëîâèé òðóäà íà ñàìîãî äèñòàíöèîííîãî ðàáîòíèêà. Ñïðàâåäëèâûìè ÿâëÿþòñÿ
ïðåäëîæåíèÿ î íåîáõîäèìîñòè ïðåäóñìîòðåòü â Òðóäîâîì êîäåêñå äîïîëíèòåëüíîå îñ-

4



Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2013¿

íîâàíèå ðàñòîðæåíèÿ òðóäîâîãî äîãîâîðà ïî èíèöèàòèâå ðàáîòîäàòåëÿ � íåâûïîëíåíèå
ðàáîòíèêîì òðåáîâàíèé ïî ñîáëþäåíèþ ïðàâèë ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè, ñàíèòàðíûõ
è ãèãèåíè÷åñêèõ íîðì, ïðàâèë îõðàíû òðóäà è íàäëåæàùèõ æèëèùíî-áûòîâûõ óñëî-
âèé[12]. Ïðè ýòîì ðàáîòîäàòåëü íå ìîæåò áûòü ïîëíîñòüþ îñâîáîæäåí îò îáÿçàííîñòåé,
ñâÿçàííûõ ñ îáåñïå÷åíèåì òàêèõ óñëîâèé òðóäà äèñòàíöèîííûõ ðàáîòíèêîâ. Â ýòîé ñâÿ-
çè îáîñíîâàííûì ÿâëÿåòñÿ óòâåðæäåíèå î òîì, ÷òî ðàáîòîäàòåëü äîëæåí îáåñïå÷èâàòü
ñèñòåìàòè÷åñêèé êîíòðîëü çà ñîáëþäåíèåì ïðàâèë ïî îõðàíå òðóäà[13].

Ïðåêðàùåíèå òðóäîâûõ îòíîøåíèé ñ äèñòàíöèîííûìè ðàáîòíèêàìè

Êîíâåíöèÿ ÌÎÒ î íàäîìíîì òðóäå çàêðåïëÿåò òîëüêî îáùèé ïðèíöèï çàïðåòà äèñ-
êðèìèíàöèè â îòíîøåíèè äèñòàíöèîííûõ ðàáîòíèêîâ, êîòîðûé, íåñîìíåííî, ïðèìåíèì
è â ñëó÷àå ïðåêðàùåíèÿ òðóäîâûõ îòíîøåíèé. Ðåêîìåíäàöèÿ ÌÎÒ áîëåå ïîäðîáíî ðå-
ãóëèðóåò âîïðîñ ðàñòîðæåíèÿ òðóäîâîãî äîãîâîðà ñ äèñòàíöèîííûì ðàáîòíèêîì. Â ñî-
îòâåòñòâèè ñî ñò. 22 äàííîé Ðåêîìåíäàöèè íàäîìíèêè äîëæíû ïîëüçîâàòüñÿ òàêîé æå
çàùèòîé, êàêîé ïîëüçóþòñÿ äðóãèå ðàáîòíèêè â îòíîøåíèè ïðåêðàùåíèÿ òðóäîâûõ îò-
íîøåíèé.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîïðîåêòîì î äèñòàíöèîííîì òðóäå ïðåäëàãàåòñÿ çàêðåïèòü
â Òðóäîâîì êîäåêñå ÐÔ íîðìó, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðîé íåïîñðåäñòâåííî â òðóäîâîì
äîãîâîðå ñòîðîíû òàêæå ñìîãóò ïðåäóñìîòðåòü äîïîëíèòåëüíûå îñíîâàíèÿ äëÿ ïðå-
êðàùåíèÿ òðóäîâîãî äîãîâîðà. Ó ðàáîòíèêà, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ áîëåå ñëàáîé ñòîðîíîé
òðóäîâûõ îòíîøåíèé è íàõîäèòñÿ â ýêîíîìè÷åñêîé çàâèñèìîñòè îò ðàáîòîäàòåëÿ, çà-
÷àñòóþ ìîæåò íå áûòü âûáîðà è åìó ïðèäåòñÿ ñîãëàøàòüñÿ ñ âêëþ÷åíèåì â òðóäîâîé
äîãîâîð îñíîâàíèé ðàñòîðæåíèÿ òðóäîâûõ îòíîøåíèé, ïðåäëîæåííûõ ðàáîòîäàòåëåì.
Äàííîå ïîëîæåíèå çàêîíîïðîåêòà ïðåäîñòàâëÿåò ðàáîòîäàòåëÿì çíà÷èòåëüíóþ ñâîáîäó
â óñòàíîâëåíèè îñíîâàíèé ðàñòîðæåíèÿ òðóäîâîãî äîãîâîðà ñ äèñòàíöèîííûì ðàáîòíè-
êîì, ÷òî íå âñåãäà ÿâëÿåòñÿ îáîñíîâàííûì è ìîæåò ïðèâåñòè ê çëîóïîòðåáëåíèÿì ñî
ñòîðîíû ðàáîòîäàòåëåé. Áîëåå òîãî, äàííîå ïîëîæåíèå íå â ïîëíîé ìåðå ñîãëàñóåòñÿ ñ
àêòàìè ÌÎÒ. Òàêèì îáðàçîì, ïîëîæåíèå, ïðåäóñìàòðèâàþùåå âîçìîæíîñòü óñòàíîâèòü
â òðóäîâîì äîãîâîðå ñ äèñòàíöèîííûì ðàáîòíèêîì ëþáûå îñíîâàíèÿ äëÿ ðàñòîðæåíèÿ
òðóäîâûõ îòíîøåíèé ÿâëÿåòñÿ íå âïîëíå îáîñíîâàííûì.

Ãîâîðÿ î ìåæäóíàðîäíî-ïðàâîâîì ðåãóëèðîâàíèè äèñòàíöèîííîãî òðóäà, íåîáõîäèìî
òàêæå ó÷èòûâàòü, ÷òî íà óðîâíå ÅÑ Åâðîïåéñêîé êîìèññèåé è Åâðîïåéñêèì îáúåäèíå-
íèåì ïðîôñîþçîâ è ðàáîòîäàòåëåé â 2002 ãîäó áûëî çàêëþ÷åíî ðàìî÷íîå ñîãëàøåíèå
î òåëåðàáîòå. Ïîìèìî ïîëîæåíèé, ðåãóëèðóþùèõ âîïðîñû, îòðàæåííûå â Êîíâåíöèè è
Ðåêîìåíäàöèè ÌÎÒ î íàäîìíîì òðóäå, ðàìî÷íîå ñîãëàøåíèå ÅÑ î òåëåðàáîòå çàòðà-
ãèâàåò âîïðîñû îõðàíû ÷àñòíîé æèçíè äèñòàíöèîííûõ ðàáîòíèêîâ, çàùèòû êîíôèäåí-
öèàëüíîé èíôîðìàöèè ðàáîòîäàòåëÿ, îáåñïå÷åíèÿ äàííûõ ðàáîòíèêîâ îáîðóäîâàíèåì è
èíñòðóìåíòàìè, à òàêæå äðóãèå âîïðîñû. Ïðè ðàçðàáîòêå íàöèîíàëüíîãî çàêîíîäàòåëü-
ñòâà î äèñòàíöèîííîì òðóäå íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü òàêæå îïûò Åâðîïåéñêîãî Ñîþçà â
äàííîé îáëàñòè.

[1] Telework Research Network. Statistics: http://www.teleworkresearchnetwork.com/telecommuting-
statistics (öèòàòà ïî Ëþòîâ Í. Ë. Ðîññèéñêîå òðóäîâîå çàêîíîäàòåëüñòâî è ìåæäóíàðîä-
íûå òðóäîâûå ñòàíäàðòû: ñîîòâåòñòâèå è ïåðñïåêòèâû ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ. Ì.: ÀÍÎ
¾Öåíòð ñîöèàëüíî-òðóäîâûõ ïðàâ¿, 2012, Ñ. 112).
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