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Àðàáñêàÿ Íàõäà (àð. ïîäú¼ì, âîçðîæäåíèå) � ïåðèîä â èñòîðèè àðàáñêîé èíòåëëåê-
òóàëüíîé æèçíè âî âòîðîé ïîëîâèíå XIX â. � íà÷àëå ÕÕ â., êîãäà íà Àðàáñêîì Âîñòîêå
ðàñïðîñòðàíèëèñü ãàçåòû, æóðíàëû, ïîä çàïàäíûì âëèÿíèåì ïîÿâèëèñü íîâûå æàíðû
ëèòåðàòóðû, à òàêæå íàáðàëî ñèëó äâèæåíèå èñëàìñêîãî ðåôîðìèçìà. Î÷àãàìè ýòîãî
êóëüòóðíî-ïðîñâåòèòåëüñêîãî äâèæåíèÿ ñòàëè Åãèïåò è ñèðî-ëèâàíñêèé ðåãèîí [1: 377,
390].

Ëèâàíñêèé æóðíàë ¾àëü-`Èðôàí¿ - îäèí èç ïåðâûõ åæåìåñÿ÷íûõ øèèòñêèõ æóð-
íàëîâ, êîòîðûé ìîæíî îòíåñòè ê ôåíîìåíàì Àðàáñêîé Íàõäû. Ñåòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ
æóðíàëà îõâàòûâàëà Ëèâàí, Ñèðèþ, Èðàê, Åãèïåò, Ñóäàí, à òàêæå ìåñòà ïðîæèâàíèÿ
äèàñïîðû � ÑØÀ, Àðãåíòèíó, Ôðàíöèþ è äð, ÷òî äåëàëî åãî ïåðâûì øèèòñêèì æóð-
íàëîì, êîòîðîå ÷èòàëè íå òîëüêî â ñòðàíå èçäàíèÿ, íî è çà åå ïðåäåëàìè. Ýòè ñâåäåíèÿ
ìîæíî ðåêîíñòðóèðîâàòü ïî ñïèñêàì ðàñïðîñòðàíèòåëåé, ïóáëèêîâàâøåìñÿ íà ïåðâîé
èëè ïîñëåäíåé ñòðàíèöå æóðíàëà.

Îñíîâàòåëü æóðíàëà, Àõìàä Àðèô àç-Çàéí, ïðîèñõîäèâøèé èç ñòàðèííîãî þæíî-
ëèâàíñêîãî ðîäà, çàäóìàë ¾àëü-`Èðôàí¿ êàê øèèòñêèé àíàëîã åãèïåòñêîãî æóðíàëà
¾àëü-Ìàíàð¿. Ïîñëåäíèé èçäàâàëñÿ â Åãèïòå øåéõîì Ìóõàììàäîì Ðàøèäîì Ðèäîé
àëü-Õóñåéíè, ðåôîðìàòîðîì èñëàìà, ñ 1898 ã. äî åãî êîí÷èíû â 1935 ã. Ïåðâûé íîìåð
¾àëü-`Èðôàíà¿ Àõìàä Àðèô àç-Çàéí âûïóñòèë â 1909 ã. â Áåéðóòå è ïðîäîëæàë èçäà-
âàòü åãî äî ñâîåé êîí÷èíû â 1960 ã. Æóðíàë íå èçäàâàëñÿ òîëüêî â 1925 ã., 1928 ã. è
1936 ã., êîãäà èçäàòåëÿ àðåñòîâûâàëè ôðàíöóçñêèå âëàñòè çà åãî âûñòóïëåíèÿ ïðîòèâ
ìàíäàòà. Ïîñëå ñìåðòè Àõìàäà Àðèôà àç-Çàéíà äåëî ïðîäîëæèëè åãî ñûíîâüÿ Íèçàð
è Çàéä, îäíàêî òÿæåëîå ôèíàíñîâîå ïîëîæåíèå èçäàòåëüñòâà ñòàëî ïðè÷èíîé çàêðûòèé
æóðíàëà â 1996 ã.

Ïîíà÷àëó áîëüøàÿ ÷àñòü çàìåòîê â æóðíàë ïèñàëèñü ñàìèì èçäàòåëåì, îí æå îïðå-
äåëÿë ñòðóêòóðó èçäàíèÿ. Îäíàêî óæå ÷åðåç ãîä ïîïóëÿðíîñòü èçäàíèÿ âîçðîñëà íà-
ñòîëüêî, ÷òî â åãî ïîäãîòîâêå ñòàëè ïðèíèìàòü ó÷àñòèÿ àâòîðû èç Ëèâàíà è äðóãèõ
ñòðàí Âîñòîêà � Èíäèè, Ìàëàéçèè, Êèòàÿ.

Æóðíàë ¾àë-`Èðôàí¿ áûë ïðèçâàí âûïîëíÿòü êóëüòóðíî-ïðîñâåòèòåëüñêèå ôóíê-
öèè: â åãî çàäà÷è âõîäèëî êàê óêðåïëåíèå ãîðäîñòè ëèâàíñêèõ øèèòîâ çà ñâîå èñòîðè-
÷åñêîå è ëèòåðàòóðíîå íàñëåäèå, òàê è çíàêîìñòâî ñ îáû÷àÿìè è èñòîðèåé øèèòñêèõ
îáùèí ïî âñåìó ìèðó. Ýòè èäåè âûðàæàëè ñëîãàíû, ïå÷àòàâøèåñÿ íà îáëîæêå æóðíà-
ëà. Äî 1930 ã. ýòî áûëè äâå öèòàòû èç Êîðàíà, ïîäòâåðæäàâøèå íåîáõîäèìîñòü ó÷èòüñÿ
è óçíàâàòü íîâîå: ¾Ñêàæè, ðàçâå ðàâíû òå, êòî ó÷èòñÿ, è òå, êòî íå ó÷èòñÿ¿ è ¾Èùè-
òå çíàíèÿ îò êîëûáåëè äî ìîãèëû¿. Íà ïåðâîé ñòðàíèöå ïå÷àòàëîñü òàêæå èçâåñòíîå
âûñêàçûâàíèå Ïðîðîêà î ïîëåçíîñòè çíàíèÿ: ¾Èùèòå çíàíèÿ äàæå â Êèòàå¿. Â 1930
ã. ê ýòèì àôîðèçìàì áûë äîáàâëåí ïàòðèîòè÷åñêèé ëîçóíã íà îáëîæêå: ¾Ëþáîâü ê
ðîäèíå èäåò îò âåðû¿ [2]. Êóëüòóðíî-ïðîñâåòèòåëüñêàÿ íàïðàâëåííîñòü îòñòàèâàëàñü
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îñíîâàòåëåì æóðíàëà â ðåäàêöèîííûõ ñòàòüÿõ: â 1910 ã. îí ïèñàë, ÷òî æóðíàë äàëåê
îò ðåëèãèîçíûõ è ïîëèòè÷åñêèõ ïðîáëåì [2: 3].

Ñîäåðæàíèå æóðíàëà ýâîëþöèîíèðîâàëî íà ïðîòÿæåíèè ïåðâîé ïîëîâèíû ÕÕ â.: ìå-
íÿëîñü êîëè÷åñòâî è ñîäåðæàíèå ðàçäåëîâ. Â öåëîì âûäåëÿþòñÿ ñëåäóþùèå ðàçäåëû �
íîâîñòè Ñèðèè è Ëèâàíà, íîâîñòè àðàáñêîãî ìèðà, ðàçäåë ¾Âîñïèòàíèå è îáðàçîâàíèå¿,
ðàçäåë ¾Ýêîíîìèêà¿, ðàçäåë ¾Âåäåíèå äîìàøíåãî õîçÿéñòâà¿, ðàññêàç íîìåðà, ïîýòè-
÷åñêèå ñòðàíèöû, ïèñüìà ÷èòàòåëåé â ðåäàêöèþ, ¾Ñòðàíèöû èç èñòîðèè¿, ¾Ñîöèàëüíàÿ
ôèëîñîôèÿ¿, ¾Îòêðûòèÿ è èçîáðåòåíèÿ¿. Â æóðíàëå ïóáëèêîâàëèñü ïåðåâîäû íàó÷íûõ
ñòàòåé èç òóðåöêèõ, ôðàíöóçñêèõ, àíãëèéñêèõ è àìåðèêàíñêèõ æóðíàëîâ, à òàêæå íåêî-
òîðûå ñòàòüè âèäíûõ åãèïåòñêèõ è ñèðèéñêèõ èçäàíèé. Â 1924-1925 ãã. â æóðíàëå áûëè
îïóáëèêîâàíû áèîãðàôèè òðåõ äåÿòåëåé çàïàäíîãî ìèðà (Äæîí Ìèëòîí, Âóäðî Âèëñîí,
Ãåíðè Ôîðä) è áîëåå äåñÿòè áèîãðàôèé âûäàþùèõñÿ àðàáîâ, ñðåäè êîòîðûõ ïðîðîê Ìó-
õàììàä, èìàì Àëè èáí Àáè Òàëèá, ïîýòû Àáó Íóâàñ, Àáó Òàéèá àë-Ìóòàíàááè, Àáó Àëà
àë-Ìààðè è âûäàþùèåñÿ ñîâðåìåííèêè. Â äàëüíåéøåì ïóáëèêàöèÿ ïîäîáíûõ ìàòåðèà-
ëîâ ïðîäîëæèëàñü: ÷èòàòåëü ¾àë-Èðôàíà¿, òàêèì îáðàçîì, äîëæåí áûë áûòü ÷åëîâåêîì
êóëüòóðíûì, âëàäåâøèì ñâåäåíèÿì êàê î çàïàäíîé, òàê è îá àðàáî-ìóñóëüìàíñêîé öè-
âèëèçàöèè. Ïî ïîäñ÷åòàì Õóñàéíà Ìàðâû, îäíîãî èç àâòîðîâ æóðíàëà, îáùåå ÷èñëî
ïèñàòåëåé, ïîýòîâ, æóðíàëèñòîâ, ñî÷èíÿâøèõ äëÿ ¾àë-Èðôàíà¿ - 2180 ÷åëîâåê [7]. Ýòî
ìåæäóíàðîäíîå ñîòðóäíè÷åñòâî áûëî çàäóìêîé èçäàòåëÿ, êîòîðûé, ñðåäè ïðî÷åãî, õî-
òåë óêðåïèòü òðàäèöèîííî ñóùåñòâîâàâøèå ñâÿçè ìåæäó øèèòàìè Þæíîãî Ëèâàíà è
Þæíîãî Èðàêà. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò, íàïðèìåð, ïîÿâèâøèéñÿ â 1920-õ ãã. ðàçäåë, â
êîòîðîì ïóáëèêîâàëèñü ñòèõîòâîðåíèÿ îá ýòèõ äâóõ ðåãèîíàõ. Äåëó óêðåïëåíèÿ ñâÿçåé
ìåæäó îáùèíàìè ñëóæèëè òàêæå ëåòíèå ïîåçäêè øåéõà Àõìàäà, î êîòîðûõ îí ïîòîì
ïå÷àòàë ïðîñòðàííûå îò÷åòû.

Íå ìåíåå âàæíûìè äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííûõ ðåäàêöèåé öåëåé áûëè èçîáðàçè-
òåëüíûå ìàòåðèàëû, ïóáëèêîâàâøèåñÿ â ãàçåòå. Ñðåäè íèõ � ïîðòðåòû ïîëèòè÷åñêèõ äå-
ÿòåëåé íà÷àëà ÕÕ â., ôîòîãðàôèè ãîðîäîâ Ëèâàíà, Ñèðèè, Èðàêà, à òàêæå èõ æèòåëåé.
Òàê, â 1930 ã. â æóðíàëå [4] áûëà íàïå÷àòàíà ñåðèÿ ôîòîãðàôèé èðàêñêîãî íàñëåäèÿ �
ðàñêîïêè Íèíåâèè, çèêêóðàòû, ìåñòà ïðîæèâàíèÿ åçèäîâ è õàëäååâ. Îäíàêî â 1939-1940
ãã. ðåäàêöèîííûé êóðñ ñìåíèëñÿ, è â æóðíàëå ñòàëè ïðåîáëàäàòü ìàòåðèàëû, êàñàþùè-
åñÿ Ëèâàíà. Ñîêðàòèëîñü êîëè÷åñòâî ñòàòåé, ïîñâÿùåííûõ äðóãèì ÷àñòÿì øèèòñêîãî
ìèðà. Â ðàçäåëå íîâîñòåé ïîÿâèëèñü ñëåäû ðàáîòû öåíçóðû � íîâîñòè î ñèòóàöèè â Ñè-
ðèè ïðîñòî íå ïå÷àòàëèñü [5: 356], à â ñòàòüå î Òàäæ Ìàõàëå áûëè èçúÿòû îòäåëüíûå
ñòðîêè, ïî-âèäèìîìó, çàòðîíóâøèå òåìó áîðüáû èíäèéñêîãî íàðîäà çà íåçàâèñèìîñòü
[6].
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