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Íà Ñåâåðíîì Êàâêàçå ñóùåñòâóþò èñòîðè÷åñêè ñëîæèâøèåñÿ òåððèòîðèàëüíî-ðåêðåàöèîííûå
ñèñòåìû (ÒÐÑ) � ÊÌÂ, ãîðíûå ðàéîíû Ê×Ð è ÊÁÐ (Äîìáàé, Òåáåðäà è Ïðèýëüáðóñüå).
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýòè òóðèñòè÷åñêèå ðàéîíû èñïûòûâàþò âûñîêóþ ðåêðåàöèîííóþ
íàãðóçêó. Ïðè ýòîì íå êàæäûé ìîæåò ïîçâîëèòü ñåáå îòäûõ â Äîìáàå, Òåáåðäå è Ïðè-
ýëüáðóñüå (âûñîêèå öåíû íà æèëüå, ïèòàíèå, ïðîêàò èíâåíòàðÿ, ïîäú¼ì íà êàíàòêå).
Ïîýòîìó â ïîñëåäíèå ãîäû ôîðìèðóþòñÿ ìàëûå ÒÐÑ íà áûâøèõ âåäîìñòâåííûõ áàçàõ
îòäûõà, êîòîðûå íå óñòóïàþò ïî ïðèâëåêàòåëüíîñòè ëàíäøàôòîâ, íî äîñòóïíû ïî öå-
íîâîé õàðàêòåðèñòèêå. Òàêèå ôîðìû îðãàíèçàöèè ñóùåñòâîâàíèå íîâîé ðåêðåàöèîííîé
äåÿòåëüíîñòè îñòàþòñÿ âíå ïîëÿ çðåíèÿ îðãàíîâ óïðàâëåíèÿ è ó÷åíûõ, êîòîðûå äîëæíû
èçó÷àòü ýòè ïîòîêè îòäûõàþùèõ è âûÿâëÿòü ìîòèâû èõ ïîâåäåíèÿ äëÿ âûðàáîòêè ðå-
êîìåíäàöèé, ñïîñîáñòâóþùèõ ðàöèîíàëüíîìó èñïîëüçîâàíèþ ðåêðåàöèîííûõ ðåñóðñîâ
è ìàêñèìàëüíîìó óäîâëåòâîðåíèþ ñïðîñà íà âñå âèäû ðåêðåàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè [1].

Äëÿ îöåíêè ïðèâëåêàòåëüíîñòè è îïðåäåëåíèÿ ïåðñïåêòèâ ðàçâèòèÿ â êà÷åñòâå íî-
âîãî ðåêðåàöèîííîãî íàïðàâëåíèÿ áûëî âûáðàíû ìàëûå ÒÐÑ Ê×Ð, ðàñïîëîæåííûå â
âåðõîâüÿ Êóáàíè, â ÷àñòíîñòè áàç îòäûõà ¾Ìàõàð¿, ¾Ãëîáóñ¿ è ó÷åáíàÿ áàçà Êàðà÷àåâî-
×åðêåññêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà. Äàííûå îáúåêòû îáëàäàþò õîðîøè ì ïî-
òåíöèàëîì, îñíîâîé êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ ðåñóðñû ðàçíîîáðàçíûõ ïðèðîäíûõ ëàíäøàôòîâ
íåîáõîäèìûõ äëÿ îðãàíèçàöèè ëàíäøàôòíî-ýêîëîãè÷åñêîãî òóðèçìà.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ìîòèâîâ îòäûõà ëþäåé íà òåððèòîðèè ãîðíî-ïðèðîäíîãî êîìïëåêñà
Ìàõàð â ëåòíèé ïåðèîä (èþëü 2013 ãîä) ïðîâîäèëñÿ ñîöèîëîãè÷åñêèé îïðîñ.

Ïî äàííûì àíêåòèðîâàíèÿ â Ìàõàð ïðèåçæàþò â îñíîâíîì íàñåëåíèå äâóõ âîçðàñò-
íûõ êàòåãîðèé: ìîëîäåæü 18 � 29 ëåò è òðóäîñïîñîáíîå íàñåëåíèå 30 � 55 ëåò. Äàííûé
ãîðíûé êîìïëåêñ ïîñåùàþò ïðåèìóùåñòâåííî òóðèñòû èç Ñòàâðîïîëüñêîãî êðàÿ, Ê×Ð
è Ðîñòîâñêîé îáëàñòè. Ìåíüøå òóðèñòîâ èç äðóãèõ ðåãèîíîâ ÐÔ � Ìîñêîâñêîé îáëàñòè
è Ìîñêâû (8,8%). Èç áëèæíåãî çàðóáåæüÿ òóðèñòû Óêðàèíû. Áîëüøóþ ÷àñòü îòäûõà-
þùèõ ñîñòàâëÿåò ðàáîòàþùåå íàñåëåíèå è ñòóäåíòû. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ
â ìåñòàõ îòäûõà ñîñòàâëÿåò îò íåñêîëüêèõ äíåé äî íåäåëè. Öåëüþ èõ ðåêðåàöèîííîé
äåÿòåëüíîñòüþ ÿâëÿåòñÿ ýêîëîãè÷åñêèé òóðèçì.

Ìîæíî íàçâàòü ñëåäóþùèå ìîòèâû ïîñåùåíèÿ Ìàõàðà: ïîçíàâàòåëüíûé èíòåðåñ
(20,6%), ôîðìèðîâàíèå îòäåëüíûõ óìåíèé è íàâûêîâ (25%), âîçìîæíîñòü âîññòàíîâèòü
ôèçè÷åñêèå ñèëû è ñìåíèòü îáñòàíîâêó (29,5%), ýñòåòè÷åñêàÿ ïðèâëåêàòåëüíîñòü ïðè-
ðîäíûõ ëàíäøàôòîâ (15,9%), ýêîíîìè÷åñêèå ìîòèâû (9,1%).

Òóðèñòè÷åñêèå áàçû ðàéîíà Ìàõàðñêîé ïîëÿíû ÿâëÿþòñÿ ïðèâëåêàòåëüíûìè òóðè-
ñòè÷åñêèìè îáúåêòàìè è îáëàäàþò âûñîêèì ðåêðåàöèîííûì ïîòåíöèàëîì, íî õîçÿåâàì
ýòîé ìàëîé ÒÐÑ â öåëÿõ óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà îáñëóæèâàíèÿ íåîáõîäèìà âçâåøåííàÿ è
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ñåðüåçíî ïðîäóìàííàÿ ïîìîùü â âèäå ãðàíòîâ, áëàãîóñòðîéñòâà èíôðàñòðóêòóðû, ñî-
áëþäåíèÿ ñàíèòàðíûõ íîðì, ãðàìîòíîãî ëàíäøàôòíîãî ïëàíèðîâàíèÿ è ëàíäøàôòíîãî
äèçàéíå.
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