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Ïðîáëåìà ïîèñêà ñìûñëà æèçíè ñåãîäíÿ îñîáåííî èíòåðåñíà äëÿ èçó÷åíèÿ. Æåëà-
íèå ÷åëîâåêà ïîíÿòü, çà÷åì îí æèâåò è ÷òî îò íåãî çàâèñèò, ñ îäíîé ñòîðîíû, íàïðÿìóþ
ñâÿçàíî ñ òåì, êàê îí âîñïðèíèìàåò èíôîðìàöèþ. Ñ äðóãîé, ïîèñêè èñòèíû äëÿ ñåáÿ ïî-
ìîãàþò îñîçíàòü ñâîè âîçìîæíîñòè êàê ëè÷íîñòè è íàéòè äîñòîéíûé ñïîñîá ðåàëèçàöèè
âíóòðåííåãî ïîòåíöèàëà äëÿ ñàìîðàçâèòèÿ è íà ïîëüçó îáùåñòâó.

Íà ïðåäñòàâëåíèå î ñìûñëå æèçíè âëèÿåò ñîöèàëüíîå ïîëîæåíèå, îáðàç æèçíè, ìè-
ðîïîíèìàíèå, êîíêðåòíî-èñòîðè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ [3]. Ñåãîäíÿ ÷åëîâåêó, åæåäíåâíî ïî-
ëó÷àþùåìó ðàçíîãî ðîäà èíôîðìàöèîííûå ñîîáùåíèÿ, òðåáóåòñÿ áîëüøå ñèë, ÷òîáû
íå ïîääàòüñÿ ÷óæîìó ìíåíèþ è âëèÿíèþ, íàéòè ñâîé ïóòü, ðàçîáðàòüñÿ â æèçíåííûõ
ïðèíöèïàõ è ïðàâèëàõ ìîðàëè, ïîíÿòü, ÷òî íà ñàìîì äåëå âàæíî, à ÷òî íàâÿçàíî èçâíå.

Ïîèñêè ñìûñëà æèçíè íåðåäêî âêëþ÷àþò â ñåáÿ ðåëèãèîçíûé àñïåêò. Êîãäà ¾ìèð
îêàçûâàåòñÿ âðàæäåáíûì è æåñòîêèì, òî çåìíàÿ æèçíü ìîæåò óòðàòèòü ñâîþ öåííîñòü
è ðàññìàòðèâàòüñÿ ëèøü êàê ïîäãîòîâêà ê äðóãîé, ¾èñòèííîé¿, íåçåìíîé æèçíè, ðàäè
êîòîðîé è íóæíî æèòü¿ (Çîðèí, Åâðàçèéñêàÿ ìóäðîñòü îò À äî ß. Òîëêîâûé ñëîâàðü.
Àëìàòû: Ñîçäiê-Ñëîâàðü, 2002.) [3].

Îñîáåííîñòè ïîèñêîâ ñìûñëà æèçíè ñ òî÷êè çðåíèÿ ðåëèãèè ìîæíî íàáëþäàòü ó
ìíîãèõ ïèñàòåëåé. Íàïðèìåð, â ðàññêàçå Íèêîëàÿ Ëåñêîâà ¾Ñêîìîðîõ Ïàìôàëîí¿ (XIX
â) è ðîìàíå-ïðèò÷å Ãåðìàíà Ãåññå ¾Ñèääõàðòõà¿ (XX â) ãåðîè íå ïðîñòî èäóò ïî æèç-
íåííîìó ïóòè, íî ãëóáîêî àíàëèçèðóþò ñâîè ïîñòóïêè è ñïðàøèâàþò ñåáÿ: äëÿ ÷åãî ÿ
æèâó è â ÷åì ñìûñë æèçíè? Ïðèìåðû èíòåðåñíû òåì, ÷òî îáà ãåðîÿ âåðóþùèå ëþäè, íî
äîãìàòû ðåëèãèè íå äàþò èì îòâåòîâ íà âîïðîñû î ñ÷àñòüå è ñìûñëå æèçíè, è â ñâîèõ
èñêàíèÿõ îíè âûõîäÿò çà ðàìêè ïðåäïèñàíèé è ïðàâèë.

¾Ðåëèãèÿ çàòðóäíÿåò ïðîáëåìó âûáîðà è ïðèñïîñîáëåíèÿ òåì, ÷òî îíà âñåì îäèíà-
êîâî íàâÿçûâàåò ñâîé ïóòü ê ñ÷àñòüþ è ê çàùèòå îò ñòðàäàíèÿ¿ (Ôðåéä, õðåñòîìàòèÿ
Ìèð ôèëîñîôèè, ò.2 Ì.: Ïîëèòèçäàò, 1991.) [1] . Âåðà íå äîëæíà ñòàíîâèòñÿ äîãìàòîì,
óíèâåðñàëüíîé ôîðìóëîé, îãðàíè÷èâàþùåé ñâîáîäó ÷åëîâåêà, ñíèìàòü ñ íåãî îòâåò-
ñòâåííîñòü. Îñîáåííî, êîãäà íåîáõîäèìî ñäåëàòü ñâîáîäíûé âûáîð, íå áûòü îáúåêòîì
ìàíèïóëÿöèè, ñàìîñòîÿòåëüíî ïðèéòè ê ïðàâèëüíûì âûâîäàì è ðåøåíèÿì, êàê ñìîãëè
ãëàâíûå ãåðîè óïîìÿíóòûõ ïðîèçâåäåíèé.

¾Ðåëèãèè óäàåòñÿ ñïàñòè ìíîãèõ ëþäåé îò èíäèâèäóàëüíîãî íåâðîçà. Íî åäâà ëè
áîëüøå; êàê óæå ñêàçàíî, ê ñ÷àñòüþ âåäóò ìíîãèå äîñòóïíûå ÷åëîâåêó ïóòè, õîòÿ íè
îäèí èç íèõ íå ïðèâîäèò ê öåëè íàâåðíÿêà¿ (Ôðåéä, õðåñòîìàòèÿ Ìèð ôèëîñîôèè, ò.2
Ì.: Ïîëèòèçäàò, 1991.) [1].

Ôèëîñîôû XX âåêà ïðåäîñòåðåãàëè îò îò÷óæäåíèÿ ëè÷íîñòè, ¾îðèåíòàöèè ëèáî
íà íàâÿçàííûå èçâíå ñîöèàëüíûå ðîëè, ëèáî íà âûäóìàííûé, âíóøåííûé ñàìîìó ñå-
áå ñìûñë¿ (Ëåîíòüåâ, Ïñèõîëîãèÿ ñìûñëà. Ì.: Ñìûñë, 1999), ïîíèìàÿ ïîä ñìûñëîì
æèçíè íå ÷òî-òî ñóãóáî èíäèâèäóàëüíîå, à îáùåå äëÿ âñåõ [5].

1



Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2014¿

Ðåëèãèîçíûå è ôèëîñîôñêèå ðàçìûøëåíèÿ î ñìûñëå æèçíè ïðèâåëè ê ðàçðàáîòêå
äàííîé òåìû â îáëàñòè òåõíè÷åñêèõ íàóê. Ó÷åíûé Ñåðãåé Äîðîíèí çàíèìàåòñÿ ðàç-
âèòèåì êâàíòîâîé òåîðèè èíôîðìàöèè íà îñíîâå ìåòîäîâ ìàãíèòíîãî ðåçîíàíñà. Îí
ïîëüçóåòñÿ êâàíòîâîé òåîðèåé äëÿ îïèñàíèÿ ÿâëåíèé è îïðåäåëÿåò ñîçíàíèå ÷åëîâåêà
êàê ¾âíóòðåííåå ñâîéñòâî ñèñòåìû (îòêðûòîé èëè çàìêíóòîé), êîòîðîå çàêëþ÷àåòñÿ â
å¼ ñïîñîáíîñòè ðàçëè÷àòü è ðåàëèçîâûâàòü îòäåëüíûå äîïóñòèìûå äëÿ íå¼ ñîñòîÿíèÿ¿
(Äîðîíèí, Êâàíòîâàÿ Ìàãèÿ. ÑÏá.: ÈÃ ¾Âåñü¿, 2007) [2].

Ñîãëàñíî åãî òåîðèè, ñîçíàíèå âëèÿåò íà ïîâåäåíèå, íî â òî æå âðåìÿ îïðåäåëÿåòñÿ
ñîñòîÿíèÿì. Óìåíèå óïðàâëÿòü ñîçíàíèåì ìîæåò èçìåíèòü æèçíü ÷åëîâåêà. Âìåñòå ñ
îïðåäåëåíèåì ¾ñîçíàíèÿ¿, îí äàåò è îïðåäåëåíèå ¾âîëè¿, êàê êîëè÷åñòâåííîé õàðàê-
òåðèñòèêè ñîçíàíèÿ, ðàâíîé ÷èñëó ñîñòîÿíèé, êîòîðûå ìîãóò áûòü ðåàëèçîâàíû ñàìîé
ñèñòåìîé. À ¾íóëåâîå çíà÷åíèå âîëè¿ ñîîòâåòñòâóåò ñèñòåìå, êîòîðàÿ ¾íå ñïîñîáíà èç-
ìåíèòü ñâîå òåêóùåå ñîñòîÿíèå¿ (Äîðîíèí, Êâàíòîâàÿ Ìàãèÿ. ÑÏá.: ÈÃ ¾Âåñü¿, 2007)
ñ òî÷êè çðåíèÿ êâàíòîâîé òåîðèè [2]. Òàêèì îáðàçîì, óìåíèå íàñòðàèâàòü âíóòðåííþþ
ñèñòåìó, íàõîäèòü ãàðìîíèþ � ñòàíîâèòñÿ êëþ÷îì ê ñ÷àñòüþ ÷åëîâåêà è øàãîì âïåðåä
íà ïóòè ïîèñêà ñìûñëà æèçíè.

Ôèëîñîô Àëüôðåä Àäëåð îáðàòèë âíèìàíèå íà ôèíàëüíûå ñâÿçè ïîâåäåí÷åñêèõ
ñìûñëîâ ñî ñìûñëîì æèçíè, ðàçðàáîòàë ïåðâóþ ïñèõîëîãè÷åñêóþ òåîðèþ ñìûñëà æèç-
íè, à òàêæå îáðàòèë âíèìàíèå íà ñóáúåêòèâíûé ñìûñë, êîòîðûé ïðèîáðåòàþò äëÿ ÷åëî-
âåêà îáñòîÿòåëüñòâà åãî æèçíåäåÿòåëüíîñòè [5]. Åãî êîëëåãà Êàðë Ãóñòàâ Þíã îòìåòèë
ôóíäàìåíòàëüíóþ íàïðàâëåííîñòü ÷åëîâåêà íà îòûñêàíèå ñìûñëà ñâîåé æèçíè, ïðåä-
ñòàâèâ åå êàê ñïåöèàëüíóþ çàäà÷ó è ïîòðåáíîñòü [5].

Ïðîáëåìà ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà â òîì, ÷òî ðåäêèé ÷åëîâåê ïîçâîëÿåò ñåáå áûòü
ñîáîé. Îí íå îáÿçàí ïîäñòðàèâàòüñÿ ïîä ÷óæèå ïðåäñòàâëåíèÿ è îæèäàíèÿ è ñïîñîáåí
ñîçíàòåëüíî ïðîòèâîñòîÿòü ïîïûòêàì ïîâëèÿòü íà íåãî èçâíå.

Ýðèõ Ôðîìì ïîäòâåðæäàåò, ÷òî ÷åëîâåê ïðåâðàùåí â òîâàð, ¾ñâîè æèçíåííûå ñèëû
îí âîñïðèíèìàåò êàê èíâåñòèöèþ, êîòîðàÿ äîëæíà ïðèíîñèòü åìó ìàêñèìàëüíóþ ïðè-
áûëü, âîçìîæíóþ ïðè ñóùåñòâóþùèõ ðûíî÷íûõ óñëîâèÿõ¿ (Ôðîìì, Èñêóññòâî ëþáèòü
Ì.: ÀÑÒ, Ìîñêâà, 2010) [6].

Ôèëîñîô Âèêòîð Ôðàíêë ïîä÷åðêèâàë, ÷òî ñìûñëû íå äàíû íàì, ïîýòîìó ìû íå ìî-
æåì âûáðàòü ñåáå ñìûñë, à ìîæåì ëèøü âûáðàòü ñåáå ïðèçâàíèå, â êîòîðîì ìû îáðåòåì
ñìûñë. Îí ââîäèò ïîíÿòèå ñîâåñòè, êàê èíòóèòèâíîé ñïîñîáíîñòè íàõîäèòü ñìûñë, êî-
òîðûé äàæå ìîæåò ïðîòèâîðå÷èòü ñëîæèâøèìñÿ öåííîñòÿì, êîãäà ýòè öåííîñòè óæå íå
îòâå÷àþò áûñòðî èçìåíÿþùèìñÿ ñèòóàöèÿì [5]. Êàê ïèñàëà Ìàðèíà Öâåòàåâà, ñ÷àñòüå
íåâîçìîæíî áåç òîãî, ÷òîáû âñå ñèëû äóøè íàõîäèëè ñåáå ïðèìåíåíèå è âûðàæåíèå [4].

Ïîýòîìó â óñëîâèÿõ îáùåñòâà ïîòðåáëåíèÿ, êîãäà öåííîñòè è öåëè ìåíÿþòñÿ, à âíóò-
ðåííÿÿ íåóäîâëåòâîðåííîñòü îñòàåòñÿ, îäíîé èç çàäà÷ ôèëîñîôèè ñòàíîâèòñÿ âîñïèòà-
íèå ïîêîëåíèÿ ëþäåé, íå æèâóùèõ ïî øàáëîíó, à æåëàþùèõ ðåàëèçîâàòü ñâîé âíóò-
ðåííèé ïîòåíöèàë, îáëàäàþùèõ ñèëîé âîëè, ñïîñîáíûõ âîñïðèíèìàòü êðèòè÷åñêè íå
òîëüêî äîãìàòû âåðû, íî è èíôîðìàöèþ â öåëîì.
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