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Èçó÷åíèå ïîíÿòèÿ ìåòàôîðû èìååò äîëãóþ èñòîðèþ è íå òåðÿåò ñâîåé àêòóàëüíîñòè
è íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ íàóêè, îíî çàõâàòûâàåò âñå íîâûå îáëàñòè çíàíèÿ: ôè-
ëîñîôèþ, ëîãèêó, ïñèõîëîãèþ, ëèòåðàòóðîâåäåíèå, ëèòåðàòóðíóþ êðèòèêó, ñåìèîòèêó,
ðèòîðèêó, è ïð.; ïî-ïðåæíåìó âàæíóþ ðîëü èçó÷åíèå ýòîãî ÿâëåíèÿ èãðàåò â ÿçûêî-
çíàíèè. Èçó÷åíèþ ýòîãî ÿâëåíèÿ ïîñâÿòèëè ñâîè ðàáîòû òàêèå èññëåäîâàòåëè, êàê È.Â.
Àðíîëüä, Â.Ã. Ãàê, Â.Ï. Ìîñêâèí, À.Ï. ×óäèíîâ è ïð.

Ìåòàôîðà âñåãäà ïðèñóòñòâóåò â ÿçûêå êàê ïðîÿâëåíèå ÿçûêîâîé èäèîìàòè÷íîñòè.
¾Ñîáñòâåííî èäèîìû¿, ïîñòðîåííûå íà îñíîâå ìåòàôîðèçàöèè è åùå íå óñïåâøèå ñòàòü
êëèøèðîâàííûìè, âñåãäà íàãðóæåíû äîïîëíèòåëüíûìè ýêñïðåññèâíî-ýìîöèîíàëüíî-îöåíî÷íûìè
êîííîòàöèÿìè, ÷òî äîáàâëÿåò ìåòàôîðå ýêñòðàëèíãâèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè. Ìåòàôîðû
çà÷àñòóþ áûâàþò êîííîòàòèâíî-íàñûùåííûìè, êîãäà â íèõ âûðàæàåòñÿ äîïîëíèòåëü-
íîå îöåíî÷íîå ñîäåðæàíèå. Òàêèì îáðàçîì, ìåòàôîðà, áåçóñëîâíî, ÿâëÿåòñÿ ñðåäñòâîì
âûðàçèòåëüíîñòè è ýêñïðåññèâíîñòè ðå÷è, òàê êàê ïðåîáðàçóåò åå èç ñòèëèñòè÷åñêè íåé-
òðàëüíîé â îáðàçíóþ è ýìîöèîíàëüíî îêðàøåííóþ. Äàæå òàê íàçûâàåìûå ëåêñè÷åñêèå,
èëè ìåðòâûå, ñòåðòûå ìåòàôîðû, â ìåíüøåé ñòåïåíè, íî âñå æå îáëàäàþò îïðåäåëåííîé
ýêñïðåññèâíîñòüþ. [Òåð-Ìèíàñîâà, 2008]

Ìåòàôîðà òàêæå èìååò è ñâîå ñîöèîêóëüòóðíîå çíà÷åíèå, ïîñêîëüêó îíà îáëàäà-
åò ëèíãâîêóëüòóðíîé è ñîöèàëüíîé ñïåöèôèêîé. Ýòîò ñîöèîïðàãìàòè÷åñêèé êîìïîíåíò
âûðàæàåòñÿ â âîñïðèÿòèè ýòîãî ÿâëåíèÿ ïîëó÷àòåëåì ñîîáùåíèÿ. Â ñëó÷àå íåñîîòâåò-
ñòâèÿ ñîöèîêóëüòóðíûõ ôîíîâ àâòîðà ìåòàôîðû è ðåöèïèåíòà, ïîñëåäíèé íå ñïîñîáåí
âûÿâèòü ìåòàôîðó â òåêñòå çà íåèìåíèåì íåîáõîäèìûõ äëÿ ýòîãî ôîíîâûõ çíàíèé �
çíàíèÿ èñòîðè÷åñêèõ ôàêòîâ, ëèòåðàòóðíûõ è áèáëåéñêèõ àëëþçèé è ïð., ïîýòîìó îñó-
ùåñòâëåíèå òàêîãî êîììóíèêàòèâíîãî íàìåðåíèÿ ïðåäñòàâëÿåòñÿ íåâîçìîæíûì. Â äàí-
íîì ñëó÷àå îñîáî ñëîæíûì ÿâëÿåòñÿ ðåàëèçàöèÿ êîììóíèêàòèâíîãî àêòà â óñëîâèÿõ, êî-
ãäà åãî ó÷àñòíèêè ïðèíàäëåæàò ê ðàçíûì êóëüòóðàì, à ðåçêèå êóëüòóðíûå ðàçëè÷èÿ è
íåñîîòâåòñòâèÿ îáùåïðèíÿòûõ àññîöèàöèé âûçûâàþò ðÿä òðóäíîñòåé â ïîíèìàíèè äðóã
äðóãà. [Òåð-Ìèíàñîâà, 2008] Ïîýòîìó ïðåäñòàâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì îáðàùàòü âíèìàíèå
èçó÷àþùèõ èíîñòðàííûé ÿçûê íà íàëè÷èå ìåòàôîð â òåêñòàõ ðàçíîé ñòèëèñòè÷åñêîé
íàïðàâëåííîñòè, â íàøåì ñëó÷àå � òåêñòîâ êà÷åñòâåííîé ïðåññû.

Êðîìå òîãî, ìåòàôîðà â ñîâðåìåííîé êîãíèòèâíîé ëèíãâèñòèêå âûñòóïàåò â ðîëè
êëþ÷åâîãî ïîíÿòèÿ, îïðåäåëÿþùåãî è ñòðóêòóðèðóþùåãî ìûøëåíèå è äåÿòåëüíîñòü ÷å-
ëîâåêà. Òàê, Äæ. Ëàêîôô ðàññìàòðèâàåò ìåòàôîðó êàê êîíñòðóêöèþ ïîíÿòèéíóþ, èëè
êîíöåïòóàëüíóþ, ïîñêîëüêó îíà ñóùåñòâóþò íå ñòîëüêî â ÿçûêå êàê òàêîâîì, ñêîëüêî
â ñèñòåìå êîíöåïòîâ ÷åëîâåêà. [Ëàêîôô, 1990]. Â ñâÿçè ñ ýòèì, èçó÷åíèå ìåòàôîðû êàê
ïîýòè÷åñêîãî ñðåäñòâà ýêñïðåññèâíîñòè óñòóïàåò ìåñòî èçó÷åíèþ áîëåå ÿâíî âûðàæåí-
íûõ ïðàêòè÷åñêèõ àñïåêòîâ ìåòàôîðû è åå ôóíêöèîíèðîâàíèÿ â ïîâñåäíåâíîé æèçíè

1



Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2014¿

÷åëîâåêà [Àðóòþíîâà, 1990].
Ìåòàôîðà êàê ñðåäñòâî ýêñïðåññèâíîñòè � íåîòúåìëåìàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ ñîâðåìåí-

íîãî äèñêóðñà ÑÌÈ, â òîì ÷èñëå àíãëîÿçû÷íûõ. Â ñâÿçè ñ ïðàêòè÷åñêè áåñêîíå÷íûì
êîëè÷åñòâîì êîíêóðåíòîâ, ó êîììåð÷åñêè è èäåîëîãè÷åñêè çàèíòåðåñîâàííûõ ÑÌÈ âîç-
íèêàåò ïîòðåáíîñòü ïðèâëå÷ü âíèìàíèå àóäèòîðèè, èñïîëüçóÿ ñâîé ìàòåðèàëüíûé ðå-
ñóðñ. Îäíèì èç ïðèåìîâ ïðèâëå÷åíèÿ âíèìàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå ýêñïðåññèâíîé,
íàïðàâëåííîé íà ýìîöèè, ñîñòàâëÿþùåé. [Ìàòâååâà; 1990] Â ñîâðåìåííîì ïîëèôîíè÷å-
ñêîì ìèðå åäèíñòâåííûé ñïîñîá áûòü óñëûøàííûì � êðè÷àòü ãðîì÷å îñòàëüíûõ. Ñàì
ïî ñåáå êðèê íå ïðåäïîëàãàåò ëîãè÷íîñòè åãî ñîäåðæàíèÿ, íî äàåò ïðÿìóþ óñòàíîâêó
íà äîìèíèðîâàíèå ýêñïðåññèè â ñîîáùåíèÿõ ÑÌÈ; êàê óæå áûëî ñêàçàíî, ÑÌÈ èç-
íà÷àëüíî èìåþò ðåñóðñ äëÿ òîãî, ÷òîáû çâó÷àòü ãðîì÷å, è, åñòåñòâåííî, èñïîëüçóþò
åãî. Âñå ýòî ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî óïîòðåáëåíèå ìåòàôîðû â äèñêóðñå àíãëî-
ÿçû÷íûõ ìàññ-ìåäèà âåñüìà ÷àñòîòíî. Áëàãîäàðÿ ýòîìó ÿçûêîâîìó ñðåäñòâó âûðàçè-
òåëüíîñòè ãàçåòíàÿ ðå÷ü ñòàíîâèòñÿ áîëåå äîñòóïíîé è ýôôåêòèâíîé, ïîñêîëüêó îíà
àêòèâíåå âëèÿåò íà ñîçíàíèå ÷èòàòåëÿ. Ìåòàôîðà òàêæå ïîâûøàåò èíîôðìàöèîííóþ
ñîñòàâëÿþùóþ ïóáëèöèñòè÷åñêèõ òåêñòîâ, îêàçûâàåò âëèÿíèå íà öåííîñòíûå âçãëÿäû
÷èòàòåëüñêîé àóäèòîðèè è ôîðìèðóåò òî èëè èíîå îòíîøåíèå ê ñîîáùåíèþ.

Âîçäåéñòâèå íà ðåöèïèåíòà � ýòî îäíà èç âàæíåéøèõ öåëåé ëþáîãî îñìûñëåííîãî
âûñêàçûâàíèÿ. Ïðåññà âñåãäà ÿâëÿåòñÿ îðóäèåì âîçäåéñòâèÿ íà ÷èòàòåëÿ è íà îáùå-
ñòâåííîå ìíåíèå, îíà ôîðìèðóåò ïîëèòè÷åñêèå è äðóãèå ïðèñòðàñòèÿ, ïîêóïàòåëüñêèé
ñïðîñ ÷èòàòåëÿ. Òåõíîëîãèè ðå÷åâîãî âîçäåéñòâèÿ â ïðåññå ñåãîäíÿ ðàçðàáîòàíû íà-
ñòîëüêî, ÷òî ìîãóò ðåàëüíî è ñóùåñòâåííî âëèÿòü íà ïîâåäåíèå ìàññ, íà èñõîä âûáîðîâ,
íà ïîïóëÿðíîñòü òîãî èëè èíîãî ïðîäóêòà, ïîëèòèêà èëè ïîëèòè÷åñêîãî ïðîåêòà, âî-
îáùå ïóáëè÷íîãî äåÿòåëÿ è ò.ä. Ìåòàôîðû â ÿçûêå ïå÷àòíûõ ÑÌÈ � íåîòúåìëåìûé
è ÿðêèé ýëåìåíò ñèñòåìû òåõíîëîãèé ðå÷åâîãî âîçäåéñòâèÿ. [Øåëåñòþê; 2009] Èìåí-
íî ÿçûê ïðåññû áåð¼òñÿ äëÿ èññëåäîâàíèÿ, ïîòîìó ÷òî ìåòàôîðà è âîîáùå òåõíîëîãèè
ðå÷åâîãî âîçäåéñòâèÿ íàèáîëåå ïðèìåíÿåìû è ýôôåêòèâíû â ÿçûêå ïå÷àòíûõ ÑÌÈ.

Äëÿ àíàëèçà ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ìåòàôîð è ìåòàôîðè÷åñêèõ êîíñòðóêöèé â äèñ-
êóðñå ÑÌÈ íàìè áûëè âûáðàíû èçäàíèÿ êà÷åñòâåííîé ïðåññû, êàê áðèòàíñêîé, òàê è
àìåðèêàíñêîé, òàêèå êàê The Independent, The Times, The Washington Post è The New
York Times. Ïðîàíàëèçèðîâàííûå ñòàòüè áûëè èçâëå÷åíû èç íåñêîëüêèõ òåìàòè÷åñêèõ
ðóáðèê, êîòîðûå ñîâïàäàþò äëÿ áðèòàíñêèõ è àìåðèêàíñêèõ èçäàíèé, ñðåäè íèõ: News,
People, Environment, Media, Technology, Education, Sport. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ ïðèõîäèì
ê âûâîäó î òîì, ÷òî áðèòàíñêàÿ è àìåðèêàíñêàÿ êà÷åñòâåííàÿ ïðåññà ÿâëÿåòñÿ áîãàòûì
ñîñðåäîòî÷åíèåì ìåòàôîð è ìåòàôîðè÷åñêèõ êîíñòðóêöèé ðàçíûõ âèäîâ ñ ïðåîáëàäàíè-
åì ïðîñòûõ ãëàãîëüíûõ ìåòàôîð çàêðûòîãî òèïà. Îäíàêî íàèáîëüøóþ âûðàçèòåëüíîñòü
è ýêñïðåññèâíîñòü ïðèäàþò ïóáëèöèñòè÷åñêèì òåêñòàì èìåííî ðàçâåðíóòûå àâòîðñêèå
ìåòàôîðû, êîòîðûå, áóäó÷è óíèêàëüíûìè ïîðîæäåíèÿìè ìûñëè ïóáëèöèñòîâ, ðèñóþò
ÿðêóþ êàðòèíó äåéñòâèòåëüíîñòè è, ñëåäîâàòåëüíî, îêàçûâàþò íàèáîëüøåå âîçäåéñòâèå
íà ñîçíàíèå ÷èòàòåëÿ.

Ëèòåðàòóðà

1. Àðóòþíîâà Í. Ä. ßçûê è ìèð ÷åëîâåêà. Ì., 1998.

2. Ãàê Â. Ã. Ìåòàôîðà: óíèâåðñàëüíîå è ñïåöèôè÷åñêîå // Ìåòàôîðà â ÿçûêå è òåê-
ñòå. Ì., 1988.

2



Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2014¿

3. Ëàêîôô Ä., Äæîíñîí Ì. Ìåòàôîðû, êîòîðûìè ìû æèâåì// Òåîðèÿ ìåòàôîðû.
Ì., 1990.

4. Ìàòâååâà Ò. Â. Ôóíêöèîíàëüíûå ñòèëè â àñïåêòå òåêñòîâûõ êàòåãîðèé:
Ñèíõðîííî-ñîïîñòàâèòåëüíûé î÷åðê. Ñâåðäëîâñê, 1990.

5. Ìîñêâèí Â.Ï. Ðóññêàÿ ìåòàôîðà. Ì., 2006.

6. Òåð-Ìèíàñîâà Ñ.Ã. Ñèíòàãìàòèêà ðå÷è: îíòîëîãèÿ è ýâðèñòèêà. Ì, 2009.

7. ×óäèíîâ À. Ï. Ðîññèÿ â ìåòàôîðè÷åñêîì çåðêàëå: êîãíèòèâíîå èññëåäîâàíèå ïî-
ëèòè÷åñêîé ìåòàôîðû (1991-2000). Åêàòåðèíáóðã, 2001.

8. Øåëåñòþê Å.Â. Ðå÷åâîå âîçäåéñòâèå: îíòîëîãèÿ è ìåòîäîëî-
ãèÿ èññëåäîâàíèÿ. [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ] / Ðåæèì äîñòóïà:
http://shelestiuk.narod.ru/publications/Shelestiuk_Rechevoye_Vozdeistvie_1-1.pdf
, ñâîáîäíûé. � 2009. � Çàãë. ñ ýêðàíà. � ßç. ðóñ. � Äàòà îáðàùåíèÿ 23.02.2014.

Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Õî÷ó âûðàçèòü èñêðåííþþ áëàãîäàðíîñòü ñâîåìó íàó÷íîìó ðóêîâîäèòåëþ Ìàðèíå Ãå-
îðãèåâíå Áàõòèîçèíîé çà íåîöåíèìóþ ïîìîùü â ïðîâåäåíèè èññëåäîâàíèÿ.

3


