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�Ãëîáàëüíûé ýêîëîãè÷åñêèé êðèçèñ� çàñòàâèë îáùåñòâî ïåðåñìîòðåòü ðåçóëüòàòû
ñâîåé äåÿòåëüíîñòè, èáî ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ îáùåñòâà è ÷åëîâåêà â ÷àñòíîñòè ïðÿìî
ïðîïîðöèîíàëüíî çàâèñÿò îò ñîñòîÿíèÿ ïðèðîäû è áèîñôåðû. Ìàññîâûå çàãðÿçíåíèÿ
êàê ðàäèîàêòèâíûå, òàê èëè èíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ïðèâîäÿò ê óõóäøåíèþ çäîðîâüÿ è
óõóäøåíèþ êà÷åñòâà æèçíè íàñåëåíèÿ.

Íà íàø âçãëÿä, ïîäõîä ê ðåøåíèþ ïðîáëåìû ýêîêðèçèñà ëåæèò â ïëîñêîñòè îáðàçî-
âàíèÿ. Îáùåñòâî äîëæíî ïåðåñìîòðåòü ñâî¼ îòíîøåíèå ê ïðèðîäå è æèâîòíîìó ìèðó,
îòêàçàòüñÿ îò ïðèíöèïà óäîâëåòâîðåíèÿ âñåõ ñâîèõ ïîòðåáíîñòåé, ïîïûòàòüñÿ ãàðìîíè-
çèðîâàòü ñâîè îòíîøåíèÿ ñ ïðèðîäîé[1].

Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòó-
ðû øêîëüíèêîâ ñðåäíåãî çâåíà.

Ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ � âëèÿíèå îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû â ðàìêàõ ïðî-
åêòà ¾Çåëåíûå øêîëû Ðîññèè¿ íà îñíîâå äåÿòåëüíîñòíîãî ïîäõîäà íà ôîðìèðîâàíèå
ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû øêîëüíèêîâ ñðåäíåãî çâåíà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ðàçðàáîòàòü îáðàçîâàòåëüíóþ ïðîãðàììó ïî ôîðìèðîâàíèþ
ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû øêîëüíèêîâ â ðàìêàõ ïðîåêòà ¾Çåëåíûå øêîëû Ðîññèè¿ íà
îñíîâå äåÿòåëüíîñòíîãî ïîäõîäà.

Íà íàø âçãëÿä, ýêîëîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà � ýòî óðîâåíü âîñïðèÿòèÿ ëþäüìè ïðèðîäû,
îêðóæàþùåãî ìèðà è îöåíêà ñâîåãî ïîëîæåíèÿ âî âñåëåííîé, îòíîøåíèå ÷åëîâåêà ê
ìèðó. Çäåñü íåîáõîäèìî ñðàçó ïðîÿñíèòü, ÷òî èìååòñÿ â âèäó íå îòíîøåíèå ÷åëîâåêà è
ìèðà, ÷òî ïðåäïîëàãàåò åù¼ è îáðàòíóþ ñâÿçü, à òîëüêî îòíîøåíèå åãî ñàìîãî ê ìèðó,
ê æèâîé ïðèðîäå[2].

Èòàê, ýêîëîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà øêîëüíèêîâ ìîæåò áûòü ñôîðìèðîâàíà òîëüêî â òîì
ñëó÷àå, êîãäà èõ çíàíèÿ, öåííîñòè è äåéñòâèÿ îðèåíòèðîâàíû ýêîëîãè÷åñêè ïîçèòèâ-
íî. Òîëüêî ïîñëå ôîðìèðîâàíèÿ ýòèõ 3 êîìïîíåíòîâ ìû ìîæåì ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ó
øêîëüíèêîâ íà÷àëà ôîðìèðîâàòüñÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà.

Îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ðàáîòà ïî èññëåäîâàíèþ óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííîñòè ýêî-
ëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ïðîâîäèëàñü ïîýòàïíî (êîíñòàòèðóþùèé, ôîðìèðóþùèé è êîíòðîëüíî-
îöåíî÷íûé ýòàïû). Ïåðåä íà÷àëîì ýêñïåðèìåíòà ìû âûäåëèëè ñðåäè ó÷àùèõñÿ êîí-
òðîëüíóþ è ýêñïåðèìåíòàëüíóþ ãðóïïû, êîòîðûå íå èìåëè ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ
ðàçëè÷èé ïî èíòåðåñóþùèì íàñ ïðèçíàêàì.

Êîíñòàòèðóþùèé ýòàï ýêñïåðèìåíòà ïðåäïîëàãàë âûÿâëåíèå ó øêîëüíèêîâ óðîâíÿ
ñôîðìèðîâàííîñòè ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû. Òàê êàê ýêîëîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé åäèíñòâî êîãíèòèâíîãî, öåííîñòíîãî è äåÿòåëüíîñòíîãî êîìïîíåíòîâ, â äàí-
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íîì èññëåäîâàíèè áóäåì âûÿâëÿòü óðîâíè ñôîðìèðîâàííîñòè ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû
ïðè ïîìîùè ñîîòíåñåíèÿ óðîâíåé ñôîðìèðîâàííîñòè åãî îòäåëüíûõ êîìïîíåíòîâ.

Äëÿ ðåøåíèÿ äàííîé çàäà÷è íàìè áûëè ðàçðàáîòàíû àíêåòû. Â àíêåòèðîâàíèè ó÷àñò-
âîâàëè 115 ó÷åíèêîâ 7 êëàññà, 104 ó÷åíèêà 5 êëàññà è 160 ó÷åíèêîâ 9 êëàññà èç 5 øêîë
Ïåíçåíñêîé îáëàñòè.

Èñõîäÿ èç ðåçóëüòàòîâ, ìû äåëàåì âûâîä, ÷òî åñëè óðîâåíü ýêîëîãè÷åñêèõ çíàíèé è
öåííîñòåé ó øêîëüíèêîâ ñðåäíåãî çâåíà óäîâëåòâîðèòåëüíû, òî íåäîñòàòîê êîíêðåòíûõ
äåéñòâèé, íàïðàâëåííûõ íà çàùèòó ïðèðîäû, ãîâîðèò î íåñôîðìèðîâàííîé ýêîëîãè÷å-
ñêîé êóëüòóðå.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî íåäîñòàòîê ïðàêòè÷åñêèõ çàäàíèé âåäåò ê
îòñóòñòâèþ ýêîëîãè÷åñêèõ öåííîñòåé è äåéñòâèé, è, êàê ñëåäñòâèå, ê îòñóòñòâèþ ýêî-
ëîãè÷åñêîé êóëüòóðû. Èìåííî ïîýòîìó â ðàìêàõ ïðîåêòà ¾Çåëåíûå øêîëû Ðîññèè¿ ìû
ðàçðàáîòàëè, à íà ôîðìèðóþùåì ýòàïå ýêñïåðèìåíòà è àïðîáèðîâàëè â ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé ãðóïïå, ïðîãðàììó ¾Ýêîëîãèÿ. Ïåðâûå øàãè¿, ñîñòîÿùóþ èç 10 öèêëîâ.

Â ïðîãðàììå áîëåå 90% óäåëåíî ïðàêòè÷åñêèì çàäàíèÿì, òâîð÷åñêèì ìåðîïðèÿòè-
ÿì. Òàêæå ïðåäóñìîòðåíî åæåäíåâíîå îöåíèâàíèå ó÷åíèêîì ñàìîãî ñåáÿ ñ ïîìîùüþ
ñïåöèàëüíûõ ëèñòîâ.

Îçíàêîìèâøèñü ñ ó÷åáíèêàìè ïî ýêîëîãèè, ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî äëÿ óñïåø-
íîãî ôîðìèðîâàíèÿ ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû íåîáõîäèìî ñîçäàíèå ó÷åáíîãî ïîñîáèÿ,
â îñíîâå êîòîðîãî ëåæèò äåÿòåëüíîñòíûé ïîäõîä. Ó÷åáíîå ïîñîáèå, ðàçðàáîòàííîå íà-
ìè, ñîîòâåòñòâóåò ó÷åáíîé ïðîãðàììå. Ïîñîáèå ïîëó÷èëî íàçâàíèå ¾Ðàáî÷èé áëîêíîò
ÝÊÀ-àêòèâèñòà¿.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äàííàÿ ïðîãðàììà èìååò äèíàìè÷åñêèé õàðàêòåð, ïîçâîëÿÿ
íàïîëíèòü åå ñîäåðæàíèåì, èñõîäÿ èç ó÷åáíèêîâ, èñïîëüçóåìûõ ïðåïîäàâàòåëåì, âîç-
ðàñòíûõ è èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé, ñïîñîáíîñòåé ó÷åíèêîâ, ýêîëîãè÷åñêîé ñèòó-
àöèè â ðåãèîíå.

Êî âðåìåíè ïðîâåäåíèÿ êîíòðîëüíîãî ýêñïåðèìåíòà ó÷àùèåñÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî
êëàññà çàêîí÷èëè èçó÷åíèå ðàçðàáîòàííîé íàìè ïðîãðàììû. Ó÷àùèåñÿ êîíòðîëüíîãî
êëàññà çà ýòî âðåìÿ ïîëó÷àëè ýïèçîäè÷åñêèå çíàíèÿ îá ýêîëîãèè.

Îá óñïåøíîñòè ôîðìèðîâàíèÿ ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ó÷àùèõñÿ ìû ñóäèëè ïî èç-
ìåíåíèÿì (â ñòîðîíó ïîâûøåíèÿ) óðîâíåé ñôîðìèðîâàííîñòè ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû.
Êîíòðîëüíîå îáñëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü àíàëîãè÷íî êîíñòàòèðóþùåìó èññëåäîâàíèþ,
ïî òåì æå ìåòîäèêàì.

Íà ðèñóíêå 1 ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû êîíòðîëüíîãî èñëåäîâàíèÿ.
Ïðèìå÷àíèå: ÊÝ � êîíñòàòèðóþùèé ýòàï ýêñïåðèìåíòà; Ê-ÎÝ � êîíòðîëüíî-îöåíî÷íûé

ýòàï ýêñïåðèìåíòà.
Êàê âèäíî èç ðèñóíêà, ðåçóëüòàòû îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòû ïîêàçàëè ïî-

ëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ôîðìèðîâàíèÿ ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ó÷àùèõñÿ ñðåäíåãî
çâåíà.
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