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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ñèñòåìå ñïåöèàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ îñòðî ñòîèò âîïðîñ ñî-

öèàëèçàöèè ðåáåíêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ. Ðàçâèòèå íàâûêîâ
îáùåíèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ñîñòàâëÿþùèõ êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè, êî-
òîðàÿ âêëþ÷åíà â ñòðóêòóðó óíèâåðñàëüíûõ ó÷åáíûõ äåéñòâèé.

Â ñïåöèàëüíîé ïñèõîëîãèè è ïåäàãîãèêå èíòåðåñ ê ïðîáëåìå îáùåíèÿ ëèö ñ íåäî-
ñòàòêàìè â ðàçâèòèè ñâÿçàí ñ òåì, ÷òî â óñëîâèÿõ íàðóøåííîãî ðàçâèòèÿ ïðîöåññ
îáùåíèÿ ïðèîáðåòàåò êà÷åñòâåííîå ñâîåîáðàçèå â çàâèñèìîñòè îò ñòðóêòóðû íàðó-
øåíèÿ. Êàê èçâåñòíî, îáùàÿ äèíàìèêà ðàçâèòèÿ ðåáåíêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíî-
ñòÿìè çäîðîâüÿ ïîä÷èíåíà òåì æå çàêîíîìåðíîñòÿì, ÷òî è â íîðìå (À. Àäëåð, Ì.Ñ.
Êàãàí, Â.È. Ëóáîâñêèé, Å.Ì. Ìàñòþêîâà, Å.Â. Ñåëåçíåâà, Ã.À. Óðóíòàåâà, Î.Í. Óñà-
íîâà), îäíàêî ó âñåõ êàòåãîðèé äåòåé ñ ÎÂÇ íàáëþäàþòñÿ îñîáåííîñòè, ñâÿçàííûå ñ
íàðóøåíèåì ñåíñîðíîé èëè èíòåëëåêòóàëüíîé ñôåðû. Ýòî ïðèâîäèò ê îãðàíè÷åíèþ
âîçìîæíîñòåé ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè èç îêðóæàþùåãî ìèðà, èçìåíåíèþ ñïîñîáîâ
êîììóíèêàöèè è ñðåäñòâ îáùåíèÿ, òðóäíîñòÿì ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè è îáåäíåíèþ
ñîöèàëüíîãî îïûòà (Ò.À. Âëàñîâà, Ì.Ñ. Ïåâçíåð, Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, Â.È. Ëóáîâñêèé,
Ë.È. Ñîëíöåâà, Î.Í. Óñàíîâà, Ë.È. Ïëàêñèíà, Å.À. Ñòðåáåëåâà, À.Ã. Çèêååâ, Ì.È. Çåì-
öîâà, Â.Ç. Äåíèñêèíà, Ë.Ñ. Âîëêîâà è äð.) [2,3].

Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî èññëåäîâàíèé â äàííîì íàïðàâëåíèè ñâÿçàíî ñ ïðîáëåìà-
ìè îáùåíèÿ ëèö ñ íàðóøåíèÿìè ôóíêöèé àíàëèçàòîðîâ (íàðóøåíèå ñëóõà è çðåíèÿ).
Â ðàáîòàõ, ïîñâÿùåííûõ êàòåãîðèè äåòåé ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ (Â.Ì. Àêèìóøêèí,
À.Ì. Âèëåíñêàÿ, Ò.Ï. Ãîëîâèíà, Ã.Â. Ãðèãîðüåâà, Â. Ãóäîíèñ, Â.Ç. Äåíèñêèíà, Ë.Â.
Åãîðîâà, Â.Ï. Åðìàêîâ, Ï.Ì. Çàëþáîâñêèé, Ì. Çàîðñêà, È.Ã. Êîðíèëîâà, À.Ã. Ëèò-
âàê, È.Ñ. Ìîðãóëèñ, Ã.Â. Íèêóëèíà, Ë.È. Ïëàêñèíà, Ë.È. Ñîëíöåâà, Â.Ì. Ñîðîêèí,
Â.À. Ôåîêòèñòîâà è äð.), îòìå÷àåòñÿ, ÷òî îáùåíèå è ñîöèàëüíûå îòíîøåíèÿ äåòåé
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ñ ïàòîëîãèåé çðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ òðóäíî ðåøàåìîé ïðîáëåìîé òèôëîïñèõîëîãèè è òè-
ôëîïåäàãîãèêè, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ îáùåíèÿ è óñòàíîâëåíèÿ
ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé ñ îêðóæàþùèìè íà÷èíàåòñÿ äîñòàòî÷íî ðàíî [1-5].

Öåëü ýêñïåðèìåíòàëüíîé ÷àñòè èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿëà ðàçðàáîòêå â àïðîáàöèè
êîìïëåêñíîé êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåé ïðîãðàììû è âûÿâëåíèè âëèÿíèÿ òåàòðàëüíî-
õóäîæåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè íà ðàçâèòèå êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ ìëàäøèõ øêîëü-
íèêîâ ñ íàðóøåíèÿìè çðåíèÿ.

Àïðîáàöèÿ ïðîãðàììû ïðîõîäèëà íà áàçå ÊÃÊ(Ê)ÎÓ ¾Àëòàéñêàÿ êðàåâàÿ ñïåöèàëü-
íàÿ (êîððåêöèîííàÿ) îáùåîáðàçîâàòåëüíàÿ øêîëà III-IV âèäà¿.

Ïðîãðàììà ñîñòîÿëà èç òðåõ áëîêîâ: äèàãíîñòè÷åñêîãî, êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåãî
è àíàëèòè÷åñêîãî.

Äèàãíîñòè÷åñêèé áëîê âêëþ÷àë â ñåáÿ îðãàíèçàöèþ è ïðîâåäåíèå äèàãíîñòèêè, íà-
ïðàâëåííîé íà âûÿâëåíèå óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííîñòè êîììóíèêàòèâíîãî, ýìîöèîíàëü-
íîãî è ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ. Áûëî âûÿâëåíî, ÷òî äëÿ äåòåé ñ ïàòîëîãèåé çðåíèÿ
õàðàêòåðíà ñìàçàííàÿ, óïðîùåííàÿ ìèìèêà, æåñòû, èíîãäà íàáëþäàåòñÿ àìèìèÿ.
Âÿëîå, ïîðîé íåàäåêâàòíîå âíåøíåå ïðîÿâëåíèå ýìîöèé ó ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ, çà÷à-
ñòóþ ñî÷åòàåòñÿ ñ íàâÿç÷èâûìè äâèæåíèÿìè, ÷òî ìåøàåò çðÿ÷èì ïî äîñòîèíñòâó
îöåíèòü íðàâñòâåííûå, èíòåëëåêòóàëüíûå è äðóãèå êà÷åñòâà.

Êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùèé áëîê, â ñâîþ î÷åðåäü, âêëþ÷àë â ñåáÿ äâà íàïðàâëåíèÿ:
ïðîïåäåâòè÷åñêîå è îñíîâíîå. Â ðàìêàõ ïðîïåäåâòè÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ áûëî âûäåëåíî
òðè ðàçäåëà.

Öèêë çàíÿòèé, íàïðàâëåííûé íà ðàçâèòèå ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû ¾Êàëåéäîñêîï ýìî-
öèé¿, ðåàëèçàöèÿ êîòîðîãî ïðåäïîëàãàëà êîððåêöèþ ýìîöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé. Â ñî-
îòâåòñòâèè ñ ýòèì ìîæíî âûäåëèòü ðÿä çàäà÷:ïîçíàêîìèòü äåòåé ñ îñíîâíûìè ýìî-
öèÿìè;íàó÷èòü ðàñïîçíàâàòü ýìîöèîíàëüíûå ïðîÿâëåíèÿ äðóãèõ ëþäåé ïî ðàçëè÷íûì
ïðèçíàêàì (ìèìèêà, ïàíòîìèìèêà, ãîëîñ è ò.ä.); äàòü ïîíÿòèå î ðàçäåëåíèè ýìî-
öèé íà ïîëîæèòåëüíûå è îòðèöàòåëüíûå;íàó÷èòü ðàñïîçíàâàòü ðàçíèöó ìåæäó ÷óâ-
ñòâàìè è ïîñòóïêàìè (íåò ïëîõèõ ÷óâñòâ, åñòü ïëîõèå ïîñòóïêè);ñïîñîáñòâîâàòü
îòêðûòîìó ïðîÿâëåíèþ ýìîöèé è ÷óâñòâ ðàçëè÷íûìè, ñîöèàëüíî-ïðèåìëåìûìè ñïî-
ñîáàìè (ñëîâåñíûìè, ôèçè÷åñêèìè, òâîð÷åñêèìè);íàó÷èòü àäåêâàòíî ðåàãèðîâàòü íà
îòðèöàòåëüíûå ýìîöèè, ïðåïÿòñòâóþùèå ïîëíîöåííîìó ëè÷íîñòíîìó ðàçâèòèþ.

Öèêë çàíÿòèé, íàïðàâëåííûé íà ðàçâèòèå íðàâñòâåííî-ýòè÷åñêèõ íîðì ¾Òû íå
îäèí¿. Çàíÿòèÿ, ïðîâîäèìûå â ðàìêàõ äàííîãî ðàçäåëà, ïîçâîëÿþò ðåøèòü ñëåäóþùèå
çàäà÷è: ïîçíàêîìèòü ñ ìîðàëüíûìè ÷åðòàìè õàðàêòåðà, ïðîÿâëÿþùèìèñÿ â îòíî-
øåíèè ê ëþäÿì, òðóäó, âåùàì; äàòü ïðåäñòàâëåíèå î ïàðíîñòè íðàâñòâåííûõ êà-
÷åñòâ;ñôîðìèðîâàòü îòðèöàòåëüíîå îòíîøåíèå ê ïðîÿâëåíèþ íåãàòèâíûõ ÷åðò õà-
ðàêòåðà, íàó÷èòü íàõîäèòü ïóòè èõ ïðåîäîëåíèÿ; ñïîñîáñòâîâàòü ïðîÿâëåíèþ ïîëî-
æèòåëüíûõ ÷åðò õàðàêòåðà.

Öèêë çàíÿòèé ¾Ñòðàíà ïîíèìàíèÿ¿ ïðåäïîëàãàë ðàáîòó ïî ðàçâèòèþ ñîöèàëüíî-
çíà÷èìûõ êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ. Ðàáîòà ïî äàííîìó íàïðàâëåíèþ ïîñòðîåíà â
ôîðìå ïñèõîòðåíèíãà, öåëü êîòîðîãî - ðàçâèòèå íàâûêîâ êîíñòðóêòèâíîãî îáùåíèÿ,
îáåñïå÷åíèå ÷óâñòâà ïñèõîëîãè÷åñêîé çàùèùåííîñòè, äîâåðèÿ ê ìèðó, óìåíèå ïîëó-
÷àòü ðàäîñòü îò îáùåíèÿ, ôîðìèðîâàíèå áàçèñà ëè÷íîé êóëüòóðû, ðàçâèòèå ýìïàòèè
è ñîáñòâåííîé èíäèâèäóàëüíîñòè.

Îñíîâíîå íàïðàâëåíèå ðàáîòû ïðåäïîëàãàëî íåïîñðåäñòâåííóþ ðàáîòó íàä òåàò-
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ðàëüíûìè ïðîèçâåäåíèÿìè, ïîäãîòîâêà ê èíñöåíèðîâêå, èçãîòîâëåíèå íåîáõîäèìûõ àò-
ðèáóòîâ, ïîêàç ïîñòàâëåííûõ ñïåêòàêëåé, ýòþäîâ è ìèíèàòþð. Äåòè ñ ïàòîëîãèåé
çðåíèÿ, ó÷àñòâóþùèå â ïîñòàíîâêå ñïåêòàêëåé ìîãëè ïðîÿâèòü âñå íàâûêè, ïîëó-
÷åííûå â õîäå ïîäãîòîâèòåëüíîãî ýòàïà. Ïðè ðàñïðåäåëåíèè ðîëåé, ïðè ïðåäúÿâëåíèè
òåêñòîâ äëÿ çàó÷èâàíèÿ, à òàêæå ïðè èçãîòîâëåíèè àòðèáóòîâ, ó÷èòûâàëèñü èíäè-
âèäóàëüíûå îñîáåííîñòè äåòåé è èõ èíòåðåñû.

Àíàëèòè÷åñêèé ýòàï ïðîãðàììû ïîçâîëÿåò îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ïðîâåäåííîé
ðàáîòû. Äî ïðîâåäåíèÿ êîððåêöèîííîé ðàáîòû êîëè÷åñòâî äåòåé, èìåþùèõ ïðîáëåìû
óñòàíîâëåíèÿ âçàèìîîòíîøåíèé ñî ñâåðñòíèêàìè ñîñòàâëÿëî 80% äåòåé, ó íèõ îò-
ñóòñòâîâàëà èíèöèàòèâíîñòü, æåëàíèå îáùàòüñÿ, ó÷àùèåñÿ áûëè çàìêíóòû è ïàñ-
ñèâíû. Ïîñëå ïðîâåäåííîé êîððåêöèîííîé ðàáîòû áûëè âûÿâëåíû èçìåíåíèÿ. Ó âñåõ
èñïûòóåìûõ áûëà îòìå÷åíà ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà. Ó äåòåé âîçðîñëà èíèöèàòèâ-
íîñòü (60%), îíè ñòàëè áîëåå àêòèâíûìè â îáùåíèè ñî ñâåðñòíèêàìè. Ïîñëå ïðîâåäå-
íèÿ êîððåêöèîííûõ çàíÿòèé ïðåîáëàäàþùèé ýìîöèîíàëüíûé ôîí áûë ïîçèòèâíûé, â
ãðóïïå ïîÿâèëèñü äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ, íàëàäèëàñü ðàáîòà â êîëëåêòèâå, äåòè ñòà-
ëè áîëåå ðàñêðåïîùåíû è âûõîä íà ñöåíó ñòàë äëÿ íèõ íå òàê çàòðóäíèòåëåí. Ó äåòåé
âîçðîñëà ïîòðåáíîñòü â îáùåíèè ïðåèìóùåñòâåííî äî ñðåäíåãî óðîâíÿ, â ðÿäå ñëó÷àåâ
äî âûñîêîãî. Áîëüøèíñòâî äåòåé (78%) ñìîãëè áåçîøèáî÷íî îïðåäåëèòü è ðàçëè÷èòü
ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ñâåðñòíèêîâ. Íà 23% óëó÷øèëèñü ïîêàçàòåëè ïî ïðîÿâëå-
íèþ îáùåïðèíÿòûõ íîðì è ñïîñîáàõ âûðàæåíèÿ îòíîøåíèÿ ê âçðîñëîìó. Äåòè ñòàëè
àêòèâíåå èñïîëüçîâàòü íåâåðáàëüíûå ñðåäñòâà îáùåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ñâîåâðåìåííî ïðîâåäåííàÿ êîððåêöèîííàÿ ðàáîòà ñ èñïîëüçîâàíèåì
ñðåäñòâ òåàòðàëüíî-õóäîæåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè äàåò ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìè-
êó ðàçâèòèÿ íàâûêîâ îáùåíèÿ, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ êîììóíèêàòèâíîé
êîìïåòåíòíîñòè â äàëüíåéøåì.

Ëèòåðàòóðà

1. Âèëåíñêàÿ, A. M. Íåêîòîðûå îñîáåííîñòè ëè÷íîñòè ó÷àùèõñÿ ñòàðøèõ êëàññîâ
øêîë äëÿ ñëåïûõ äåòåé / À.Ì. Âèëåíñêàÿ // X íàó÷íàÿ ñåññèÿ ïî äåôåêòîëîãèè.
� Ì.: ÀÏÍ ÐÑÔÑÐ, 1990. � ×. 1.- Ñ.12-13.

2. Ãðèãîðüåâà, Ã.Â. Îñîáåííîñòè íåðå÷åâîãî îáùåíèÿ äîøêîëüíèêîâ ñ íàðóøåíèÿìè
çðåíèÿ: äèñ. . . êàíä. ïñèõîëîã. íàóê: 19.00.10 / Ãðèãîðüåâà Ãàëèíà Âèêòîðîâíà. �
Ì., 2000. - 189 ñ.

3. Íèêóëèíà, Ã. Â. Ôîðìèðîâàíèå êîììóíèêàòèâíîé êóëüòóðû ëèö ñ íàðóøåíèÿ-
ìè çðåíèÿ : Òåîðåòèêî-ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå / Ã. Â. Íèêóëèíà. ÑÏá.:
ÊÀÐÎ, 2006. - 400 ñ.

4. Îìàðîâà, Ï.Î. Ôîðìèðîâàíèå îáùåíèÿ ó óìñòâåííî îòñòàëûõ ó÷àùèõñÿ ïåðâûõ
êëàññîâ â óñëîâèÿõ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî òðåíèíãà : äèñ. . . êàíä. ïñèõîë.
íàóê: 19.00.10 / Îìàðîâà Ïàòèìàò Îìàðîâíà . - Ìàõà÷êàëà, 1999. � 175 ñ.

5. Òàðñêèõ, Ñ.Ä. Ïåäàãîãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ íàðóøåíèé îáùåíèÿ ñëàáîâèäÿùèõ äå-
òåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñî ñâåðñòíèêàìè è âçðîñëûìè â ïðîöåññå
ïîäãîòîâêè ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ : äèñ. . . êàíä. ïåä. íàóê: 13.00.03 / Òàðñêèõ
Ñâåòëàíà Äìèòðèåâíà. - Åêàòåðèíáóðã, 2004. � 221 ñ.

3



Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2014¿

6. Øàëþãèíà, Ò.À. Îñîáåííîñòè è óñëîâèÿ ðàçâèòèÿ îáùåíèÿ è ìåæëè÷íîñòíûõ
îòíîøåíèé ó äîøêîëüíèêîâ ñ íàðóøåíèÿìè çðåíèÿ / äèñ. . . êàíä. ïñèõîë. íàóê:
19.00.10 / Øàëþãèíà Òàòüÿíà Àëåêñàíäðîâíà . - Êðàñíîäàð, 2001. � 143 ñ.

Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Âûðàæàþ áëàãîäàðíîñòü íàó÷íîìó ðóêîâîäèòåëþ ä.ïåä.í., ïðîôåññîðó Ìàòèñó Â.È.,
à òàêæå êîëëåãàì çà ïîìîùü è ïîääåðæêó êàíä.ïåä.íàóê, äîöåíòó Ñóðíèíîé Ì.Â. è
êàíä.ïñèõîë.í., äîöåíòó ×óåøåâîé Í.À.

4


