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ëåíèÿ ñòàðøåêëàññíèêîâ ñ èõ ëè÷íîñòíûìè îñîáåííîñòÿìè. Àâòîðû âåäóò îñíîâíîé ïî-
èñê ïðîáëåìû ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ñòàðøåêëàññíèêîâ. Ïðîâåðÿþ ãè-
ïîòåçó î òîì, ÷òî ñóùåñòâóåò ñâÿçü ìåæäó ïðîôåññèîíàëüíûì ñàìîîïðåäåëåíèåì ñòàð-
øåêëàññíèêîâ ñ èõ ëè÷íîñòíûìè îñîáåííîñòÿìè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñâÿçü, ñòàðøåêëàññíèê, ïðîôåññèîíàëüíàÿ îðèåíòàöèÿ, ëè÷íîñòü.
Äàííàÿ òåìà àêòóàëüíà â íàøå âðåìÿ. Ìû äîëæíû ïîìî÷ü ñòàðøåêëàññíèêàì íå

îøèáèòüñÿ â âûáîðå ïðîôåññèè, íàéòè ñâîå ìåñòî â æèçíè, ÷òîáû îíè íå ðàçî÷àðîâàëèñü
è íå ïîòðàòèëè ñâîå âðåìÿ çðÿ, ïîëó÷àëè óäîâîëüñòâèå îò ðàáîòû.

Â íàøå âðåìÿ âîçíèêàåò ïðîòèâîðå÷èå ìåæäó ïîòðåáíîñòÿìè îáùåñòâà è æåëàíè-
åì ïîäðîñòêà (ñòàðøåêëàññíèêà), ïîýòîìó ñòîèò ó÷èòûâàòü íóæäû ãîñóäàðñòâà. Âûáîð
ïðîôåññèè çàâèñèò îò óñëîâèé æèçíåííîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ëè÷íîñòè è óñïåøíîé èí-
òåãðàöèè åå â îáùåñòâî. Äëÿ íàøåãî îáùåñòâà õàðàêòåðíîé ÿâëÿåòñÿ ìîäåëü ïðàãìàòè-
÷åñêîãî âûæèâàíèÿ. Åå îñíîâó ñîñòàâëÿþò ñàìîàêòóàëèçàöèÿ, ñàìîðåãóëÿöèÿ, ñàìîñî-
çíàíèå, ñàìîîáëàäàíèå, ñàìîîïðåäåëåíèå. [2, c. 244]

Íà âûáîð ïðîôåññèîíàëüíîãî ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ âëèÿåò êà÷åñòâî çíàíèé è áîÿçíü
ñòàðøåêëàññíèêîâ íå ïîñòóïèòü. Ýòî ãîâîðèò îá àäåêâàòíîé îöåíêå øàíñîâ íà ïîñòóïëå-
íèå, ëèáî îá îòñóòñòâèè öåëåóñòðåìëåííîñòè. Ó áîëüøèíñòâà ñòàðøåêëàññíèêîâ îòñóò-
ñòâóåò ïðàâèëüíîå ïðåäñòàâëåíèå î áóäóùåé ïðîôåññèè, îíè ðóêîâîäñòâóþòñÿ òîëüêî
ìîäíûìè íàçâàíèÿìè. [1, c. 199]

Â íàøå âðåìÿ ñòàðøåêëàññíèê íåðåäêî ñòàëêèâàåòñÿ ñ òàêîé ïðîáëåìîé: îöåíèâ
ïðåäñòîÿùèå ñëîæíîñòè � âûñîêèé êîíêóðñ, ñëîæíàÿ ïðîãðàììà - ïðåäïî÷èòàþò â ïî-
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ñëåäíèé ìîìåíò íå òîëüêî ñìåíèòü ïðîôåññèîíàëüíîå ó÷åáíîå çàâåäåíèå, íî è âûáðàòü
äðóãóþ ñïåöèàëüíîñòü.

Ïîýòîìó èìåííî ðàáîòà ïî ñïåöèàëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ ñóùåñòâåííûì ïîêàçàòåëåì èí-
òåãðàöèè ìîëîäåæè â ïðîôåññèîíàëüíóþ ñòðóêòóðó îáùåñòâà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü ñâÿçü ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ñòàðøåêëàññ-
íèêîâ ñ èõ ëè÷íîñòíûìè îñîáåííîñòÿìè.

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå, ëè÷íîñòíûå îñîáåííî-
ñòè.

Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ: ñâÿçü ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ñ ëè÷íîñòíûìè
îñîáåííîñòÿìè ñòàðøåêëàññíèêîâ.

Ãèïîòåçà: ñóùåñòâóåò ñâÿçü ìåæäó ïðîôåññèîíàëüíûì ñàìîîïðåäåëåíèåì ñòàðøå-
êëàññíèêîâ ñ èõ ëè÷íîñòíûìè îñîáåííîñòÿìè.

Ñâÿçü(communication) � îòíîøåíèå îáùíîñòè, ñîåäèíåíèÿ èëè ñîãëàñîâàííîñòè.
Ñòàðøåêëàññíèê(senior) - ó÷åíèê áëèçêîãî ê âûïóñêó êëàññà.
Ïðîôåññèîíàëüíàÿ îðèåíòàöèÿ(professional orientation), ïðîôîðèåíòàöèÿ, âûáîð ïðî-

ôåññèè èëè îðèåíòàöèÿ íà ïðîôåññèþ (ëàò. professio � ðîä çàíÿòèé è ôð. orientation
� óñòàíîâêà) � ñèñòåìà ìåð, íàïðàâëåííûõ íà îêàçàíèå ïîìîùè ìîëîäåæè â âûáîðå
ïðîôåññèè.

Ëè÷íîñòü(personality)- ýòî èíäèâèä, âêëþ÷åííûé â ñèñòåìó îáùåñòâåííûõ îòíîøå-
íèé, íàäåëåííûé ñîçíàíèÿìè è ÿâëÿþùèéñÿ àêòèâíûì ñóáúåêòîì äåÿòåëüíîñòè.

Äèôôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêèé îïðîñíèê, àâòîð Å.À.Êëèìîâ. Ñðàâíèòåëüíûé
àíàëèç ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷åííûõ ñ ïîìîùüþ äàííîé ìåòîäèêè, ïîçâîëÿåò óçíàòü îá
èíòåðåñàõ, óìåíèÿõ ïðåäïî÷òåíèÿõ ó÷àùåãîñÿ è ñôîðìèðîâàííîñòè åãî êàê ñóáúåêòà
äåÿòåëüíîñòè, à òàêæå ñîäåðæàòåëüíî ïðîãíîçèðîâàòü óäîâëåòâîðåííîñòü èçáèðàåìîé
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. [4, c. 45]

Øåñòü ïðîôåññèîíàëüíûõ òèïîâ ëè÷íîñòè, òåñò Äæîíà Ãîëëàíäà. Èñïîëüçóåòñÿ äëÿ
îöåíêè ïðîôåññèîíàëüíîãî ëè÷íîñòíîãî òèïà. Îí ðàçðàáîòàë ìåòîäèêó äëÿ îïðåäåëå-
íèÿ ñîöèàëüíîé íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè. Âûäåëàë 6 òèïîâ: ðåàëèñòè÷åñêèé òèï, èí-
òåëëåêòóàëüíûé òèï, ñîöèàëüíûé òèï, êîíâåíöèîíàëüíûé òèï, ïðåäïðèèì÷èâûé òèï,
àðòèñòè÷åñêèé òèï. [5, c.134]

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â ÑÎØ � 40, ñ ó÷åíèêàìè 9 ¾À¿ êëàññà, ó÷àñòâîâàëî 24
÷åëîâåêà.

Ïðè ïðîâåäåíèè ýêñïåðèìåíòà áûë èñïîëüçîâàí îïðîñíèê Å.À. Êëèìîâà ¾Äèôôåðåíöèàëüíî-
äèàãíîñòè÷åñêèé¿, à òàêæå òåñò Äæîíà Ãîëëîíäà ¾Øåñòü ïðîôåññèîíàëüíûõ òèïîâ
ëè÷íîñòè¿ ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ ñâÿçè ìåæäó ïðîôåññèîíàëüíûì ñàìîîïðåäåëåíèåì è
ëè÷íîñòíûìè îñîáåííîñòÿìè ñòàðøåêëàññíèêîâ.

Ïî ¾Äèôôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêîìó îïðîñíèêó¿ áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå
äàííûå. Áîëüøèíñòâî ó÷àùèõñÿ âûáðàëè ñôåðó ÷åëîâåê-÷åëîâåê (46%), íà âòîðîì ìå-
ñòå ÷åëîâåê-òåõíèêà è ÷åëîâåê - õóäîæåñòâåííûé îáðàç (21%), ìåíåå àêòóàëüíû ñôåðû
÷åëîâåê-ïðèðîäà (8%) è ÷åëîâåê-çíàê (4%). Äàííûå ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1.

Ñôåðû ×åëîâåê-×åëîâåê ×åëîâåê-Òåõíèêà ×åëîâåê-çíàê ×åëîâåê-õóä.îáðàç ×åëîâåê-
ïðèðîäà

9 ¾À¿ 11 5 1 5 2
Èòîãî: 46% 21% 4% 21% 8%
Òàáëèöà 1. Ñôåðû ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.
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Îïðîñíèê ¾Øåñòü ïðîôåññèîíàëüíûõ òèïîâ ëè÷íîñòè¿ ïîêàçàë ñëåäóþùèå ðåçóëü-
òàòû. Ó ó÷åíèêîâ 9 êëàññà â îñíîâíîì ïðèñóù ñîöèàëüíûé òèï ëè÷íîñòè(55%). Ïðåä-
ïðèèì÷èâûé òèï è àðòèñòè÷åñêèé òèï-12,5%. Íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ó÷åíèêîâ îòíîñÿò-
ñÿ ê ðåàëèñòè÷åñêîìó òèïó ëè÷íîñòè è êîíâåíöèîíàëüíûé òèï (8%). Ê èíòåëëåêòóàëü-
íîìó òèïó îòíîñèòñÿ 4%. Äàííûå ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 2.

Òèï Ð È Ñ Ê Ï À
9 ¾À¿ 2 1 13 2 3 3
Èòîãî: 8% 4% 55% 8% 12,5% 12,5%
Òàáëèöà 2. Òèïû ëè÷íîñòè.
Òàêèì îáðàçîì, áîëüøèíñòâî ó÷àùèõñÿ âûáðàëè ñôåðó ¾×åëîâåê-×åëîâåê¿ - ýòî

âñå ïðîôåññèè, ñâÿçàííûå ñ îáñëóæèâàíèåì ëþäåé. Ìíîãèå ñòàðøåêëàññíèêè èìåþò ñî-
öèàëüíûé òèï ëè÷íîñòè. Ëþäè ýòîãî òèïà íóæäàþòñÿ â êîíòàêòàõ, ÷åðòû õàðàêòåðà:
ãóìàííîñòü, ñòðåìëåíèå ïîó÷àòü è âîñïèòûâàòü, çàâèñèìû îò ìíåíèÿ ãðóïïû. Ïîýòîìó
ìîæíî ãîâîðèòü î ñâÿçè ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ñ ëè÷íîñòíûìè îñîáåí-
íîñòÿìè.
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