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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ àêòóàëüíîñòü òåìû ôîðìèðîâàíèÿ è ãàðìîíèçàöèè ìåæëè÷íîñò-
íûõ îòíîøåíèé ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ïîäòâåðæäàåòñÿ øêîëüíîé ïðàêòèêîé. Ñ ñàìûõ
ïåðâûõ ñòóïåíåé îáðàçîâàíèÿ, íà÷èíàÿ ñ òîãî ìîìåíòà, êîãäà ðåáåíîê ïîñòóïàåò â îá-
ðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå îãðîìíîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò ôîðìèðîâàíèå äîâåðèòåëü-
íûõ è ãóìàíèñòè÷åñêèõ îòíîøåíèé äåòåé, êàê ñî ñâåðñòíèêàìè, òàê è ñ âçðîñëûìè [4].
Â ìëàäøåì øêîëüíîì âîçðàñòå, ó äåòåé åù¼ íå ñôîðìèðîâàíà ìîäåëü ìåæëè÷íîñòíûõ
îòíîøåíèé, ñâÿçàííàÿ ñ ïðèíÿòèåì äðóãèõ, âîñïðèÿòèåì ñåáÿ êàê ñàìîñòîÿòåëüíîé ëè÷-
íîñòè, à òàêæå äîâåðèåì è ïîíèìàíèåì â îòíîøåíèÿõ ñ ëþäüìè. Ýòè ïðè÷èíû îáîñíî-
âûâàþò àêòóàëüíîñòü è çíà÷èìîñòü âíåäðåíèÿ êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåé ïðîãðàììû
¾Ãàðìîíèçàöèÿ ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé ñî ñâåðñòíèêàìè â ìëàäøåì øêîëüíîì âîç-
ðàñòå¿, êîòîðàÿ âûñòóïèëà îäíèì èç ñðåäñòâ ôîðìèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ ìåæëè÷íîñòíûõ
îòíîøåíèé.

Äëÿ ðàçðàáîòêè ðàçâèâàþùèõ çàíÿòèé èñïîëüçîâàëèñü òàêèå ïñèõîëîãè÷åñêèå ìå-
òîäû è ïðèåìû, êàê: ïîãðóæåíèå â îïðåäåëåííóþ ñèòóàöèþ; ïðèåìû äëÿ ïðîâåäåíèÿ
ñàìîàíàëèçà è ðåôëåêñèè; ïñèõîëîãè÷åñêèå ðàçìèíêè, èãðû, óïðàæíåíèÿ; ãðóïïîâàÿ
è ïàðíàÿ ðàáîòà; äèñêóññèè; òâîð÷åñêèå óïðàæíåíèÿ è çàäàíèÿ [2]. Îïûò ðåàëèçàöèè
ïðîãðàììû ïðîõîäèë â òðè ýòàïà.

Ïîäãîòîâèòåëüíûé ýòàï - ïðåäñòàâëÿë ñîáîé ïîãðóæåíèå â ñðåäó, êîòîðàÿ õà-
ðàêòåðèçîâàëàñü íåîäíîðîäíîñòüþ ïðîòåêàíèÿ: ó îäíèõ äåòåé ïðèñóòñòâîâàëà ñòåïåíü
ãîòîâíîñòè, ìîòèâàöèÿ ó÷àñòèÿ, äðóãèì òðåáîâàëàñü ïîìîùü âêëþ÷åíèÿ, à ó ÷àñòè äå-
òåé íàáëþäàëàñü ñëàáîñòü ìîòèâàöèè, îòñòðàíåííîñòü è íåóâåðåííîñòü. Ïîçèöèÿ ñïåöè-
àëèñòà çàêëþ÷àëàñü â àêòèâèçàöèè èíòåðåñà è ïðåäëîæåíèè ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè,
ñîòðóäíè÷åñòâà áåç íàâÿçûâàåìîãî, îáÿçàòåëüíîãî ó÷àñòèÿ. Íà äàííîì ýòàïå áûëà ïðî-
âåäåíà äèàãíîñòèêà ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ñî ñâåðñòíèêàìè
íà âûáîðêå, ñîñòîÿùåé èç 23 ó÷àùèõñÿ 2 ¾Ý¿ êëàññà ÌÀÎÓ ÑÎØ ¾Ýâðèêà-Ðàçâèòèå¿
èì. Ì. Íàãèáèíà¿ ïðè ïîìîùè ñîöèîìåòðè÷åñêîé ìåòîäèêè [3]. Áûëè ïîëó÷åíû ðåçóëü-
òàòû, êîòîðûå ïðåäñòàâëåíû íà ðèñóíêå 1.

Òàêæå íà ïîäãîòîâèòåëüíîì ýòàïå áûëà ïðîâåäåíà áåñåäà ñ êëàññíûì ðóêîâîäèòåëåì
è ïñèõîëîãîì, êîòîðàÿ ïîçâîëèëà ïîëó÷èòü áîëüøå èíôîðìàöèè î âçàèìîîòíîøåíèÿõ
ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ñî ñâåðñòíèêàìè è ïîñðåäñòâîì ñîâìåñòíîãî ñî ñïåöèàëèñòàìè íà-
áëþäåíèÿ âûÿâèòü íàèáîëåå âñòðå÷àþùèåñÿ ïðîáëåìû, âåäóùèå ê êîíôëèêòàì è íåäî-
âåðèòåëüíûì îòíîøåíèÿì ìåæäó ñâåðñòíèêàìè.

Îñíîâíîé ýòàï - ïðåäñòàâëÿë ñîáîé íåïîñðåäñòâåííûé ïðàêòè÷åñêèé ïðîöåññ. Íà
äàííîì ýòàïå íàáëþäàëèñü òðóäíîñòè â ãàðìîíèçàöèè ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé. Îñ-
íîâíîé ýòàï çàêëþ÷àëñÿ èìåííî â ïðîâåäåíèè êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùèõ çàíÿòèé. Èõ
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òåìàòèêà âêëþ÷àëà 3 áëîêà: ââîäíîå çàíÿòèå, 3 îñíîâíûõ è çàâåðøàþùåå.
Ñîäåðæàíèå ïåðâîãî ââîäíîãî çàíÿòèÿ íà òåìó: ¾Áóäåì äðóæáîé äîðîæèòü¿ ñïîñîá-

ñòâîâàëî ñîçäàíèþ áëàãîïðèÿòíîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî êëèìàòà â ãðóïïå, à òàêæå ðàçâè-
òèþ íàâûêîâ ïî ñîçäàíèþ ñèòóàöèé, òðåáóþùèõ ñîòðóäíè÷åñòâà, ïîñðåäñòâîì ñîâìåñò-
íîé äåÿòåëüíîñòè.

Âòîðîé áëîê âêëþ÷àë òåìû, íàïðàâëåííûå íà ãàðìîíèçàöèþ âçàèìîîòíîøåíèé ìëàä-
øèõ øêîëüíèêîâ ñ îêðóæàþùèìè èõ ëþäüìè. Ýòî òàêèå òåìû êàê: ¾Ïóòåøåñòâèå â
ñòðàíó Äðóæåëþáèÿ¿, ¾Ïóòåøåñòâèå ïî ñòðàíàì Ãèàöèíäèÿ è Ðîçàëèíäèÿ¿ è ¾Ïóòå-
øåñòâèå íà êîðàáëå ¾Äðóæáà¿. Íà çàíÿòèÿõ äåòè ñìîãëè óçíàòü î ñïîñîáàõ ýôôåêòèâ-
íîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, ðàçâèòü êîììóíèêàòèâíûå íàâûêè è ñïîñîáíîñòè ïî ïðèíÿòèþ
íåñòàíäàðòíûõ ðåøåíèé, âûðàáîòàòü äîáðîæåëàòåëüíûå îòíîøåíèÿ äðóã ê äðóãó, íà-
ó÷èòüñÿ ýìîöèîíàëüíîìó ïðèíÿòèþ ðåá¼íêà ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà, îïòèìèçèðîâàòü
âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó äåòüìè ðàçíûõ ãåíäåðîâ, ñôîðìèðîâàòü íðàâñòâåííûå êà÷åñòâà:
óìåíèå äðóæèòü, óâàæàòü äðóãèõ è îáùàòüñÿ â êîëëåêòèâå.

Çàâåðøèëñÿ êóðñ ðàçâèâàþùèì äèñêóññèîííûì çàíÿòèåì ¾Ìû âìåñòå¿, â õîäå ïðî-
âåäåíèÿ êîòîðîãî ïðîõîäèëî îòêðûòîå îáñóæäåíèå ñ ðåáÿòàìè âîïðîñîâ, êàñàþùèõñÿ
äðóæáû, ïðàâèë óñïåøíîãî îáùåíèÿ è âçàèìîäåéñòâèÿ äðóã ñ äðóãîì [1].

Çàêëþ÷èòåëüíûé ýòàï � èòîãîâûé. Íà äàííîì ýòàïå âûÿâëÿëñÿ ñàì ðåçóëüòàò
ïðîãðàììû, àíàëèç è îöåíêà å¼ ýôôåêòèâíîñòè è îïðåäåëÿëèñü ïîñëåäóþùèå ïåðñïåê-
òèâû. Òàêæå áûëè ïðîâåäåíû ðåôëåêñèÿ, ÿâëÿþùàÿñÿ ðåçóëüòàòèâíîé ÷àñòüþ òðåíèíãà,
êîòîðàÿ ïîçâîëèëà îïðåäåëèòü ñòåïåíü ðåøåíèÿ ïðîáëåìû, è àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ðàçâè-
âàþùåé ïðîãðàììû. Íà îñíîâàíèè ýòèõ ðåçóëüòàòîâ áûëè âûÿâëåíû ïîçèòèâíûå è íåãà-
òèâíûå àñïåêòû èñïîëüçîâàííîé ðàçâèâàþùåé ïðîãðàììû. Ðåàëèçàöèÿ êîððåêöèîííî-
ðàçâèâàþùåé ïðîãðàììû ïîñëóæèëà òîë÷êîì äëÿ ïîäãîòîâêè íàó÷íûõ ïóáëèêàöèé, è ê
âûñòóïëåíèÿì íà íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ êîíôåðåíöèÿõ ñîîòâåòñòâóþùèõ âûáðàí-
íîé òåìàòèêå.

***
Ïåðñïåêòèâû èññëåäîâàíèÿ çàäàííîé ïðîáëåìû ñîñòîÿò â òîì, ÷òî ðàçðàáîòàííàÿ

ïðîãðàììà èìååò ìíîãîñòóïåí÷àòûé õàðàêòåð, ÷òî ãîâîðèò î íåîáõîäèìîñòè å¼ ñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ è âíåñåíèè èçìåíåíèé ñ ó÷¼òîì ïîëó÷åííûõ è ïðîàíàëèçèðîâàííûõ ðå-
çóëüòàòîâ. Â äàëüíåéøåì, èññëåäîâàíèå áóäåò ïðèîáðåòàòü áîëåå óãëóáë¼ííûé õàðàêòåð.
Â åãî ïåðñïåêòèâå ëåæèò èçó÷åíèå äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé, âçàèìîîòíîøåíèé
â ñåìüå, à òàêæå âëèÿíèÿ ðîäèòåëüñêîãî îòíîøåíèÿ íà ñêëàäûâàþùèåñÿ â ïîñëåäóþùåì
ó ìëàäøåãî øêîëüíèêà âçàèìîîòíîøåíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè.
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Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Äàííàÿ ñòàòüÿ áûëà ïîäãîòîâëåíà ïîä ðóêîâîäñòâîì êàíäèäàòà ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê,
ñòàðøåãî ïðåïîäàâàòåëÿ êàôåäðû ïñèõîëîãèè ðàçâèòèÿ è âîçðàñòíîé ïñèõîëîãèè Ëó-
êüÿíåíêî Åêàòåðèíû Ñòàíèñëàâîâíû. Âûðàæàþ îãðîìíóþ áëàãîäàðíîñòü ìîåìó íàó÷-
íîìó ðóêîâîäèòåëþ è âñåì îðãàíèçàòîðàì çà ïðèãëàøåíèå è âîçìîæíîñòü ïðèíÿòü ó÷à-
ñòèå â êîíôåðåíöèè, îïîâåùåíèå ïî ýë. ïî÷òå è èíôîðìàöèîííóþ äîñòóïíîñòü! Ñïàñèáî
Âàì! Ñ Óâàæåíèåì! Èîâèíà Àííà
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