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Â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå âîçíèêëà ïîòðåáíîñòü â äóõîâíîì îáíîâëåíèè ëþäåé, â
ïåðåîöåíêå ðàçëè÷íûõ ïðèâû÷íûõ öåííîñòíûõ óñòàíîâîê è îðèåíòàöèé ïåðåä êîìïëåê-
ñîì ãëîáàëüíûõ ïðîáëåì, âîçíèêøèõ âñëåäñòâèå îáùåãî íðàâñòâåííîãî îñêóäåíèÿ ëþ-
äåé. Âåðîÿòíî, íà äàííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ðîññèéñêîãî îáùåñòâà ïðîèçîøëè èçìåíåíèÿ
â øêàëå öåííîñòåé. Âìåñòå ñ îòêðûâøèìèñÿ íîâûìè âîçìîæíîñòÿìè âîçíèêëè òåíäåí-
öèè ðîñòà íåãàòèâíûõ ÿâëåíèé, êîòîðûå ñâÿçàíû ñ íàëè÷èåì ¾öåííîñòíîãî âàêóóìà¿,
¾ýìîöèîíàëüíîãî áåñêóëüòóðüÿ¿ è ¾íðàâñòâåííîé äåãðàäàöèè¿.

Ãëàâíûìè ïðè÷èíàìè ñîâðåìåííîãî íðàâñòâåííîãî êðèçèñà ÿâëÿþòñÿ îòäàëåíèå ìî-
ëîäåæè îò ñîöèàëüíîé æèçíè; îòäàëåíèå ìîëîäåæè îò ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ, è êàê ñëåä-
ñòâèå � ôîðìèðîâàíèå ìàññîâîé êóëüòóðû, âåäóùåé ê ñíèæåíèþ ó ìîëîäåæè óðîâíÿ
ìîðàëüíûõ ïðèòÿçàíèé è èçìåíåíèå ñèñòåìû öåííîñòåé; ñîöèàëüíî-ìàòåðèàëüíîå ðàñ-
ñëîåíèå è äåôèöèò ýëåìåíòàðíûõ æèçíåííûõ áëàã, ôîðìèðóþùèé ó ìîëîäåæè çàâèñòü
è àãðåññèþ.

Â íàøåé ðàáîòå ìû îïèðàëèñü íà òåîðèþ íðàâñòâåííîãî ðàçâèòèÿ Ë.Êîëüáåðãà [2],
ñîãëàñíî êîòîðîé ñóùåñòâóåò 3 îñíîâíûõ óðîâíÿ ìîðàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ:

- ïðåäêîíâåíöèîíàëüíûé óðîâåíü, êîòîðûé ïðåäïîëàãàåò îðèåíòàöèþ íà èçáåãàíèå
íàêàçàíèé è ïîëó÷åíèå âîçíàãðàæäåíèÿ;

- êîíâåíöèîíàëüíûé óðîâåíü, êîòîðûé ïðåäïîëàãàåò îðèåíòàöèþ íà îáùåïðèíÿòûå
íîðìû;

- ïîñòêîíâåíöèîíàëüíûé óðîâåíü, íà êîòîðîì ïðîèñõîäèò îðèåíòàöèÿ íà ìîðàëüíûå
íîðìû, îðèåíòàöèÿ íà èíäèâèäóàëüíûå ïðèíöèïû ñîâåñòè.

Íàìè áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå, öåëüþ êîòîðîãî áûëà ïðîâåðêà ãèïîòåçû, ÷òî
óðîâåíü ìîðàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ ëè÷íîñòè çàâèñèò îò óðîâíÿ ðàçâèòèÿ òàêèõ ëè÷íîñò-
íûõ êîððåëÿò êàê: ýìïàòèÿ, àëüòðóèçì, àãðåññèâíîñòü, òðåâîæíîñòü, ñåíçèòèâíîñòü è
îò ñòèëÿ ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé. Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå ñòóäåíòû â âîç-
ðàñòå îò 17 äî 20 ëåò, âñåãî 40 èñïûòóåìûõ.

Íàìè áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ïðîìåæóòî÷íûå ðåçóëüòàòû, êîòîðûå ïîêàçàëè,
÷òî áîëüøèíñòâî èñïûòóåìûõ â ñèòóàöèè ìîðàëüíîãî âûáîðà è íðàâñòâåííîé íåîïðå-
äåë¼ííîñòè ñêëîíÿþòñÿ â ñòîðîíó ìîðàëüíîãî àñïåêòà ðàçðåøåíèÿ äèëåììû.

Áîëüøèíñòâî èñïûòóåìûõ (90%) íàõîäÿòñÿ íà êîíâåíöèîíàëüíîì óðîâíå ðàçâèòèÿ
ìîðàëüíîãî ñîçíàíèÿ. Ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî ñîâðåìåííàÿ ìîëîäåæü â ñâîåì ïîâåäå-
íèè ðóêîâîäñòâóåòñÿ îáùåïðèíÿòûìè ìîðàëüíûìè íîðìàìè, ïðèíöèïàìè è ïðàâèëàìè
ïîâåäåíèÿ. Îáùåñòâåííûå ïðàâèëà è îæèäàíèÿ äðóãèõ ëþäåé îïðåäåëÿþò äëÿ íèõ ïðè-
åìëåìîå èëè íåïðèåìëåìîå ïîâåäåíèå. Íà ýòîì óðîâíå â ñèòóàöèè ìîðàëüíîãî âûáîðà
÷åëîâåê â ñâîåì ïîâåäåíèè îñíîâûâàåòñÿ íà òîì, ïîëó÷èò ëè åãî ïîñòóïîê îäîáðåíèå
äðóãèõ ëþäåé èëè íåò, áóäåò ëè îí ïîääåðæàí èëè çàñëóæèò ïîðèöàíèå è êðèòèêó.
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Òàêæå â ýòîé ñèòóàöèè ñóæäåíèå âûíîñèòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ óñòàíîâëåííûì ïîðÿä-
êîì, óâàæåíèåì ê àâòîðèòåòó, âëàñòè è ïðåäïèñàííûìè åþ çàêîíàìè. Òàêæå ìîëîäåæü
íà êîíâåíöèîíàëüíîì óðîâíå ðàçâèòèÿ ìîðàëüíîãî ñîçíàíèÿ ñòðåìèòñÿ ôîðìèðîâàòü
õîðîøèå, äîáðîæåëàòåëüíûå ìåæëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ, è íàïðàâëåíà íà ñîáëþäåíèå
íà ïîä÷èíåíèå âëàñòè è àâòîðèòåòó (çàêîí, Áèáëèÿ è ò.ä.) Íî íà ýòîì ýòàïå ó èñïû-
òóåìûõ ïîêà îòñóòñòâóåò öåëîñòíàÿ ñèñòåìà ïðèíöèïîâ è öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé, âû-
ðàáîòàííûõ ñàìîñòîÿòåëüíî, áåç çàâèñèìîñòè îò ìíåíèÿ äðóãèõ ëþäåé è èñòîðè÷åñêè
ñëîæèâøèõñÿ ìîðàëüíûõ íîðì.

Òîëüêî ìàëàÿ ÷àñòü âûáîðêè (10%) çàíèìàåò ïîñòêîíâåíöèîíàëüíûé óðîâåíü ðàç-
âèòèÿ ìîðàëüíîãî ñîçíàíèÿ. Íàõîäÿñü íà ýòîì óðîâíå, ÷åëîâåê ñóäèò î ïîâåäåíèè, èñ-
õîäÿ èç ñâîèõ ñîáñòâåííûõ ïðèíöèïîâ è êðèòåðèåâ, ÷òî ïðåäïîëàãàåò âûñîêèé óðîâåíü
èíòåëëåêòóàëüíîé è ðåôëåêñèâíîé äåÿòåëüíîñòè, íàëè÷èå óñòîé÷èâîé ñàìîñòîÿòåëüíî
âûðàáîòàííîé ñèñòåìû öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé.

Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ó âñåé âûáîðêè áûë âûÿâëåí òîëüêî îäèí (êîíâåíöèîíàëüíûé)
óðîâåíü, è íå áûëî âîçìîæíîñòè îïðîâåðãíóòü èëè ïîäòâåðäèòü íàøó ãèïîòåçó î òîì,
÷òî óðîâåíü ìîðàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ ëè÷íîñòè çàâèñèò îò óðîâíÿ ðàçâèòèÿ òàêèõ ëè÷-
íîñòíûõ êîððåëÿò êàê ýìïàòèÿ, àëüòðóèçì, àãðåññèâíîñòü, òðåâîæíîñòü, ñåíçèòèâíîñòü
è îò ñòèëÿ ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé, â äàëüíåéøåé ðàáîòå íàìè áûë ïðîâåäåí êîððå-
ëÿöèîííûé àíàëèç ëè÷íîñòíûõ êîððåëÿò ìåæäó ñîáîé. Áûëè ïîëó÷åíû îòðèöàòåëüíûå
êîððåëÿöèè ïî øêàëàì: ýìïàòèÿ è ñåíçèòèâíîñòü (r=-0,029), àãðåññèâíîñòü è ñåíçèòèâ-
íîñòü (r=-0,519), òðåâîæíîñòü è àãðåññèâíîñòü (r=-0,109). Òàêæå áûëè ïîëó÷åíû ïîëî-
æèòåëüíûå êîððåëÿöèè ïî øêàëàì: àëüòðóèçì è ñåíçèòèâíîñòü (r=0,063), àëüòðóèçì
è ýìïàòèÿ (r=0,103), àëüòðóèçì è àãðåññèâíîñòü (r=0,091), àëüòðóèçì è òðåâîæíîñòü
(r=0,184), òðåâîæíîñòü è ñåíçèòèâíîñòü (r=0,582), òðåâîæíîñòü è ýìïàòèÿ (r=0,202),
ýìïàòèÿ è àãðåññèâíîñòü (r=0,239).

Íàèáîëüøàÿ îòðèöàòåëüíàÿ ñâÿçü íàáëþäàåòñÿ ïî øêàëàì ¾Àãðåññèâíîñòü¿ è ¾Ñåí-
çèòèâíîñòü¿ (r=-0,519, p=0,01). Îòñþäà ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ÷åì ñèëüíåå
âûðàæåíû ÷åðòû àãðåññèâíîñòè, òåì ìåíüøå ëè÷íîñòü áóäåò ïðîÿâëÿòü ñåíçèòèâíîñòü,
ò.å. îíà áóäåò ìåíåå âïå÷àòëèòåëüíîé è ìåíåå ñêëîííîé ê ðåôëåêñèè, áóäåò ìåíåå ïåñ-
ñèìèñòè÷íîé â îöåíêå ïåðñïåêòèâ.

Øêàëû ¾Òðåâîæíîñòü¿ è ¾Ñåíçèòèâíîñòü¿ èìåþò ñðåäíþþ ïîëîæèòåëüíóþ êîððå-
ëÿöèîííóþ ñâÿçü (r=0,582, p=0,01). Ýòè ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî òðå-
âîæíûé ÷åëîâåê îáëàäàåò âûñîêîé ýìîöèîíàëüíîñòüþ, ÷åðòàìè âïå÷àòëèòåëüíîñòè è
ïåññèìèñòè÷íîñòè â îöåíêå áóäóùèõ ïåðñïåêòèâ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðäèëè, ÷òî â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå, îñîáåííî ñðåäè
ìîëîäåæè, íåîáõîäèìû îñîáûå àäàïòèðóþùèå ìåõàíèçìû ñîöèàëèçàöèè è âîñïðîèçâå-
äåíèÿ òåõ èëè èíûõ ñîöèàëüíûõ îáðàçöîâ. Ïîäîáíûå àäàïòèðóþùèå ìåõàíèçìû íóæíû
äëÿ òîãî, ÷òîáû èçáåæàòü èçìåíåíèé, êîòîðûå ïðîèñõîäÿò â ñîöèàëèçàöèè ñîâðåìåí-
íîé ðîññèéñêîé ìîëîäåæè. Ê òàêèì èçìåíåíèÿì îòíîñÿòñÿ ïàññèâíîñòü è èíôàíòèëèçì
ìîëîäåæè, ïàññèâíàÿ ïîçèöèÿ íåó÷àñòèÿ â ñâîåé ñîáñòâåííîé æèçíè. Â äàííîå âðå-
ìÿ ìîëîäåæíàÿ ñðåäà äåìîíñòðèðóåò îòñóòñòâèå ñîáñòâåííîé óñòîé÷èâîé ñîöèàëüíîé
ïîçèöèè è æèçíåííîãî îïûòà, íåðåäêî îáúåêòèâíî íå â ñîñòîÿíèè ïðèíÿòü íà ñåáÿ îò-
âåòñòâåííîñòü çà ñîáñòâåííûå ðåøåíèÿ è äåéñòâèÿ. Íðàâñòâåííîå ðàçâèòèå ñîâðåìåííîé
ìîëîäåæè îòîáðàæàåò òåíäåíöèè äåôîðìàöèè ìîðàëè è ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëå-
ìîé, ïî ìíåíèþ Í.Í. Çàðóáèíîé [1], òàê êàê ìîëîäåæü ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì ðåñóðñîì
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êàæäîãî îáùåñòâà.
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