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Èçó÷åíèå ïðîáëåìû äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé è ôîðìèðîâàíèÿ íà ýòîé îñíî-
âå ñîâëàäàþùåãî ïîâåäåíèÿ ïîäðîñòêîâ íåîáõîäèìî, òàê êàê â ñîâðåìåííîì ìèðå ñåìüÿ
� ãëàâíûé çàùèòíèê ëè÷íîñòè, óáåæèùå è ôóíäàìåíò. Â ñåìåéíîì îêðóæåíèè, â îá-
ùåíèè, â äèàëîãå ðàçíûõ ïîêîëåíèé ïðîèñõîäèò ðåàëüíîå ñòàíîâëåíèå ïñèõèêè äåòåé,
îäíîâðåìåííî ñóùåñòâåííî èçìåíÿåòñÿ ïñèõè÷åñêàÿ æèçíü ðîäèòåëåé [2]. Òèï äåòñêî-
ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé â ñåìüå ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ôàêòîðîâ, ôîðìèðóþùèõ
õàðàêòåð ðåáåíêà è îñîáåííîñòè åãî ïîâåäåíèÿ. Íàèáîëåå õàðàêòåðíî è íàãëÿäíî òèï
äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé ïðîÿâëÿåòñÿ ïðè âîñïèòàíèè ðåáåíêà. Èìåííî â ñåìüå
äåòè ïðèîáðåòàþò ïåðâûå íàâûêè âçàèìîäåéñòâèÿ, îñâàèâàþò ïåðâûå ñîöèàëüíûå ðîëè,
íîðìû è öåííîñòè. Òîëüêî â ñåìüå âûðàáàòûâàþòñÿ ìíîãèå êà÷åñòâà ëè÷íîñòè, êîòîðûå
íèãäå, êðîìå ðîäèòåëüñêîãî äîìà, íå ìîãóò áûòü âîñïèòàíû [3]. Èç ñêàçàííîãî âûòåêà-
åò, ÷òî îòåö è ìàòü äîëæíû ïðàâèëüíî, íà íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêîé îñíîâå, îðãàíèçîâàòü
âîñïèòàíèå äåòåé â ñåìüå.

Ïî ïðîáëåìå èçó÷åíèÿ âçàèìîñâÿçè äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé è ñîâëàäàþùå-
ãî ïîâåäåíèÿ ïîäðîñòêîâ âûäâèíóòà ñëåäóþùàÿ ãèïîòåçà: âåðîÿòíî, ñóùåñòâóåò âçàè-
ìîñâÿçü ìåæäó îòíîøåíèÿìè â ñåìüå è ñîâëàäàþùèì ïîâåäåíèåì ïîäðîñòêîâ.

Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ âûñòóïàåò ñîâëàäàþùåå ïîâåäåíèå ïîäðîñòêîâ è äåòñêî-
ðîäèòåëüñêèå îòíîøåíèÿ.

Ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ îñîáåííîñòè âçàèìîñâÿçè äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ
âçàèìîîòíîøåíèé è ñîâëàäàþùåãî ïîâåäåíèÿ ïîäðîñòêîâ.

Äëÿ èçó÷åíèÿ ïîñòàâëåííîé ïðîáëåìû íàìè áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå íà áàçå
ÌÎÓ ÑÎØ � 7 ã. Êà÷êàíàðà, Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè. Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå
31 ó÷åíèê â âîçðàñòå 14-15 ëåò. Èñïîëüçîâàëèñü ìåòîäèêà äèàãíîñòèêè ñîâëàäàþùåãî
ïîâåäåíèÿ ó ïîäðîñòêîâ Ý. Ôðàéäåíáåðã è Ð. Ëüþèñà â àäàïòàöèè Ò.Ë. Êðþêîâîé ¾Þíî-
øåñêàÿ êîïèíã-øêàëà¿ [1] è îïðîñíèê Å. Øàôåðà ¾Ïîâåäåíèå ðîäèòåëåé è îòíîøåíèå
ïîäðîñòêîâ ê íèì¿.

Äëÿ îáðàáîòêè ðåçóëüòàòîâ íàìè áûë ïðîâåäåí êîððåëÿöèîííûé àíàëèç ïî êðè-
òåðèþ Ñïèðìåíà, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî âûÿâëåíî 11 ïîëîæèòåëüíûõ ìåæêîððåëÿöè-
îííûõ ñâÿçåé. Ñëåäóåò îòìåòèòü òîò ôàêò, ÷òî âñå âçàèìîñâÿçè îáíàðóæåíû ìåæäó
êîïèíã-ïîâåäåíèåì ó ïîäðîñòêîâ è âîñïèòàòåëüíûì âîçäåéñòâèåì ñî ñòîðîíû îòöà.

Ïîëîæèòåëüíûå âûñîêîçíà÷èìûå âçàèìîñâÿçè îáíàðóæåíû ìåæäó äèðåêòèâíîñòüþ
îòöà è øêàëîé ¾Ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïîìîùü¿. Äèðåêòèâíîñòü îòöà, â îòíîøåíèè ðå-
áåíêà, ïðîÿâëÿåòñÿ â ôîðìå òåíäåíöèè ê ëèäåðñòâó, àâòîðèòåòó, ïóò¼ì ïîêàçà ñâîèõ
äîñòèæåíèé è äîìèíàíòíîãî ñòèëÿ îáùåíèÿ. Â ñâÿçè ñ ïðîòèâîñòîÿíèåì è ïðåòåíçèåé
íà ëèäåðñòâî ñî ñòîðîíû îòöà è ñî ñòîðîíû ïîäðîñòêà, ïîñëåäíèé, âåðîÿòíî, âèäèò îäíî
ýôôåêòèâíîå ðåøåíèå ýòèõ ïðîáëåì � îáðàùåíèå çà ïîìîùüþ ê ñïåöèàëèñòó.
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Ìåæäó âðàæäåáíîñòüþ îòöà è øêàëîé ¾Ïðèíàäëåæíîñòü¿. Âðàæäåáíîñòü îòöà çà-
êëþ÷àåòñÿ â åãî æåñòîêîñòè, ñêëîííîñòè ¾ïîäãîíÿòü¿ ñâîèõ äåòåé ïîä ðàìêè ñòàíäàð-
òîâ, ïðèíÿòûõ â îêðóæàþùåì îáùåñòâå. Ïîäðîñòîê ïîñòîÿííî íàõîäèòñÿ â ñîñòîÿíèè
òðåâîæíîãî îæèäàíèÿ íèçêîé îöåíêè ñâîåé äåÿòåëüíîñòè è íàêàçàíèÿ ðîäèòåëüñêèì îò-
âåðæåíèåì. Îòåö âûðàæàåò ïîñòîÿííîå íåäîâîëüñòâî, ñêåïòè÷åñêîå îòíîøåíèå ê äîñòè-
æåíèÿì ðåá¼íêà, ÷òî íåèçáåæíî ñíèæàåò ìîòèâàöèþ åãî äåÿòåëüíîñòè. Ìû ìîæåì ïðåä-
ïîëîæèòü, ÷òî âñëåäñòâèå ýòîãî, ïîäðîñòîê îïðåäåëÿåò äëÿ ñåáÿ ñîöèàëüíî-æåëàòåëüíîå
ïîâåäåíèå, ñòàíîâèòñÿ çàâèñèìûì îò ìíåíèÿ äðóãèõ.

Ïîëîæèòåëüíûå ñðåäíåçíà÷èìûå âçàèìîñâÿçè îáíàðóæåíû ìåæäó äèðåêòèâíîñòüþ
îòöà è øêàëàìè ¾Äóõîâíîñòü¿ è ¾Îáùåñòâåííûå äåéñòâèÿ¿. Ìû ìîæåì ïðåäïîëîæèòü,
÷òî ïðè âîçíèêíîâåíèè ïðîáëåì ñ îòöîì â ïðèòÿçàíèè íà ëèäåðñòâî, ïîäðîñòîê îáðå-
òàåò âíóòðåííþþ ãàðìîíèþ ïóòåì îáðàùåíèÿ ê äóõîâíûì êíèãàì, à òàêæå ïûòàåòñÿ
ðåøèòü ïðîáëåìû ñ ïîìîùüþ îðãàíèçàöèè ãðóïïîâûõ ñåìåéíûõ äåéñòâèé, íàïðèìåð,
îáñóæäåíèå ÷åãî-ëèáî íà ñåìåéíîì ñîâåòå.

Âçàèìîñâÿçè ìåæäó âðàæäåáíîñòüþ îòöà è øêàëàìè ¾Ñîöèàëüíàÿ ïîääåðæêà¿ è
¾Îáùåñòâåííûå äåéñòâèÿ¿. Ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî îòåö íàìåðåí
ñäåëàòü èç ïîäðîñòêà èäåàëüíîãî ðåá¼íêà, ïîñëåäíèé ìîæåò ïðèáåãàòü ê îáùåñòâåííîìó
îáñóæäåíèþ äàííîé ïðîáëåìû: êàê â êðóãó ñåìüè, òàê è ñ äðóçüÿìè, â íàäåæäå ïîëó÷èòü
ñîâåòû è îäîáðåíèå ñâîåé ïîçèöèè.

Ïîëó÷åííûå âçàèìîñâÿçè ìåæäó íåïîñëåäîâàòåëüíîñòüþ îòöà è øêàëàìè ¾Ñîöèàëü-
íàÿ ïîääåðæêà¿, ¾Áåñïîêîéñòâî¿, ¾Ïðèíàäëåæíîñòü¿, ¾Äóõîâíîñòü¿ ìîæåò îáúÿñíÿòü-
ñÿ òåì, ÷òî íåïîñëåäîâàòåëüíîñòü ïðèìåíÿåìûõ îòöîì âîñïèòàòåëüíûõ ìåð ïî îòíî-
øåíèþ ê äåòÿì, ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî ïîäðîñòêè íå ìîãóò ïðåäâèäåòü ðåàêöèè îòöà
íà òîò èëè èíîé ïîñòóïîê. Òàêîå ïîâåäåíèå îòöà ïîðîæäàåò ó ïîäðîñòêà ñòðàõ ïåðåä
íåèçâåñòíîñòüþ, îí èñïûòûâàåò áåñïîêîéñòâî, ïîñêîëüêó íå ìîæåò ïðåäñòàâèòü êàêèì
îáðàçîì ìîæåò ðàçðåøèòüñÿ ñèòóàöèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ. Îí íà÷èíàåò èñêàòü ïîääåðæêó
ó äðóçåé, ñîâåðøàåò äåéñòâèÿ, íàïðàâëåííûå íà ïîëó÷åíèå ïîëîæèòåëüíîé îöåíêè ñî
ñòîðîíû îêðóæàþùèõ, à òàêæå ïûòàåòñÿ îáðåñòè âíóòðåííþþ ãàðìîíèþ ÷åðåç äóõîâ-
íûå ïðàêòèêè.

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ ìû âûÿâèëè, ÷òî âñå ôîðìû ñîâëàäàþùåãî ïîâåäåíèÿ â ñåìüå
ôîðìèðóþòñÿ íà îñíîâå âçàèìîîòíîøåíèé ïîäðîñòêà è îòöà. Äàííûé ôàêò ìîæåò îáú-
ÿñíÿòüñÿ òåì, ÷òî ìàòü ëþáèò ðåáåíêà áåçóñëîâíî. Îòåö æå � ¾çà ÷òî-òî¿: çà êàêèå-ëèáî
äîñòèæåíèÿ è óñïåõè â êàêîé-ëèáî äåÿòåëüíîñòè. Óâàæåíèå îòöà íóæíî çàñëóæèòü, ÷òî
íåðåäêî ïðèâîäèò ê êîíôëèêòàì ìåæäó ïîäðîñòêàìè è èõ îòöàìè.

Òàêèì îáðàçîì, ìû ìîæåì îòìåòèòü òî, ÷òî âûäâèíóòàÿ ãèïîòåçà ïîäòâåðäèëàñü.
Äàëüíåéøåå èçó÷åíèå ïîñòàâëåííîé ïðîáëåìû íåîáõîäèìî äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ íàó÷íî-

ïåäàãîãè÷åñêîé îñíîâû âîñïèòàíèÿ ïîäðîñòêîâ â ñåìüå è ãàðìîíè÷íîãî ðàçâèòèÿ èõ
ëè÷íîñòè.
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