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Íà ôîíå èçó÷åíèÿ äåòåé, êîòîðûå èñïûòûâàþò òðóäíîñòè â ñîöèàëüíîì, èíòåëëåê-
òóàëüíîì, ìåæëè÷íîñòíîì ðàçâèòèè âûäåëÿþòñÿ ãðóïïû äåòåé, ó êîòîðûõ ïðè÷èíû
ëè÷íîñòíûõ è èíòåëëåêòóàëüíûõ ïðîáëåì âûçûâàþòñÿ äåïðèâàöèîííûìè óñëîâèÿìè
âîñïèòàíèÿ è ðàçâèòèÿ. ¾Äåïðèâàöèÿ¿ îçíà÷àåò ëèøåíèå èëè îãðàíè÷åíèå âîçìîæíî-
ñòåé óäîâëåòâîðåíèÿ æèçíåííî âàæíûõ ïîòðåáíîñòåé [3].

Öåëü: èçó÷èòü îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ ýìîöèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîé ñôåðû äåòåé, âîñ-
ïèòûâàþùèõñÿ â ó÷ðåæäåíèè çàêðûòîãî òèïà. Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: ëè÷íîñòü äå-
òåé ñ òðóäíîñòÿìè â îáó÷åíèè. Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ: îñîáåííîñòè ýìîöèîíàëüíî-
ëè÷íîñòíîé ñôåðû äåòåé ñ òðóäíîñòÿìè â îáó÷åíèè, íàõîäÿùèõñÿ â ó÷ðåæäåíèè çàêðû-
òîãî òèïà.Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: àíàëèç ëèòåðàòóðû è íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé äîêó-
ìåíòàöèè ïî ïðîáëåìå èññëåäîâàíèÿ; èçó÷åíèå è îáîáùåíèå îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé
ïðàêòèêè; ñðàâíåíèå; èíòåðâüþèðîâàíèå; òåîðåòè÷åñêèé àíàëèç è ñèíòåç; ýìïèðè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå.

Â ýìïèðè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 24 ðåá¼íêà â âîçðàñòå îò 6 äî 8 ëåò:
12 äåòåé, òðóäíîñòè â îáó÷åíèè (ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ãðóïïà � ÝÃ); 12 äåòåé, èìåþùèõ
íîðìàëüíîå ïñèõîôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà � ÊÃ).

Ó âîñïèòàííèêîâ äåòñêèõ äîìîâ ñ òðóäíîñòÿìè â îáó÷åíèå îòìå÷àåòñÿ íåäîðàçâè-
òèå âñåõ ñòîðîí ëè÷íîñòè, ïðè ýòîì ñóùåñòâåííî ñòðàäàåò ýìîöèîíàëüíàÿ ñôåðà. Äëÿ
ýòèõ äåòåé õàðàêòåðíûì ÿâëÿåòñÿ ñâîåîáðàçèå ýìîöèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ: ÷ðåçìåðíî
çàâûøåííàÿ èëè çàíèæåííàÿ ýìîöèîíàëüíàÿ âîçáóäèìîñòü, ÷àñòàÿ ñìåíà íàñòðîåíèÿ,
íåñòàáèëüíîñòü ÷óâñòâ, ñíèæåíèå ñàìîîðãàíèçîâàííîñòè, öåëåóñòðåìëåííîñòè, íåäîñòà-
òî÷íîå ðàçâèòèå ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, íåàäåêâàòíàÿ ñàìîîöåíêà [1].

Äëÿ èçó÷åíèÿ ýìîöèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîé ñôåðû äåòåé èñïîëüçîâàëàñü ãðà-
ôè÷åñêàÿ ìåòîäèêà Ì.À. Ïàíôèëîâîé ¾Êàêòóñ¿ [2, ñ.154]. Êà÷åñòâåííûé è êî-

ëè÷åñòâåííûé àíàëèçû ïðîâåäåííîãî îáñëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè ñäåëàòü ñëåäóþùèå âû-
âîäû. Ïî÷òè âñåì äåòÿì ïðèñóùå ÷óâñòâî àãðåññèè. Ó äåòåé îáåèõ ãðóïï ñèëüíî ðàçâèòî
ñòðåìëåíèå ê îäèíî÷åñòâó. Â äâóõ ãðóïïàõ äåòè ïðîÿâëÿþò ¾ýêñöåíòðè÷íîñòü¿ â 100%
ñëó÷àåâ; ¾ýêñòðàâåðòèðîâàííîñòü¿ � â 20%; ¾èíòðîâåðòèðîâàííîñòü¿ â 100% â ÝÃ è â
80% â ÊÃ. Äåòåé, ñòðåìÿùèõñÿ ê äîìàøíåé çàùèòå, ó êîòîðûõ ïðèñóòñòâóåò ÷óâñòâî
ñåìåéíîé îáùíîñòè, 90%. Äåòåé, èñïûòûâàþùèõ ýìîöèîíàëüíûé äèñêîìôîðò è íàïðÿ-
æåíèå, � 90% â ÝÃ è 50% â ÊÃ, ïðîÿâëÿþùèõ äåìîíñòðàòèâíîñòü â ïîâåäåíèè, � 12% â
ÝÃ è 45% ÊÃ. Ïî íàáëþäåíèÿì, äåòè ÝÃ áîëåå çàñòåí÷èâû, ìàëîîáùèòåëüíû, áîëåå èì-
ïóëüñèâíû, íå óâåðåííû â ñåáå, çàâèñèìû îò îêðóæàþùèõ, ìåíåå îòêðûòû, òðåâîæíû,
îäíàêî áîëåå îïòèìèñòè÷íû, ÷åì èõ ñâåðñòíèêè ÊÃ.
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Òàêæå íàìè áûëî èçó÷åíî îòíîøåíèå äåòåé ñ âçðîñëûìè è ñâåðñòíèêàìè ñ
ïîìîùüþ ñîöèîìåòðè÷åñêîé ïðîáû Ì.À. Ïàíôèëîâîé ¾Äåíü ðîæäåíèÿ¿ [2,
ñ.159]. Îáùåíèå � ýòî ÷àñòíûé âèä êîììóíèêàöèè. Ïîä êîììóíèêàöèåé ïîíèìàåòñÿ
âçàèìîäåéñòâèå (ñâÿçü) äâóõ ñèñòåì, â õîäå êîòîðîãî îò îäíîé ñèñòåìû ê äðóãîé ïåðå-
äàåòñÿ ñèãíàë, íåñóùèé èíôîðìàöèþ. Ì. È. Ëèñèíà îïðåäåëÿåò ïîòðåáíîñòü â îáùåíèè
(êîììóíèêàöèè) êàê ñòðåìëåíèå ê ïîçíàíèþ è îöåíêå äðóãèõ ëþäåé, à ÷åðåç íèõ è ñ èõ
ïîìîùüþ ê ñàìîïîçíàíèþ è ñàìîîöåíêå [3].

Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîé ìåòîäèêè ìîæíî çàìåòèòü, ÷òî óðîâåíü ïîòðåáíîñòè â
îáùåíèè ó èñïûòóåìûõ îòëè÷àåòñÿ. Òàê, äåòè ÝÃ â ìåíüøåé ñòåïåíè æåëàþò îáùàòüñÿ
â øèðîêîì êðóãó, â îñíîâíîì õîòÿò âèäåòü íà ñâî¼ì ïðàçäíèêå òîëüêî áëèçêèõ ëþäåé
(âîñïèòàòåëÿ, ðîäèòåëåé, ëó÷øèõ äðóçåé).

Â ýìîöèîíàëüíîì ïðåäïî÷òåíèè ðàçëè÷èé ó äåòåé ÝÃ è ÊÃ íå íàáëþäàëîñü. Òàê êàê
äåòè âûáèðàëè òîëüêî òåõ ëþäåé, ê êîòîðûì èñïûòûâàëè äîâåðèå. Ñàìûå áëèçêèå ëþäè,
â áîëüøèíñòâå � ýòî ðîäèòåëè èëè ëèöà, èõ çàìåùàþùèå (âîñïèòàòåëè), íàõîäèëèñü
ðÿäîì ñ èìåíèííèêîì, äàëüøå øëè äðóçüÿ ïî ñòåïåíè âçàèìîîòíîøåíèé (îò ñàìûõ
áëèçêèõ äî äàëåêèõ).Ó 50% îïðîøåííûõ äåòåé íåò îòîæäåñòâëåíèÿ ñåáÿ ñ ¾ãåðîåì äíÿ¿.
Äåòè âûáèðàëè ñåáå ñòóë íå âî ãëàâå ñòîëà, à ãäå-íèáóäü ñ êðàþ, ìåæäó áëèçêèìè
ëþäüìè.

Ñîöèàëüíîå îêðóæåíèå èãðàåò âàæíóþ ðîëü â æèçíè ðåá¼íêà. Èç îöåíêè áëèçêîãî è
äàë¼êîãî îêðóæåíèÿ âûðàñòàåò òàêîå ïîíÿòèå êàê ñàìîîöåíêà. Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäî-
âàíèÿ äåòè ÊÃ ÷àùå âûáèðàþò â êà÷åñòâå ãîñòÿ äðóãîãî ðåá¼íêà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î
äîìèíèðîâàíèè îáùåíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè. Ó äåòåé ÝÃ, íàîáîðîò, îáùåíèå ñî âçðîñëûìè,
ïðåîáëàäàåò íàä îáùåíèåì ñî ñâåðñòíèêàìè. Èç-çà óñëîâèé ïðîæèâàíèÿ è âîñïèòàíèÿ
äåòåé ÊÃ è ÝÃ, îòìå÷àåòñÿ ïðåîáëàäàíèå îäíîé ãðóïïû (äåòñêîãî äîìà), òàê êàê ýòà
ñðåäà ÿâëÿåòñÿ çíà÷èìîé äëÿ äåòåé îáåèõ ãðóïï.

Òàêèì îáðàçîì, äåòè ñ òðóäíîñòÿìè â îáó÷åíèè, â îòëè÷èå îò ñâåðñòíèêîâ ñ íîð-
ìàëüíûì ïñèõîôèçè÷åñêèì ðàçâèòèåì, ïðåäïî÷èòàþò îáùåíèå â óçêîì êðóãó, â îäíîì
êîëëåêòèâå, òîëüêî ñ ñàìûìè áëèçêèìè. ×àùå âñåãî â èõ êðóãó îáùåíèÿ ïðåîáëàäàþò
âçðîñëûå, ÷åì äåòè.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïðîáëåìà ýìîöèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé, âîñïè-
òûâàþùèõñÿ â ó÷ðåæäåíèè çàêðûòîãî òèïà, ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé. Âçðîñëûå îðèåí-
òèðóþò âîñïèòàííèêîâ íà ñòðîãóþ äèñöèïëèíó, îñòàâëÿÿ ìàëî ìåñòà äëÿ ïðîÿâëåíèÿ
ñîáñòâåííîé èíèöèàòèâû è àêòèâíîñòè, êîòîðûå, åñëè è ïðîÿâëÿþòñÿ, òî âûçûâàþò
íåäîâîëüñòâî íåïðèåìëåìûìè ôîðìîé è ñîäåðæàíèåì. Â äàëüíåéøåì ïëàíèðóåòñÿ ðàç-
ðàáîòêà ïðîãðàììû ïî êîððåêöèè âûÿâëåííûõ íåäîñòàòêîâ ýìîöèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîé
ñôåðû, âíåäðåíèå äàííîé ïðîãðàììû â ó÷åáíûé ïðîöåññ äåòñêîãî äîìà è ïðîâåäåíèå
êîíòðîëüíûõ ñðåçîâ ïî ðåçóëüòàòàì âíåäðåíèÿ îáó÷àþùåé ïðîãðàììû.
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