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Ãëóáîêèé êðèçèñ ðîññèéñêîãî îáùåñòâà âûçâàë ðåçêîå óõóäøåíèå ïîëîæåíèÿ äåòåé.
Èç ãîäà â ãîä ðàñòåò ÷èñëî ðîäèòåëåé, óêëîíÿþùèõñÿ îò ñâîèõ îáÿçàííîñòåé, çëîóïî-
òðåáëÿþùèõ ñïèðòíûìè íàïèòêàìè è íàðêîòè÷åñêèìè âåùåñòâàìè, âåäóùèõ àìîðàëü-
íûé îáðàç æèçíè è íå çàáîòÿùèõñÿ î ñâîèõ äåòÿõ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Ðîññèè, ïî äàííûì Ôåäåðàëüíîãî íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîãî öåí-
òðà ïî ïðîôèëàêòèêå è áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì, îáùåå ÷èñëî ðîññèÿí, èíôèöèðîâàííûõ
ÂÈ×, çàðåãèñòðèðîâàííûõ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè äî 31 äåêàáðÿ 2012 ãîäà ïî ïðåä-
âàðèòåëüíûì äàííûì ñîñòàâëÿåò 720014 ÷åëîâåê, â òîì ÷èñëå 6411 äåòåé â âîçðàñòå
äî 15 ëåò. Ôåìèíèçàöèÿ ýïèäåìèè âåäåò ê óâåëè÷åíèþ ÷èñëà äåòåé, ðîæäåííûõ ÂÈ×-
èíôèöèðîâàííûìè ìàòåðÿìè. Çà ãîäû ýïèäåìèè, ê êîíöó 2012 ã. ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûìè
æåíùèíàìè áûëî ðîæäåíî áîëåå 97 òûñÿ÷ äåòåé, â òîì ÷èñëå áîëåå 35 òûñ. çà 2010-2012
ãã. Çà âåñü ïåðèîä íàáëþäåíèÿ îò ìàòåðåé áûëè èíôèöèðîâàíû ÂÈ× 5957 äåòåé.[4]

Ïî äàííûì ñòàòèñòèêè êàæäûé 4-ûé ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûé ðåáåíîê â Ðîññèè �
ñèðîòà è íàõîäèòñÿ â ãîñóäàðñòâåííîì ó÷ðåæäåíèè.[5] Êàê ïðàâèëî, ýòî äåòè àñîöèàëü-
íûõ ìàòåðåé, êîòîðûå íå ïðèíèìàëè äîñòóïíóþ ïåðèíàòàëüíóþ ïðîôèëàêòèêó ÂÈ×-
èíôåêöèè.

Îïûò ïñèõîëîãè÷åñêîé ðàáîòû ñ òàêèìè äåòüìè ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî áîëüøèíñòâî
ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ äåòåé-ñèðîò è äåòåé, îñòàâøèõñÿ áåç ïîïå÷åíèÿ ðîäèòåëåé, ñâÿ-
çûâàþò ôàêò ñâîåãî ñèðîòñòâà èìåííî ñ íàëè÷èåì ó ñåáÿ ÂÈ×-èíôåêöèè.[3] Òî åñòü íå
òîëüêî ôàêò áîëåçíè èíòåðèîðèçèðîâàí è âêëþ÷åí â ñèñòåìó èäåíòè÷íîñòè êàê ó ëþ-
áîãî õðîíè÷åñêè áîëåþùåãî ðåáåíêà, íî è ñâÿçàí ñ ÷óâñòâîì îòâåðæåíèÿ è íåïðèÿòèÿ
ñåáÿ äðóãèìè, à çíà÷èò è ñàìèì ñîáîé.

Èçâåñòíî, ÷òî ïðîöåíò âçÿòûõ ïîä îïåêó èëè óñûíîâëåííûõ ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ
äåòåé ñóùåñòâåííî íèæå ñðåäíåãî óðîâíÿ óñûíîâëåíèÿ ñðåäè âñåõ äåòåé-ñèðîò. Ýòî ñâÿ-
çàíî ñ âûñîêèì óðîâíåì ñòèãìàòèçàöèè ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ ëþäåé â ñîâðåìåííîì
ðîññèéñêîì îáùåñòâå. Âîêðóã ýòîé áîëåçíè ñóùåñòâóåò îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ìèôîâ è
âûçâàííûõ èìè ñòðàõîâ, êîòîðûå òðàíñëèðóþòñÿ äåòÿì ÷åðåç èõ ñîöèàëüíîå îêðóæå-
íèå. Áîëåþùèé ðåáåíîê èíòåðèîðèçèðóåò íåãàòèâíîå îòíîøåíèå ê ñåáå (ïî ôàêòó ê
áîëåçíè), êîòîðîå ÷àñòî äåìîíñòðèðóåò íåêîìïåòåíòíûé â äàííûõ âîïðîñàõ ïåðñîíàë
íåñïåöèàëèçèðîâàííûõ ñèðîòñêèõ ó÷ðåæäåíèé [1].

Êðîìå òîãî, â ðåçóëüòàòå áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ïîëó÷åííûõ ïåðèíàòàëüíûõ âðåä-
íîñòåé è îòÿãîùåííîé íàñëåäñòâåííîñòè ó áîëüøèíñòâà ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ äåòåé-
ñèðîò ðåãèñòðèðóþòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé � ÷àùå âñåãî
ðåçèäóàëüíî îðãàíè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà.[2] Òàêèì îáðàçîì ìîæíî ãîâî-
ðèòü î íàëè÷èå îïðåäåëåííîãî êîìïëåêñà íåâðîëîãè÷åñêèõ, ïñèõîëîãè÷åñêèõ, ìåäèöèí-
ñêèõ íàðóøåíèé ó òàêèõ äåòåé.
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Äëÿ óñïåøíîé èõ àäàïòàöèè â óñëîâèÿõ ñèðîòñêèõ èíòåðíàòíûõ ó÷ðåæäåíèé, â óñëî-
âèÿõ ïðèåìíîé ñåìüè, à òàêæå â äàëüíåéøåé ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè ïî âûõîäó èç ó÷ðå-
æäåíèÿ íåîáõîäèìà ðàçðàáîòêà ïðîãðàììû ìåäèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîé êîððåêöèè è ðåà-
áèëèòàöèè.
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