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Â äåÿòåëüíîñòè ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé, ïðîâîäÿùèõ ñòàöèîíàðíîå ïðèíóäèòåëüíîå
ëå÷åíèå, âñå áîëüøåå ìåñòî îòâîäèòñÿ ïñèõîñîöèàëüíîé òåðàïèè è ðåàáèëèòàöèè, óñïåø-
íà ðåàëèçàöèè êîòîðûõ ïîçâîëÿåò ðåèíòåãðèðîâàòü ïàöèåíòà â ñîîáùåñòâî è òåì ñàìûì
ñíèçèòü âåðîÿòíîñòü ñîâåðøåíèÿ èì ïîâòîðíûõ ÎÎÄ.

Âàæíûìè äëÿ óñïåøíîãî ïðîâåäåíèÿ âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ: âûÿâ-
ëåíèå ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ íå òîëüêî ìîòèâàöèþ ñîâåðøåíèÿ ïðîòèâîïðàâíîãî äå-
ÿíèÿ, íî è âûäåëåíèå îñîáåííîñòåé âîñïðèÿòèÿ íîâûõ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ ôàêòîì
çàáîëåâàíèÿ, ñîâåðøåííûì ÎÎÄ è íàïðàâëåíèåì íà ÏË; ó÷åò ñóáúåêòèâíûõ îöåíîê
áîëüíûìè ñèòóàöèè ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïðèâåðæåííîñòè ëå-
÷åíèþ; àíàëèçà íå òîëüêî îðãàíèçàöèîííûõ, ñèòóàöèîííûõ, ñðåäîâûõ ôàêòîðîâ ÏË, íî
è óñòàíîâîê ïàöèåíòà äëÿ ñíèæåíèÿ ðèñêà âíóòðèáîëüíè÷íîé àãðåññèè.

Áûëî îáñëåäîâàíî 140 ïàöèåíòîâ ìóæñêîãî ïîëà, â âîçðàñòå îò 19 äî 63 ëåò (70
ïàöèåíòîâ ñ îðãàíè÷åñêèìè ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè (ÎÏÐ) (F0) è 70 ïàöèåíòîâ
ñ äèàãíîçîì øèçîôðåíèÿ (F20)), íàõîäÿùèõñÿ íà ÏË â Ìîñêîâñêîé ÏÁ � 5 è Îðëîâñêîé
ÏÁÑÒÈÍ.

Äèàãíîñòè÷åñêèé êîìïëåêñ âêëþ÷àë: ïðîâåðî÷íûé ëèñò îòíîøåíèÿ ê ëå÷åíèþ
è ïðåáûâàíèþ â ñòàöèîíàðå (Áóëûãèíà Â.Ã, Êàáàíîâà Ò.Í 2011ã.), Ñàìîîò÷åò Ñàìîîöåí-
êà èìåþùèõñÿ ïðîáëåì, SCL.-90 Ñàìîîò÷åò âûðàæåííîñòè ïñèõîïàòîëîãè÷åñêîé ñèìï-
òîìàòèêè (L.Derogatis,1973), àäàïòèðîâàí Òàðàáðèíîé Í.Â., 2001, Îïðîñíèê ñîöèàëüíîé
æåëàòåëüíîñòè BIDR (Paulhus, 1988; â àäàïòàöèè Å.Í. Îñèíà, 2007).

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ

Â èññëåäîâàíèè áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû âçàèìîñâÿçè êëèíèêî-ñîöèàëüíûõ õàðàêòå-
ðèñòèê è ñóáúåêòèâíûõ îöåíîê èìåþùèõñÿ ïðîáëåì è ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûìè
øèçîôðåíèåé è ÎÏÐ. Áûëî âûÿâëåíî, ÷òî áîëüíûå ÎÏÐ çíà÷èìî ÷àùå âîñïðèíèìàþò
êàê ïðîáëåìó: ïîíèìàíèå ÷óâñòâ äðóãèõ ëþäåé, êîíòàêòû ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè âëàñòåé,
àçàðòíûå èãðû, ñâÿçü ñ äóðíîé êîìïàíèåé, íåäîñòàòî÷íîå âëàäåíèå íàâûêàìè ÷òåíèÿ,
ïèñüìà, ãðàììàòèêè è ñ÷åòà, çàáîòó î ñâîèõ äåòÿõ, ïðèíÿòèå õîðîøèõ ðåøåíèé.

Àíàëèç âçàèìîñâÿçè óðîâíåé ðàçâèòèÿ êîãíèòèâíûõ ôóíêöèé è ñóáúåêòèâíûõ îöå-
íîê, ïî ìåòîäèêå Ñàìîîò÷åò ¾Ñàìîîöåíêà èìåþùèõñÿ ïðîáëåì¿ ïîêàçàë, ÷òî èñïûòóå-
ìûå â ãðóïïå ñî ñðåäíèì óðîâíåì ðàçâèòèÿ êîãíèòèâíûõ ôóíêöèé, â îòëè÷èå îò íèçêîãî
óðîâíÿ ðàçâèòèÿ, íå ñêëîííû âîñïðèíèìàòü êàê ïðîáëåìó íåïîíèìàíèå ÷óâñòâ äðóãèõ
ëþäåé, àçàðòíûå èãðû, ñâÿçü ñ äóðíîé êîìïàíèåé.

Â êà÷åñòâå ðàçëè÷àþùèõ ãðóïïû êðèìèíîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé âûñòóïèëè: õà-
ðàêòåð òåêóùåãî ïðàâîíàðóøåíèÿ, îòëè÷àþùèé ãðóïïó áîëüíûõ ñ äèàãíîçîì øèçîôðå-
íèÿ áîëüøåé ñêëîííîñòüþ ê ïðèìåíåíèþ íàñèëèÿ. Äëÿ áîëüíûõ ñ ÎÏÐ ñîñòîÿíèå îïüÿ-
íåíèÿ çíà÷èìî ÷àùå ñîïðÿæåíî ñ ïðàâîíàðóøåíèåì, à â ãðóïïå áîëüíûõ øèçîôðåíè-
åé íàáëþäàåòñÿ ðàâíîå ÷èñëî ïðàâîíàðóøåíèé, ñîâåðøåííûõ â ñîñòîÿíèè òðåçâîñòè è
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àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ. Ãðóïïà áîëüíûõ øèçîôðåíèåé ïîñëå îòìåíû ÏË õàðàêòåðè-
çóåòñÿ ìåíüøèì ÷èñëîì ïîâòîðíûõ ÎÎÄ è áîëüøåé äëèòåëüíîñòüþ ðåìèññèè. Ãðóïïó
áîëüíûõ ñ ÎÏÐ çíà÷èòåëüíî îòëè÷àåò íàðóøåíèå ðåæèìà ñ ïðåîáëàäàíèåì âåðáàëüíîé
àãðåññèè.
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