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Ïðîáëåìà ñâîåâðåìåííîãî îâëàäåíèÿ äåòüìè ñîöèàëüíûìè íîðìàìè è ïðàâèëàìè
ïîâåäåíèÿ ìíîãèå ãîäû ïðèâëåêàåò ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå ó÷åíûõ. Ó èñòîêîâ ðàçâèòèÿ
òåîðèè ñîöèàëèçàöèè ñòîÿëè Ã.Òàðä, Ò. Ïàðñîíñ, Â.Óîëòåð [4]. Ñóùíîñòü ñîöèàëèçàöèè
â ãóìàíèñòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè ðàñêðûâàåòñÿ ÷åðåç ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ ¾ß � êîí-
öåïöèè¿, ñàìîðåàëèçàöèè ëè÷íîñòüþ ñâîèõ ïîòåíöèé è òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé, êàê
ïðîöåññ ïðåîäîëåíèÿ íåãàòèâíûõ âëèÿíèé ñðåäû, ìåøàþùèõ åå ðàçâèòèþ è ñàìîóòâåð-
æäåíèþ (Ã.Îëëïîðò, À. Ìàñëîó, Ê.Ðîäæåðñ è äð.) [4]. Ðÿä äðóãèõ çàðóáåæíûõ òåîðèé
âî ãëàâó ñòàâÿò ðàçëè÷íûå ñîñòàâëÿþùèå ëè÷íîñòè, ñ÷èòàÿ èõ íàèáîëåå çíà÷èìûìè
(Æ. Ïèàæå, Ë. Êîëüáåðã) [4,6]. Èññëåäîâàíèÿ ðóññêèõ ôèçèîëîãîâ ïîêàçàëè, ÷òî ñòà-
íîâëåíèå íåðâíîé ñèñòåìû ðåáåíêà íîñèò ñòàäèéíûé õàðàêòåð, íà êàæäûé âîçðàñòíîé
ñòóïåíè ñîçäàþòñÿ ïðåäïîñûëêè äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ íîâûõ, áîëåå ñëîæíûõ ôóíêöèé
(È.Ï. Ïàâëîâ, È.Ì. Ñå÷åíîâ, Â. Ì. Áåõòåðåâ, Á.Í. Êëîññîâñêèé) [2,7,9]. Äàëüíåéøèå
èññëåäîâàíèÿ îòå÷åñòâåííûõ ó÷åíûõ äîêàçàëè, ÷òî âàæíåéøèì óñëîâèåì äëÿ ôîðìè-
ðîâàíèÿ ïñèõèêè ÿâëÿåòñÿ âîñïèòàòåëüíûé ïðîöåññ è îïðåäåëåííàÿ ñîöèàëüíàÿ ñðåäà,
â êîòîðîé ïðîèñõîäèò ïåðåäà÷à ñîöèàëüíîãî îïûòà îò âçðîñëîãî ê ðåáåíêó, óñâîåíèå èì
îïðåäåëåííûõ çíàíèé, óìåíèé, íàâûêîâ (Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, Ä.Á. Ýëüêîíèí) [3,10].

Èññëåäîâàòåëÿìè ïåðèîä ðàííåãî äåòñòâà âñåãäà âûäåëÿëñÿ êàê îñíîâíîé äëÿ ïñèõè-
÷åñêîãî è ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Ýòî âðåìÿ ¾çàêëàäêè ôóíäàìåíòà¿ äëÿ äàëüíåéøåãî
ôîðìèðîâàíèÿ è ñòàíîâëåíèÿ ðåáåíêà êàê ëè÷íîñòè. Èññëåäîâàíèÿ âûäàþùèõñÿ îòå÷å-
ñòâåííûõ ïñèõîëîãîâ Á.Ã. Àíàíüåâà, Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî, À.Â. Çàïîðîæåö, Ì.È. Ëèñèíîé,
Ä.Á. Ýëüêîíèíà [1,3,5,8,10] è äðóãèõ äîêàçàëè âåäóùóþ ðîëü äåÿòåëüíîñòè îáùåíèÿ â
ïñèõè÷åñêîì ðàçâèòèè ðåáåíêà. Àâòîðû îòìå÷àþò, ÷òî ìàòåðèàëüíàÿ è äóõîâíàÿ êóëü-
òóðà ðàñêðûâàåòñÿ ðåáåíêó â ïðîöåññå îáùåíèÿ è ñïåöèàëüíî îðãàíèçîâàííîé ñîâìåñò-
íîé äåÿòåëüíîñòè ñî âçðîñëûì.

Ôîðìèðîâàíèå ðå÷è íà ïðîòÿæåíèè ïåðâûõ òðåõ ëåò æèçíè ðåáåíêà � íå ïðîñòî êîëè-
÷åñòâåííîå íàêîïëåíèå ñëîâàðÿ, ýòî ñëîæíåéøèé íåðâíî-ïñèõè÷åñêèé ïðîöåññ. Ìàëûø
íà÷èíàåò àêòèâíî èñïîëüçîâàòü ðå÷åâûå ñðåäñòâà äëÿ îáùåíèÿ ñî âçðîñëûìè è ñâåðñò-
íèêàìè. Íåïðàâèëüíîå âîñïèòàíèå, âîçäåéñòâèå íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ îêðóæàþ-
ùåé ñðåäû â ñåíçèòèâíûé ïåðèîä ìîãóò ïðèâåñòè ê çàäåðæêå ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ (ÇÐÐ),
÷òî çíà÷èòåëüíî îñëîæíèò ðàçâèòèå â öåëîì, ïîñêîëüêó ëþáàÿ çàäåðæêà, ëþáîå íàðó-
øåíèå â õîäå ðàçâèòèÿ ðå÷è ðåáåíêà îòðàæàþòñÿ íà åãî ïîâåäåíèè, à òàêæå äåÿòåëüíî-
ñòè â ðàçëè÷íûõ åå ôîðìàõ.

Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ íàóêè îñíîâíûå óñèëèÿ ó÷åíûõ è ïðàêòèêîâ íà-
ïðàâëåíû íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè îòêëîíÿþùåãîñÿ ðàçâèòèÿ ó
äåòåé íà ðàííèõ ýòàïàõ îíòîãåíåçà. Äîêàçàíî, ÷òî ñâîåâðåìåííîå îêàçàíèå êîìïëåêñíîé
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ìåäèêî-ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïîìîùè ðåáåíêó ïîçâîëÿåò áîëåå ýôôåêòèâíî êîì-
ïåíñèðîâàòü íàðóøåíèÿ â ïñèõîôèçè÷åñêîì ðàçâèòèè ìàëûøà è, òåì ñàìûì, ñìÿã÷èòü,
à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïðåäóïðåäèòü ïîÿâëåíèå âòîðè÷íûõ îòêëîíåíèé.

Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ îñîáåííîñòåé ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ íàìè áûëî îáñëåäîâàíî 58
äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà (îò 2 ëåò 1 ìåñÿöà äî 3 ëåò æèçíè). Èññëåäîâàíèå ïðîõîäèëî íà
áàçå ðåàáèëèòàöèîííîãî öåíòðà ÍÖÇÄ ÐÀÌÍ.

Àíàëèç àíàìíåñòè÷åñêèõ ñâåäåíèé, äàííûõ ëîãîïåäè÷åñêîãî è ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî
îáñëåäîâàíèÿ ïîçâîëèë ðàçäåëèòü îáñëåäóåìûõ äåòåé íà 2 ãðóïïû ïî óðîâíþ ïîçíàâà-
òåëüíîãî è ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ, îñîáåííîñòÿì ïðîÿâëåíèÿ ïîñëåäñòâèé ïåðèíàòàëüíîãî
ïîðàæåíèÿ ÖÍÑ: 1 ãðóïïà � äåòè ñ çàäåðæêîé òåìïà ïñèõè÷åñêîãî è êàê ñëåäñòâèå ðå-
÷åâîãî ðàçâèòèÿ, êîòîðóþ ÷àùå âñåãî îáîçíà÷àþò êàê ôóíêöèîíàëüíàÿ äèñëàëèÿ, ñ ëåã-
êèìè ïîñëåäñòâèÿìè ïåðåíåñåííîãî ïåðèíàòàëüíîãî ïîðàæåíèÿ ÖÍÑ; 2 ãðóïïà � äåòè ñ
çàäåðæêîé òåìïà ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è çàäåðæêîé ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ îñîáåííîñòÿìè
ïîâåäåíèÿ è ïðîÿâëåíèÿ ýìîöèé â ñèëó ñî÷åòàííîé ïåðèíàòàëüíîé ïàòîëîãèè.

Ïåðâàÿ ãðóïïà îáúåäèíèëà â ñåáå 39% äåòåé îò âñåãî êîëè÷åñòâà îáñëåäîâàííûõ, ó
êîòîðûõ çàäåðæêà òåìïà ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è ñòàíîâëåíèÿ ðå÷è ÿâèëèñü ñëåäñòâè-
åì ïåðèíàòàëüíîãî ïîðàæåíèÿ ÖÍÑ è ïðîÿâèëàñü â âèäå ìíîãîóðîâíåâîé ñòðóêòóðû
îòêëîíÿþùåãîñÿ âàðèàíòà ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ: íåçðåëîñòüþ ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû,
íèçêèì óðîâíåì ñôîðìèðîâàííîñòè âîçðàñòíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ äîñòèæåíèé, îñíîâ-
íûõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé, çàäåðæêîé òåìïà ñòàíîâëåíèÿ ðå÷è, òðóäíîñòÿìè ïîâåäå-
íèÿ. Äàííûå îáñòîÿòåëüñòâà óêàçûâàþò íà íåîáõîäèìîñòü íåçàìåäëèòåëüíîé êîìïëåêñ-
íîé ìåäèêî-ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïîìîùè ñ öåëüþ àêòèâèçàöèè ïðîöåññà ñîçðåâà-
íèÿ ïñèõèêè. Êàê ïðîöåññ âîñïèòàíèÿ, òàê è îðãàíèçàöèÿ ïåäàãîãè÷åñêèõ è ëîãîïåäè÷å-
ñêèõ çàíÿòèé ñ äåòüìè äîëæíû ñïîñîáñòâîâàòü ãàðìîíè÷íîìó îâëàäåíèþ âîçðàñòíûìè
óìåíèÿìè è âèäàìè äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü ïîçâîëèò ïðåîäîëåòü
ñóùåñòâóþùóþ çàäåðæêó ïîçíàâàòåëüíîãî, à çíà÷èò è ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ.

Âòîðàÿ ãðóïïà îáúåäèíèëà â ñåáå çíà÷èòåëüíî áîëüøåå êîëè÷åñòâî äåòåé è ñîñòàâè-
ëà 61% îò âñåõ îáñëåäîâàííûõ. Ó âñåõ äåòåé âòîðîé ãðóïïû ïåðèíàòàëüíîå ïîðàæåíèå
ÖÍÑ èìåëî îðãàíè÷åñêóþ îñíîâó. Âñå ýòè äåòè íóæäàëèñü â êîìïëåêñíîì âîññòàíî-
âèòåëüíîì ëå÷åíèè ñ ïðèìåíåíèåì ìåòîäîâ ïåäàãîãè÷åñêîé ïîìîùè, ñïîñîáñòâóþùèõ
ðàçâèòèþ ïîçíàâàòåëüíûõ âîçìîæíîñòåé, îñíîâíûõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, êîììóíè-
êàòèâíîé ïîòðåáíîñòè, óñâîåíèþ ñîöèàëüíûõ íîðì.

Òàêèì îáðàçîì, âñå îáñëåäîâàííûå íàìè äåòè óæå â êîíöå ïåðâîãî, íà÷àëå âòîðîãî
ãîäà æèçíè íóæäàëèñü â êîìïëåêñíîé ìåäèêî-ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïîìîùè. Íàðÿ-
äó ñ ìåäèêàìåíòîçíûì âîçäåéñòâèåì äîëæíû îñóùåñòâëÿòüñÿ ñèñòåìàòè÷åñêèå ðàçâè-
âàþùèå çàíÿòèÿ, êàê ñ äåôåêòîëîãîì, òàê è ëîãîïåäîì, àêòèâíîå âêëþ÷åíèå ðîäèòåëåé
ðåáåíêà â ïðîöåññ. Òîëüêî ïðè ýòèõ óñëîâèÿõ ïîçíàâàòåëüíûé ïîòåíöèàë äåòåé áóäåò
ðåàëèçîâàí, à óñâîåíèå èìè ñîöèàëüíîãî îïûòà áóäåò ïðîõîäèòü áîëåå ãàðìîíè÷íî.
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