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Â ñàìîì îáùåì âèäå òåðìèí ìàãè÷åñêîå ìûøëåíèå îáîçíà÷àåò óáåæäåíèå, ñîãëàñíî
êîòîðîìó ïîñðåäñòâîì ñèìâîëè÷åñêèõ ôèçè÷åñêèõ è/èëè óìñòâåííûõ äåéñòâèé ìîæíî
îêàçûâàòü çíà÷èòåëüíîå èëè ðåøàþùåå âëèÿíèå íà ïîäëèííûå ïðè÷èíû ïðîèñõîäÿùåãî
â äåéñòâèòåëüíîñòè [1]. Ìû ÷àñòî âñòðå÷àåìñÿ ñ ïðîÿâëåíèÿìè ìàãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ
â ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Â êóëüòóðå îíî çàôèêñèðîâàíî â ïðèìåòàõ è ïîãîâîðêàõ (¾íå
ñâèñòè � íå áóäåò äåíåã¿), â ðèòóàëàõ (¾ïÿòî÷åê ïîä ïÿòêîé íà ýêçàìåíå¿, ¾ïîïëåâàòü
÷åðåç ïëå÷î¿), â ðàçëè÷íîãî ðîäà ¾ìàãè÷åñêèõ äåéñòâèÿõ¿ (ñãëàç, ïðèâîðîò) è â äðó-
ãèõ âàðèàíòàõ. Íàèáîëåå ÿðêî â ñîâðåìåííîé êóëüòóðå ìàãè÷åñêîå ìûøëåíèå â íîðìå
âûðàæåíî ó äåòåé íà÷èíàÿ ñ ìëàäåí÷åñòâà è äî 3-5 ëåòíåãî âîçðàñòà. Â ýòî âðåìÿ äåòè
ñ÷èòàþò, ÷òî èõ ìûñëè ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé èëè ýêâèâàëåíòîì ïðîèñõîäÿùåãî âî âíåø-
íåé äåéñòâèòåëüíîñòè[1]. Ó âçðîñëûõ òàê æå âñòðå÷àåòñÿ ìàãè÷åñêîå ìûøëåíèå, îäíàêî
â íîðìå äëÿ íèõ õàðàêòåðíî íàëè÷èå íèçêîãî óðîâíÿ ìàãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ [3].

Ðàçëè÷íûìè àâòîðàìè (Meehl P. E .[4]; Spitzer R.L.,Endicott J. and Gibbon M.[5];
George L. and Neufeld R. W. J. [2] ) áûëî ïîêàçàíî, ÷òî âûñîêèé óðîâåíü ìàãè÷åñêî-
ãî ìûøëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñèìïòîìîì øèçîôðåíè÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà è ôàêòîðîì ïðåä-
ðàñïîëîæåííîñòè ê íåìó. Â èññëåäîâàíèè Eckblad M. è Chapman L. J. [3] ïîêàçàíî,
÷òî áîëüíûå ñ âûñîêèì óðîâíåì ìàãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ (îòíîñèòåëüíî êîíòðîëüíîé
ãðóïïû) âûÿâëÿþò áîëüøå àôôåêòèâíûõ ñèìïòîìîâ, áîëüøå ïñèõîòè÷åñêîãî è ïñèõî-
òèêîïîäáíîãî îïûòà, èñïûòûâàþò áîëüøèå òðóäíîñòè â êîíöåíòðàöèè. Â ñâÿçè ñ ýòè,
àêòóàëüíîé ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà ðàçðàáîòêè ìåòîäèêè äëÿ èçìåðåíèÿ óðîâíÿ ìàãè÷å-
ñêîãî ìûøëåíèÿ è ïîñëåäóþùåãî åãî èçó÷åíèÿ êàê îäíîãî èç ñèìïòîìîâ ðàçëè÷íûõ
ïñèõè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.

Íàøà ðàáîòà ïîñâÿùåíà àäàïòàöèè ìåòîäèêè Eckblad M. è Chapman L. J. äëÿ îïðåäå-
ëåíèÿ óðîâíÿ ìàãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ íà ðóññêîÿçû÷íîé âûáîðêå. Îðèãèíàëüíûé îïðîñ-
íèê ñîäåðæèò â ñåáå 30 ïóíêòîâ. Îïðîñíèê îñíîâàí íà ïðåäñòàâëåíèè Meehl P.E. î
ìàãè÷åñêîì ìûøëåíèè êàê î ñèìïòîìå øèçîôðåíèè, èëè êàê î ïðèçíàêå ïðåäðàñïî-
ëîæåííîñòè ê íåé. Ìàãè÷åñêîå ìûøëåíèå îïðåäåëÿëîñü Meehl P. E. êàê óáåæäåíèÿ,
êâàçè-óáåæäåíèÿ èëè ïîëóñåðüåçíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î òîì, ÷òî ñîáûòèÿ, êîòîðûå â ñî-
îòâåòñòâèå ñ äàííîé êóëüòóðîé, íå ìîãóò èìåòü ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííóþ ñâÿçü, òåì íå
ìåíåå, âëèÿþò äðóã íà äðóãà. Ìàãè÷åñêîå ìûøëåíèå âêëþ÷àåò â ñåáÿ ðÿä óáåæäåíèé
â îïðåäåëåííîì ìàãè÷åñêîì âëèÿíèè. Áîëüøèíñòâî ïóíêòîâ îïðîñíèêà âêëþ÷àþò â ñå-
áÿ âîïðîñû îòíîñèòåëüíî èíòåðïðåòàöèè ñóáúåêòîì òåõ ñîáûòèé, êîòîðûå ïðîèñõîäÿò
ñ íèì â æèçíè. Ìíîãèå èç ýòèõ èíòåðïðåòàöèé, òàêèå êàê àñòðîëîãèÿ, âëèÿíèå äóõîâ,
ðåèíêàðíàöèÿ, îáåðåãè íà óäà÷ó è äð., îïèðàþòñÿ íà ðàçëè÷íûå ñóáêóëüòóðû. Äðóãèå,
òàêèå êàê ïðèñóòñòâèå ñåêðåòíûõ ïîñëàíèé â ïîâåäåíèè äðóãèõ ëþäåé, òàêîé îñíîâû
íå èìåþò [3].
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Àäàïòèðîâàííàÿ âåðñèÿ îïðîñíèêà ñîäåðæèò 30ïóíêòîâ, äëÿ êîòîðûõ èñïûòóåìûå
äîëæíû îïðåäåëèòü îäíè èç 4 ñòåïåíåé ñîãëàñèÿ. Ïëàíèðóåòñÿ ñðàâíåíèå ðåçóëüòàòîâ
ìåòîäèêè íà âûáîðêàõ íîðìû è áîëüíûõ ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè. Òàê æå â
èññëåäîâàíèè ïëàíèðóåòñÿ èçó÷åíèå ñâÿçè ìàãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ ñ òàêèìè ïñèõîëî-
ãè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè , êàê ëîêóñ êîíòðîëÿ, òîëåðàíòíîñòü ê íåîïðåäåëåííî-
ñòè, óðîâåíü òðåâîæíîñòè, óðîâåíü êîíñòðóêòèâíîãî ìûøëåíèÿ. Óñòàíîâëåíèå ïîäîáíîé
ñâÿçè ïîìîæåò âûÿâèòü çàêîíîìåðíîñòè âîçíèêíîâåíèÿ âûñîêîãî óðîâíÿ ìàãè÷åñêîãî
ìûøëåíèÿ, è, âîçìîæíî, ïîìîæåò íàéòè ïóòè êîððåêöèè âûñîêîãî óðîâíå ìàãè÷åñêîãî
ìûøëåíèÿ ó áîëüíûõ, è çäîðîâûõ, íàõîäÿùèõñÿ â çîíå ðèñêà çàáîëåâàíèÿ. Äàëüíåé-
øåå èñïîëüçîâàíèå àäàïòèðîâàííîé ìåòîäèêè ïîçâîëèò èçó÷èòü ìàãè÷åñêîå ìûøëåíèå
â êîíòåêñòå ðàçëè÷íûõ ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, à òàê æå ó ëþäåé, íàõîäÿùèõñÿ â çîíå
ðèñêà çàáîëåâàíèÿ.
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