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Â ïñèõîëîãèè âñå áîëåå âîçðàñòàåò èíòåðåñ ê âëèÿíèþ êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîé ñèòó-
àöèè íà îñîáåííîñòè ñàìîñîçíàíèÿ ÷åëîâåêà. Îñîáóþ àêòóàëüíîñòü ïðèîáðåòàþò ýòè èñ-
ñëåäîâàíèÿ â âèäó ¾óòÿæåëåíèÿ¿ ñîâðåìåííûõ êóëüòóðíûõ ïàòîëîãèé (íàðöèññè÷åñêèõ
ðàññòðîéñòâ, ðàññòðîéñòâ ëè÷íîñòè). Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü ãëóáîêî-
ãî àíàëèçà ñîöèîêóëüòóðíûõ óñëîâèé è ñîöèàëüíûõ ìåõàíèçìîâ, â êîòîðûå ïðîãðóæåí
÷åëîâåê, à ïîñëå è èõ ðåêîíñòðóêöèÿ â ïñèõèêå ñàìîãî ÷åëîâåêà. Òàêàÿ âîçìîæíîñòü
ïîÿâëÿåòñÿ íà ñòàäèè ôîðìèðîâàíèÿ ïñèõèêè � ó ðåáåíêà � òàê êàê â òàêîì ñëó÷àå íàì
îòêðûò ïðîöåññ èíòåðèîðèçàöèè.

Ñ öåëüþ èññëåäîâàíèÿ êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîé îïîñðåäîâàííîñòè ïñèõèêè íàìè áûë
ïðîâåäåí êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèé àíàëèç ðàçâèòèÿ äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñ ýìî-
öèîíàëüíûìè òðóäíîñòÿìè, ïðîæèâàþùèõ â ãîðîäå Ìîñêâà è ïîñåëêå Þðüÿ Êèðîâñêîé
îáëàñòè. Èññëåäîâàíèå ñîñòîÿëî èç íåñêîëüêèõ ýòàïîâ: 1) ñðàâíèòåëüíî-èñòîðè÷åñêèé
àíàëèç ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèé ðàçâèòèÿ; 2) ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç èñòîðèé
ðàçâèòèÿ äåòåé; 3) íàáëþäåíèå çà äåòüìè â óñëîâèÿõ äåòñêîãî ñàäà; 4) ñîïîñòàâèòåëü-
íûé àíàëèç äàííûõ âîñïðèÿòèÿ è ðàññêàçà Äåòñêîãî Àïïåðöåïòèâíîãî Òåñòà (ÑÀÒ). Â
èññëåäîâàíèè ó÷àñòâîâàëî 12 äåòåé (6 ìàëü÷èêîâ è 6 äåâî÷åê) èç ã. Ìîñêâà è 19 äåòåé
(9 ìàëü÷èêîâ è 10 äåâî÷åê) èç ï. Þðüÿ â âîçðàñòå 6-7 ëåò 2006 ã.ð.

Áûëî ïðîñëåæåíî, êàêèì îáðàçîì ðàçíûå ñîöèîêóëüòóðíûå óñëîâèÿ ïîðîæäàþò ðàç-
ëè÷íîå ñòðîåíèå ïñèõèêè äåòåé, è ñîîòâåòñòâåííî, ðàçëè÷íîãî ðîäà íàðóøåíèÿ. Âûÿâ-
ëåíû ðàçëè÷èÿ óñëîâèé ïî ñëåäóþùèì êðèòåðèÿì: 1) ñòðóêòóðà îáùåñòâà (èíäèâèäó-
àëèçèðîâàííûé (îáîñîáëåííûé) è îáùèííûé ñòðîé, óçêèé - øèðîêèé êðóã îáùåíèÿ â
ìîñêîâñêîé è ïîñåëêîâîé ñðåäå ñîîòâåòñòâåííî); 2) öåííîñòè (öåííîñòü îáðàçîâàíèÿ,
âûñîêèé óðîâåíü ïðèòÿçàíèé â èíòåëëåêòóàëüíîé è ïðîôåññèîíàëüíîé ñôåðå â Ìîñêâå
è âûñîêàÿ öåííîñòü ñîöèàëüíîãî (â òîì ÷èñëå ñåìåéíîãî) ñòàòóñà â ïîñåëêå); 3) ¾ñóáú-
åêòèâíàÿ¿ áåçîïàñíîñòü ñðåäû (â ïîñåëêå áîëåå áåçîïàñíàÿ); 4) öåíòðèðîâàííîñòü íà
ðåáåíêå â Ìîñêâå è âêëþ÷åííîñòü ðåáåíêà â ìíîãî÷èñëåííûå ñâÿçè áåç ôèêñèðîâàííîé
öåíòðèðîâàííîñòè â ïîñåëêå.

Èññëåäîâàíèå èñòîðèé ðàçâèòèÿ äåòåé ïîçâîëèëî âûÿâèòü ðàçëè÷èå ñåìåéíûõ ñè-
òóàöèé ðàçâèòèÿ äåòåé ïî óðîâíþ îáðàçîâàíèÿ ÷ëåíîâ ñåìüè, âîçðàñòó ìàòåðè è îòöà
íà ìîìåíò ðîæäåíèÿ ðåáåíêà, êîëè÷åñòâó äåòåé â ñåìüå, íàëè÷èè/îòñóòñòâèè ðàçâîäà
ðîäèòåëåé, ó÷àñòèè â âîñïèòàíèè íÿíü è áàáóøåê, îðãàíèçàöèè äîñóãà â ñåìüå.

Â õîäå àíàëèçà ñîöèîêóëüòóðíûõ ñèòóàöèé è óñëîâèé ðàçâèòèÿ äåòåé áûëè ñôîð-
ìóëèðîâàíû ãèïîòåçû î âîçìîæíûõ òèïàõ íàðóøåíèé ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, êîòîðûå
áûëè ïîäòâåðæäåíû â õîäå íàáëþäåíèÿ çà äåòüìè â ñèòóàöèè äåòñêîãî ñàäà è àíàëèçà
âîñïðèÿòèÿ è ðàññêàçîâ ÑÀÒ. Â ñèòóàöèè ã. Ìîñêâû èìè ÿâëÿþòñÿ:1) ýãîèñòè÷íîñòü,
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ñåíçèòèâíîñòü, òðåâîæíîñòü êàê ñëåäñòâèå öåíòðèðîâàííîñòè ðîäèòåëåé íà ðåáåíêå; 2)
òðåâîæíîñòü î áóäóùåì è î ñåáå êàê ñëåäñòâèå ãèïåðìîòèâàöèè ïîëó÷åíèÿ îáðàçîâà-
íèÿ; 3) íåäîñòàòî÷íàÿ îòðàáîòàííîñòü ñîöèàëüíûõ íàâûêîâ â èãðå â âèäó åå íåäîñòà-
òî÷íîñòè; 4) àñòåíèÿ, îòñóòñòâèå ñàìîñòîÿòåëüíîñòè èç-çà ïîâûøåííîé çàãðóæåííîñòè
ðåáåíêà, íåäîñòàòî÷íîñòè èãðû è ¾óëèöû¿; 5) ðàçìûâàíèå ïîëîðîëåâîé èäåíòèôèêàöèè.
Â ñèòóàöèè ïîñåëêà èìè ÿâëÿþòñÿ: 1) íèçêèé óðîâåíü èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ, â
íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïåäàãîãè÷åñêàÿ çàïóùåííîñòü; 2) ââèäó âûðàæåííîñòè ñòðàòèôèêà-
öèè ïåðåíèìàíèå ¾êëåéìà¿ ðîäèòåëåé ó äåòåé; 3) áîëåå âûñîêèé óðîâåíü ôèçè÷åñêîé è
âåðáàëüíîé àãðåññèè.

Áîëåå äåòàëüíî ñîöèîêóëüòóðíàÿ îïîñðåäîâàííîñòü ñòðóêòóðû è ñîäåðæàíèÿ ñàìî-
ñîçíàíèÿ áûëà ïðîñëåæåíà è ïîäòâåðæäåíà íà îñíîâàíèè àíàëèçà èíäèâèäóàëüíîãî ñëó-
÷àÿ ðåáåíêà, âîñïèòûâàþùåãîñÿ â ã. Ìîñêâà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîâîäèòñÿ áîëåå äåòàëüíûé àíàëèç òåêñòîâ ñ âûÿâëåíèåì îñî-
áåííîñòåé ñàìîñîçíàíèÿ äåòåé, âîñïèòûâàþùèõñÿ â ðàçíûõ ñîöèîêóëüòóðíûõ óñëîâèÿõ.
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