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Ìîòèâàöèè è ìîòèâàì ïîñâÿùåíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî èññëåäîâàíèé, òàêæå ñóùå-
ñòâóþò ðàçëè÷íûå òî÷êè çðåíèÿ íà èõ ïðèðîäó è çíà÷åíèå â ïðîöåññå ñòàíîâëåíèÿ ëè÷-
íîñòè. Íî ìîòèâàöèîííûé àñïåêò òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòè ìàëî èçó÷åí. È èññëåäîâàíèÿ â
ýòîé îáëàñòè íîñÿò ëèøü îïèñàòåëüíûé õàðàêòåð è ìàëî ñèñòåìàòèçèðîâàíû.

Êðåàòèâíîñòü, ÿâëÿåòñÿ ñïåöèôè÷åñêè ÷åëîâå÷åñêîé ñïîñîáíîñòüþ, êîòîðàÿ çàêëþ-
÷àåòñÿ â âîçìîæíîñòè ïðèäóìûâàòü íîâûå, îðèãèíàëüíûå èäåè, ñîåäèíÿòü íåñîåäèíè-
ìîå. Êðåàòèâíîñòü - ýòî ñïîñîáíîñòü óäèâëÿòüñÿ è ïîçíàâàòü, óìåíèå íàõîäèòü ðåøåíèå
â íåñòàíäàðòíûõ ñèòóàöèÿõ, íàöåëåííîñòü íà îòêðûòèå íîâîãî è ñïîñîáíîñòü ê ãëóáî-
êîìó îñîçíàíèþ ñâîåãî îïûòà [4] .

Ïîòðåáíîñòü â äîñòèæåíèè - ýòî æåëàíèå èëè òåíäåíöèÿ ¾ïðåîäîëåâàòü ïðåïÿòñòâèÿ,
ïðîÿâëÿòü ñèëó, ñòðåìèòüñÿ äåëàòü ÷òî-òî òðóäíîå èëè äåëàòü ÷òî-òî êàê ìîæíî áûñò-
ðåå¿[3]. Ìîòèâàöèè äîñòèæåíèÿ óñïåõà è ñîîòâåòñòâåííî èçáåãàíèÿ íåóäà÷ ÿâëÿþòñÿ
âàæíûìè è îòíîñèòåëüíî íåçàâèñèìûìè âèäàìè ÷åëîâå÷åñêîé ìîòèâàöèè, îíè âî ìíî-
ãîì îïðåäåëÿþò íàïðàâëåííîñòü ëè÷íîñòè è ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà â îáùåñòâå. Ìîòèâàöèÿ
äîñòèæåíèÿ íàïðàâëåíà íà îïðåäåëåííûé êîíå÷íûé ðåçóëüòàò, ïîëó÷àåìûé áëàãîäàðÿ
ñîáñòâåííûì ñïîñîáíîñòÿì ÷åëîâåêà, à èìåííî: íà äîñòèæåíèå óñïåõà èëè èçáåãàíèå
íåóäà÷è [5]. Ïðè âûñîêîì óðîâíå ìîòèâàöèè äîñòèæåíèÿ óñïåõà ñâÿçü ìåæäó ìîòè-
âîì äîñòèæåíèÿ è êðåàòèâíîñòüþ ñòàíîâèòñÿ áîëåå òåñíîé, îñîáåííî ñ òàêèìè ñîñòàâ-
ëÿþùèìè êðåàòèâíîñòè, êàê áåãëîñòü è äèíàìè÷íîñòü. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîÿâèëèñü
ïñèõîãåíåòè÷åñêèå ðàáîòû, â êîòîðûõ èíòåëëåêò è ìîòèâàöèÿ äîñòèæåíèÿ ðàññìàòðè-
âàþòñÿ êàê âçàèìîñâÿçàííûå ýëåìåíòû åäèíîé ñòðóêòóðû, ñïîñîáñòâóþùåé àäàïòàöèè
ëè÷íîñòè ê æèçíåííûì óñëîâèÿì [1][2]. Ìîòèâàöèÿ äîñòèæåíèÿ � ïñèõîëîãè÷åñêèé êîí-
ñòðóêò, îòðàæàþùèé ñòðåìëåíèå ÷åëîâåêà äîáèòüñÿ çíà÷èìûõ (âåñîìûõ) ðåçóëüòàòîâ â
îïðåäåëåííîé äåÿòåëüíîñòè (÷àùå âñåãî ðåçóëüòàòû ñâÿçûâàþò ñ ó÷åáíîé èëè ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ) [6].

Áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèÿ íà áàçå Þæíîãî ôåäåðàëüíîãî óíèâåðñèòåòà, â õî-
äå êîòîðîãî ìû ðàññìàòðèâàëè âçàèìîñâÿçü ìîòèâà äîñòèæåíèÿ è óðîâíÿ êðåàòèâíî-
ñòè. Â ýêñïåðèìåíòàëüíóþ ãðóïïó áûëè âêëþ÷åíû 18 ñòóäåíòîâ. Âîçðàñòíàÿ êàòåãîðèÿ
� îò 19 äî 21 ãîäà. Èñïîëüçîâàëè òàêèå ìåòîäèêè, êàê ¾Òåñò âåðáàëüíîé êðåàòèâíî-
ñòè (RAT)¿ Ñ. Ìåäíèêà; ¾Ìåòîäèêà äèàãíîñòèêè ëè÷íîñòè íà ìîòèâàöèþ ê óñïåõó¿
Ò. Ýëåðñà; ¾Ìåòîäèêà äèàãíîñòèêè ëè÷íîñòè íà ìîòèâàöèþ ê èçáåãàíèþ íåóäà÷¿ Ò.
Ýëåðñà; îïðîñíèê Ðåàíà ¾ Ìîòèâàöèÿ óñïåõà è áîÿçíü íåóäà÷è¿, ¾Äèàãíîñòèêà óðîâíÿ
ýìïàòèè¿ È.Ì.Þñóïîâà.

Ïðîðàíæèðîâàâ äàííûå ïî òåñòó Ñ. Ìåäíèêà ¾ RAT¿ , ìû ñìîãëè ðàçäåëèòü èñïûòó-
åìûõ íà 3 ãðóïïû ñ ñîîòâåòñòâóþùèì èíäåêñîì îðèãèíàëüíîñòè: 1 ãðóïïà- èñïûòóåìûå,
ó êîòîðûõ íèçêèé óðîâåíü êðåàòèâíîñòè (òî åñòü îíè íå ñòðåìÿòñÿ ñîçäàòü ÷òî-òî íî-
âîå èëè ïðèäóìàòü èíîå ðåøåíèå çàäà÷è, ïðåîáëàäàåò ñòåðåîòèïíîå ìûøëåíèå) 0-0,34;
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2 ãðóïïà � èñïûòóåìûå ñ ñðåäíèì óðîâíåì êðåàòèâíîñòè (ó òàêèõ ëþäåé ïðèñóòñòâóåò
êðåàòèâíûé ïîòåíöèàë, õîòÿ îíè åãî ÷àñòî ïîäàâëÿþò è áëîêèðóþò) 0,35-0,69; 3 ãðóï-
ïà � èñïûòóåìûå ñ âûñîêèì óðîâíåì êðåàòèâíîñòè (òàêèì ëþäÿì ïðèñóùè òâîð÷åñêèå
ñïîñîáíîñòè, õàðàêòåðèçóþùèåñÿ ãîòîâíîñòüþ ê ïðèíÿòèþ è ñîçäàíèþ ïðèíöèïèàëüíî
íîâûõ èäåé, îòêëîíÿþùèõñÿ îò òðàäèöèîííûõ èëè ïðèíÿòûõ ñõåì ìûøëåíèÿ) 0,7-1.

Òàêæå ñ ïîìîùüþ êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà, ìû ïðîñëåäèëè ñâÿçü ìîòèâàöèè äî-
ñòèæåíèÿ óñïåõà è èçáåãàíèÿ íåóäà÷ ñ óðîâíåì êðåàòèâíîñòè(r =0,58, p < 0,05). Òàêèì
îáðàçîì, â õîäå èññëåäîâàíèÿ ïîëó÷åíû ðåçóëüòàòû, êîòîðûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì,
÷òî íàëè÷èå áîëåå ñèëüíîé ìîòèâàöèè äîñòèæåíèÿ íàáëþäàåòñÿ ó èñïûòóåìûõ ñ áîëåå
âûñîêèì óðîâíåì êðåàòèâíîñòè, à òàêæå âûñîêèì óðîâíåì ýìïàòèè (r = 0,47, p < 0,05).
×òî ãîâîðèò î èõ ñêëîííîñòè ê ýìîöèîíàëüíîé îòçûâ÷èâîñòè íà ïåðåæèâàíèÿ äðóãèõ
ëþäåé. Äëÿ îáñëåäóåìûõ ñ íèçêèìè çíà÷åíèÿìè êðåàòèâíîñòè áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî
÷åì íèæå óðîâåíü êðåàòèâíîñòè, òåì áîëüøå âûðàæåíà ìîòèâàöèÿ èçáåãàíèÿ íåóäà÷, à
óðîâåíü ýìïàòèè âûðàæåí ñëàáî.

Ïîëó÷åííûå â èññëåäîâàíèè ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ñôîðìóëèðîâàòü ñëåäóþùèå âû-
âîäû:

1. Ìû óñòàíîâèëè, ÷òî ìîòèâàöèîííûå îñîáåííîñòè ëè÷íîñòè ñ âûñîêèì óðîâíåì
êðåàòèâíîñòè ïðîÿâëÿþòñÿ â ñòðåìëåíèè äîñòèæåíèÿ óñïåõîâ, ñòðåìëåíèè ïîëó÷åíèÿ
íîâûõ çíàíèé è îâëàäåòü ïðîôåññèåé, ñòðåìëåíèè â äàëüíåéøåì ïðèìåíÿòü âñå çíàíèÿ
íà ïðàêòèêå äëÿ ñîçäàíèÿ ÷åãî-òî àáñîëþòíî íîâîãî è ïîëåçíîãî.

2. Ïî ðåçóëüòàòàì îäíîôàêòîðíîãî äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà íå âûÿâëåíî äîñòîâåð-
íûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ âëèÿíèé óðîâíÿ êðåàòèâíîñòè íà ìîòèâàöèîííûå îñîáåííîñòè ñòó-
äåíòîâ, ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå ïðåäïîñûëêè êàæäîãî èç ìîòèâîâ äëÿ âñåõ ñòóäåíòîâ-
ïñèõîëîãîâ ñ ðàçíûì óðîâíåì êðåàòèâíîñòè ñóùåñòâåííî íå îòëè÷àþòñÿ.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â âîçìîæíîñòè èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ â ðàáîòå ïðàêòè÷åñêèõ ïñèõîëîãîâ ïðè ïðîâåäå-
íèè ïñèõîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ëè÷íîñòè, ïåäàãîãîâ ñ öåëüþ ó÷åòà ìîòèâàöèîííîãî
êîìïîíåíòà â ðàçâèòèè êðåàòèâíîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû â êà÷åñòâå ïñè-
õîëîãè÷åñêîé îñíîâû ïîâûøåíèÿ ó÷åáíîé è òâîð÷åñêîé ìîòèâàöèè ñòóäåíòîâ âûñøèõ
ó÷åáíûõ çàâåäåíèé, êîëëåäæåé, ó÷àùèõñÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé.
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